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人生是一场带着荆棘的远足，那些横亘
途中的逆境，是硌脚的碎石，却也是铺就成长
的基石，雕琢出我们坚韧的品格，推着我们不
断成长。

——题记
逆境是山，它陡峭、凛冽，会让攀登者在

中途喘着粗气，甚至想转身折返，可唯有撑紧
信念往上走的人，才能触及山顶的风。

对于音乐家贝多芬而言，失聪无疑是致
命的打击，但他把逆境揉碎成音符的倔强，创
作出了许多不朽的乐章。正是在逆境中勇于
攀登的行者，用自己的坚持努力，把命运的荆
棘织成了辉煌的人生篇章。

苏轼一生坎坷，却在路途遇雨时写下“一
蓑烟雨任平生”，那是他从逆境里长出的通
透。逆境从不是绝境，而是给生命“扎根”的
机会——越往深处扎，越能在往后的风雨里
站得稳。

逆境也是境，它照进我们的局促，也照见

骨子里的韧性。面对逆境，形形色色的挑战
会迫使我们反思行为，调整不足，填补缺口，
打磨自己。逆境让我们变得更加成熟和自
信，让我们在面对未来的挑战时，更加从容和
坚定。

丽江华坪女子高级中学的创办者张桂
梅，为了筹建这所免费高中，四处奔走，多次
被误解为骗子，数次碰壁。学校建成后，教学
条件与学生学习基础都成为重重困难，而她
却以坚韧与执着放出绚烂的光华，以母爱般
的温暖为山中的女孩筑起一座通往未来的桥
梁。这份勇气里，藏着不向困境低头的韧性，
就像墙角的树芽，哪怕一点光，也能挣开砖石
的缝隙，长成向上的枝丫。

人生的风雨从不会提前预告，但在逆境
里长出的力量，会让我们把难走的路走得扎
实，那些曾绊住脚步的坎，终将会变成我们看
世界的高度。

（指导老师：龚士玉）

美丽的浉河
信阳市第三小学 五（9）班 冯馨漪

美丽的浉河，我爱你的清晨雅致，爱你的
正午喧闹，爱你的黄昏绚烂，更爱你入夜独有
的烟火风情。

清晨的浉河是雅致的。河面蒙着一层
薄薄的晨雾，如同仙女轻落的素纱，温柔覆
住粼粼水波。待到朝阳缓缓攀上贤山，薄雾
渐渐消散，浉河才展露清秀容颜。澄澈河水
像打磨光滑的碧玉，又似一面平铺的透亮明
镜。阳光穿过岸边树木的枝叶缝隙落在堤
岸，晕出圆圆的金色光斑。清风拂过，树叶
沙沙轻响，光斑在地上轻轻晃动，几缕碎光
还悄悄溜进河里。垂柳垂落柔软枝条探入
水中，修长倒影浮在水面，将河水衬得愈发
碧绿。岸边一根钓竿静静斜倚，一只小蝴蝶
停在竿尖休憩。忽然“扑通”一声，水中倒影
碎裂，蝴蝶振翅翩然飞去；钓线末端，一条银
鳞小鱼凌空蹦跳，不远处孩童清脆的笑声顺
着河岸飘来。

正午的浉河，是一幅热闹鲜活的画卷。
烈日高悬天际，万道金光铺满河面，整条河水
覆上一层晃眼碎银，粼粼波光层层翻涌，是浉
河独有的美景。水下水草随波轻摇，小鱼不
时跃出水面，划出一道银亮弧线，落回水中漾
开层层涟漪。河道芦苇浅滩上，几只白鹭舒

展洁白羽翼，低低贴着河面滑翔，翅尖轻点流
水捕鱼，捕完便翩然飞回苇丛。垂钓的老人
静守鱼竿，林间小鸟叽叽喳喳放声啼鸣，一河
两岸处处生机盎然。

日暮时分，浉河藏着独一份动人景致。
漫天晚霞层层叠叠，红、橙、黄、紫交融缠绕，
整片霞光倒映河面，浉河仿佛裹上一件流动
的彩色霞衣。夕阳慢慢沉落在贤山轮廓后，
晚风携着河水的清凉吹散白日燥热，游人驻
足举机定格落日，白鹭成群结伴飞回岸边树
丛歇息。

夜幕降临，河畔又是另一番温柔烟火景
象。沿河步行桥、护栏的灯带次第亮起，像散
落人间的细碎宝石，灯火倒映水中，水波轻
晃，恍若漫天星辰坠入河道。河堤小吃摊尽
数开张，烧烤淡淡的烟火缓缓升腾，信阳特色
石凉粉清甜的薄荷香气随风漫开。人们坐在
小摊桌椅上，吹着清凉河风，赏满河灯火，品
尝地道小吃，闲谈说笑，自在又惬意。

朝有清雅薄雾，午有银波白鹭，暮有漫天
霞彩，夜有市井烟火，这是专属于信阳的浉
河。这条穿城而过的小河藏着小城所有温
柔，风光万般，让人心生欢喜。

（指导老师：易娟）

坚持一下
再坚持一下
商城县第三小学 四（3）班 李辰睿

上周六，爸爸说要带我骑自行车去里罗城挑战自
我，这个消息既令我心动期待，又有些紧张忐忑。

我这个忠诚的“士兵”听从“长官”爸爸的指挥，中
午多吃了一碗饭，提前为下午的长途“跋涉”补充能
量。爸爸特意在他的自行车上放了一大杯开水和一
瓶矿泉水。一切准备就绪，我小声地哼着歌兴奋地跨
上“战马”，和爸爸踏上了征程。

天空格外蓝，眼前连绵的群山慢慢后退，风儿吹
在脸上，丝丝清凉的触感令我沉醉。只要有电动车超
到我前面，我就脚下生风，蹬得飞快，追上去并超过
他，感觉“爽歪歪”。

不知不觉十分钟过去了，我身上发热开始出汗
了，忙脱了外衣，喝了点“油”，继续奋力向前。没想到
平路后有好几个坡，又长又陡，就算我站起来蹬，车子
也慢如蜗牛，才一会儿我就累得气喘吁吁，大汗淋
漓。我本来有点气馁，不想继续骑了，可一想到坚持
上到坡顶就能享受下坡的酣畅，就咬牙往上骑到坡
顶。开始下坡了，车速果然快得像插翅飞行一般，完
全不用脚蹬，凉风轻抚着脸颊，别提多惬意了。就这
样骑到了汪岗街，我又渴又累，一下子坐在路沿上，灌
了一大瓶矿泉水。我想掉头回去，爸爸说：“已经走了
一大半，半途而废多可惜呀，不要轻易放弃，再坚持一
下就到了。”小憩了一会儿，体力恢复了一些，我也在
心里暗暗鼓励自己：爸爸说得对，就快到了，一定要再
坚持一下！我又踏上了去里罗城的路。

为了安全，一路上我都按爸爸的嘱咐尽量在白线
外侧骑行。终于到了里罗城，我拿着小桶小网来到水
边抓鱼摸虾，虽然最后什么也没抓到，但我还是很开
心！因为我挑战成功了，也明白了“世上无难事，只怕
有心人”的真谛。

（指导老师：陈晓慧）


