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餐饮油烟：从“事后投诉”到“源头设防”

光污染：从“忍一忍”到有了明确的维权依据

绿色消费：从“口号”变成“法定义务”

法典第九百九十二条至第一千
零一条，以10个条文对绿色消费作
出系统规定：鼓励购买绿色低碳产
品、支持消费品以旧换新、推广二手
商品交易、限制一次性用品和一次
性塑料制品……

更重要的是，公民首次被明确
“应当增强绿色消费意识”，减少使
用一次性用品和一次性塑料制品、
自觉抵制过度包装，从道德倡导升
级为法律层面的义务导向。

政府和企业同样有约束：政府
绿色采购制度被写入法典，企业要
实施绿色采购、建立绿色供应链，

“绿色低碳发展”首次独立成编。
除了实体权利，法典在程序上

也为普通公众铺平了道路：
举证责任倒置——老百姓不需

要自己证明污染和损害之间的因果
关系，由污染者来举证。

生态环境损害赔偿诉讼时效延
长至 5 年——比一般诉讼时效更

长，给受害者和公益诉讼留出更充
裕的时间。

生态环境检察首次入法——检
察机关的监督职责进一步强化。

禁止令保全措施——可以在污
染造成不可逆损害之前及时叫停，
防患于未然。

近日，中国消费者协会发布《中
国消费者绿色消费指南（2026版）》，
提出“日常饮食要光盘”“三公里内
骑车妙”“夏天空调廿六度”等50条

朗朗上口的行动建议，覆盖饮食、出
行、能源、日用品4个消费领域。这
些看似朴素的口诀，正是将“应当增
强绿色消费意识”的法条转化为百
姓“听得懂、做得到”的具体指引。

上海社科院法学所研究员彭峰
表示，从公民层面看，法典明确绿
色消费、垃圾分类等行为规范，可
以引导全民践行低碳生活，推动每
个公民成为绿色发展的参与者、受
益者。 （据新华网）

生态环境法典施行后，百姓生活多了哪些绿色新规矩

8 月 15 日，生态环

境法典正式施行。首

例噪声案让“安静权”

备受关注。这部法典

不仅护航“绿水青山”，

更直接守护普通百姓

的生态权益。

过去，小区楼下新开一家餐馆，
居民往往要等油烟飘进窗户才开始
投诉。油烟扰民是长期集中的民生
痛点，而治理却常常陷入“先有店、
后有诉、再治理”的被动局面。

法典对此作出了关键调整——
将合规要求前置到选址环节。

根据法典第二百五十条和第一
千一百三十二条规定，禁止在居民
住宅楼、未配套专用烟道的商住综

合楼，以及商住综合楼内与居住层
相邻的商业楼层新建、改建、扩建产
生油烟、异味、废气的餐饮服务项
目。拒不改正的经营者，将面临责
令关闭并处1万元至10万元罚款。

与此同时，治理关口持续前移：
要求地方政府引导餐饮行业合理布
局，在市场主体登记注册环节提示
选址禁令，从准入环节规避风险，从
源头减少油烟扰民。

这意味着，以后开餐馆之前，就
得先“算好账”——选的这地方合不
合法。

上海江浦路1188弄小区沿街裙
房紧邻居民住宅楼，聚集了多家餐
饮店，场地未配套建设餐饮专用烟
道，商户经营产生的油烟、噪声持续
干扰住户日常生活。生态环境法典
施行后，上海江浦路街道综合执法
队严格遵循生态环境法典法定条

款，依托“多格合一”联勤联动机制，
成功破解这一治理难题。

“餐饮油烟、噪声扰民，是居民
长期反映集中的民生痛点，生态环
境法典针对这类问题设置清晰制度
红线，实现源头预防和末端惩治并
重，为百姓解决‘家门口’的环境烦
心事提供坚实法律武器。”天津市生
态环境局二级巡视员、法规与标准
处处长赵峰接受媒体采访时表示。

窗外的广告牌、灯箱从早到晚
亮度拉满，窗帘拉紧都挡不住光亮
——过去，这类投诉往往因缺少执
法依据而无解。

法典第六百六十七条明确界
定：光污染是指过度、不恰当使
用 人 工 照 明 或 者 不 恰 当 改 变 日
光的照射条件，造成周围生活环
境 中 人 的 视 觉 受 到 干 扰 的 现
象。在第六百七十一条、第六百

七十二条中，广告屏、广告牌、灯
箱、媒体立面墙、玻璃幕墙等，均
被纳入光污染防治范畴，应当按
照国家规定合理设计、安装、使
用 照 明 设 施 ，采 取 有 效 措 施 防
止、减轻光污染。

更重要的是，法律明确了罚则：
未采取措施防止、减轻光污染，干扰
他人正常生活的，由主管部门责令
改正；拒不改正的，处五千元以上五

万元以下罚款。
广州一位年近 80 岁的冼伯住

在越秀区海珠南路，两三年来对面
商厦多个广告牌灯光 直 射 客 厅
和卧室。为了挡住刺眼的光，他
专门安装了双层加厚玻璃窗，换上
了加厚窗帘。“有时候想吹自然风
都难，”冼伯说，“有一块广告牌 24
小时都亮着。”后来，经媒体介入
协调，7 月 22 日，物业向相关商户

发出整改通知书，两家商户同意
将广告牌亮灯时间调整为 19 时至
22时。

冼伯的遭遇并非个例，“过去
只能‘忍一忍’的光污染，如今有了
明确的维权依据。”深圳律协环境
与资源法律专业委员会主任邵卫国
律师认为，生态环境法典的实施，为
遭受光污染侵扰的民众维权提供有
力支撑。


