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声

明

本报讯（光 轩）近日，光山
县妇联联合文殊乡妇联，在文殊
乡东岳村开展“巾帼送暖 药护安
康”留守老人健康关爱活动，共吸
引40余名留守老人参与。本次活
动再次依托北京协和医学院药物
研究所专业力量，将实用的医药
知识和暖心的便民服务送到老人
身边，实现了健康关爱从儿童到
老年群体的有序延伸，进一步织
密了“一老一小”民生保障网。

针对农村老人普遍存在的
用药不规范、健康知识匮乏等
问题，实践团大学生志愿者充
分发挥专业优势，为老人们带
来一堂实用的安全用药专题科
普讲座。志愿者用通俗易懂的
语言，深入浅出地讲解了如何
正确用药、常见用药误区、过期
药品危害、错服漏服药物的正
确处理方式，以及药物与酒精
的相互作用、药品正确存放方
法等实用知识，帮助老人破除

用药认知误区，引导大家树立
科学、安全、规范的用药理念，
筑牢用药安全防线。

健康养护不止于用药科
普，更在于日常康养调理。为
帮助老人活络筋骨、锻炼身心，
志愿者现场开展多样化康养互
动活动：教学老年养生手指操，
带领老人活动手部关节、促进
末梢血液循环；通过“方画圆”
手脑协调趣味小游戏，锻炼老
人手眼协调能力和专注力；教
授适配老人的舒缓版坐式八段
锦基础动作，引导老人养成日
常养生锻炼的好习惯，舒缓身
心、强健体魄。

手工体验环节暖意融融。
志愿者辅助指导在场老人动手
制作养生艾草锤，详细讲解艾
草的养生功效和艾草锤的日常
使用方法，老人亲手制作专属
养生工具，在动手体验中感受
传统养生文化的魅力。

志愿者还为老人测量血
压，细致询问身体状况、既往病
史及日常用药情况，一对一解
答老人提出的健康疑问，叮嘱
老人注意夏季防暑降温、规律
作息、合理用药。活动最后，志
愿者送上医用小药箱、洗衣液、
纸巾等爱心礼品，为老人居家
健康保驾护航，把实实在在的
关怀送到大家的心坎上。

此次关爱活动依托高校专
业资源，为乡村留守老人搭建
了便捷的健康服务平台，既普
及了健康医药知识，又丰富了
老人的精神文化生活。下一
步，光山县妇联将持续聚焦“一
老一小”等重点群体实际需求，
整合社会各方资源，创新服务
形式、丰富服务内容，常态化开
展健康义诊、心理疏导、生活关
怀等多元化关爱服务，让专业
资源惠及更多群众，用巾帼力
量守护民生温度。

巾帼情系桑榆 药护银龄安康
光山县妇联开展留守老人健康关爱活动
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●兹有信阳市平桥区查山乡刘岗居委会股份经济合作社的农村集体经济组织登记证正、
副本（统一社会信用代码：N2411503MF414978X6），因不慎丢失，特声明作废。

●兹有汤传清的残疾军人证（编号：豫军S093944），因不慎丢失，特声明作废。
●兹有信阳市浉河区美林湖幼儿园行政公章壹枚（编号：4115050060768），因不慎丢失，

特声明作废。
●兹有彭致辉豫 S1070P号正三轮载货摩托车，该车已自行拆解报废，此机动车登记证

书、机动车行驶证、机动车号牌，因不慎丢失，特声明作废。
●兹有代元军豫S1312L号普通二轮摩托车，该车已自行拆解报废，此机动车号牌，因不

慎丢失，特声明作废。
●兹有周世金豫STP872号普通二轮摩托车，该车已自行拆解报废，此机动车登记证书、

机动车行驶证、机动车号牌，因不慎丢失，特声明作废。

“消防员叔叔教的这些小技巧太实用了，我们
都很喜欢，学到了许多家用消防知识。”近日，在固
始县段集镇乐道冲村新时代文明实践站，汪诗仪和
小伙伴还沉浸在刚刚结束的消防演练中。

汪诗仪的父母在外地务工，平时由家中奶奶看
护，暑期本是孩子期盼已久的快乐假期，然而对像汪
诗仪这样的留守家庭来说却成了件犯愁事。

“我们通过走访发现，儿童暑假无处去、无人看、
学不好成为广大村民的‘心头病’，于是结合‘我为群
众办实事’实践活动，招募大学生志愿者，开办为期
一个月的公益课堂，让孩子们在暑期有成长、有收
获、有进步。”乐道冲村党支部书记汪定坤说。

公益课堂上，志愿者针对孩子们暑期作业遇到
的疑难问题，耐心答疑解惑、细致讲解知识点。“在这
里老师采用一对一辅导的方式，提高了我们的学习
效率。手工工艺课更是让我找到自己的兴趣爱好。”
学生陈靖怡说。

除了日常课业辅导，特别开设的“安全小课堂”
也是公益课堂的一大亮点。防溺水、交通安全、防诈
骗……这些暑期里看似“老生常谈”的话题，被志愿
者用动画、情景问答等方式一讲，孩子们个个竖起耳
朵听，还争先恐后举手抢答，在你问我答之间，系上
了假期“安全带”。

“村里给孩子们准备了西瓜、饮用水，屋里有空
调，我也不用操心他整天在家玩手机、看电视，还能学
到好多课外知识，真是帮我们解决了大难题！”提起村
里的公益课堂，村民王光明赞不绝口。

今年暑假，乐道冲村“公益课堂”招募了5名志愿
者，惠及32名少年儿童，既切实解决了村民的急难愁
盼问题，也为大学生利用暑期锻炼社会实践能力、实
现自我价值搭建了平台，更让孩子们在安全、充实、多
彩的假期里向阳成长。

拍卖公告中国拍中国拍卖行业卖行业AAAA级企业级企业

暑期公益课堂
乡村孩子有“趣”处

受委托，我公司拟定于 2026年 8月 28日 9时
（延时的除外）在中拍平台（https：//paimai.caa123.
org.cn）公开拍卖以下标的：

●标的一：潢川县弋阳路园丁园小区内部食堂
房屋1幢，建筑面积约390㎡；

●标的二：潢川县弋阳路园丁园小区地下车库
35个，建筑面积约829.57㎡（详见拍品清单）；

●标的三：收缴违纪物品茅台酒 2箱（整体打
包拍卖）。

凡有意向的竞买人,请于公告发布之日起至
2026年 8月 27日 17时前，携带本人身份证及相关
证件，缴纳相应竞买保证金（标的一：10万元；标的
二：1万元/个；标的三：2万元）到指定账户，并接受
我公司各项拍卖条款的约定（具体详见本次拍卖会

《竞买须知》）,办理竞买手续。若竞买不中，保证金
如数无息退还。

标的展示时间：2026年8月12日—8月27日。
标的展示地点：标的一、标的二：潢川县弋阳路

园丁园小区内；标的三：信阳市南京路888号。
报名地点：信阳市南京路888号。
联系方式：0376-8555555、15978363236（李女士）。

信阳市诚信拍卖有限责任公司
2026年8月12日

8月9日，在新县浒湾乡李寺村尚果汇火龙果种植基地，种植户正在采摘火龙果。
近年来，浒湾乡立足优越的自然生态条件，持续优化农业产业结构,引导大棚种植

户转变传统种植思路，积极引进火龙果、百香果等高效益林果品种，并推动特色种植与
旅游观光、休闲采摘深度融合，着力培育农业新业态。如今，一颗颗甜蜜的果实不仅丰
富了游客的“果篮子”，更鼓起了村民的“钱袋子”。 焦汉平 摄


