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本报讯（记者 胡雪佳）“以
前晚上出门黑灯瞎火，总怕摔
跤。现在路灯亮了，心里也亮堂
了！”昨日傍晚，家住浉河区五里
墩街道申碑社区恒天家属院的
李大爷看着新装的路灯，脸上洋
溢着笑容。这是申碑社区联合
共建单位市教育体育局开展“三
无小区”专项综合治理行动后，
居民最直观的感受。

恒天家属院长期以来因无
物业管理、无主管部门，基础设
施薄弱、环境脏乱、安全隐患突
出，成为基层治理的“痛点”和居
民心中的“堵点”。为精准破解
这一民生难题，切实改善居民居
住环境、提升生活品质，申碑社
区联合共建单位市教育体育局
针对该小区展开系统整治。

工作组首先对小区消防设
施进行全面排查。针对消防器

材缺失、老化等问题，工作组按
需统一配备、规范安装灭火器等
设备，补齐消防安全短板。安装
过程中，工作人员手把手指导居
民操作，同时详细讲解日常检查
要点和初期火灾扑救方法。居
民王大姐感慨：“以前觉得火灾
离我们很远，真有事了都不知道
咋办。现在器材配上了，用法也
学会了，心里踏实多了。”

群众反映强烈的夜间出行
问题同样得到有力回应。社区
与市教育体育局工作人员实地
摸排照明盲区，合理规划点位，
新装、维修小区路灯多盏。夜幕
降临时，明亮的灯光洒满小区主
干道和楼间小巷，彻底改变了以
往“天黑不出门、出门打手电”的
窘境。“路灯亮了，孩子们放学回
家放心，我们老年人遛弯也安
心。”居民张阿姨笑着说。

在完善基础设施的同时，志
愿者队伍对小区卫生死角、楼道
乱堆乱放、绿化带杂草及积存垃
圾开展了全方位集中清理整
治。大家挥锹铲土、搬运杂物、
清扫路面，经过一番努力，小区
路面干净整洁、楼道畅通有序，
整体面貌焕然一新。

如今的恒天家属院，路灯亮
了，环境美了，人心也齐了。

“小区变好了，日子更有奔
头了。”居民钱奶奶这句朴实的
话 语 ，道 出 了 大 家 共 同 的 心
声。从一盏路灯的安装到整个
院落的焕新，这场联合治理行
动补上的不仅是硬件短板，更
是群众心中的期待。市教育体
育局相关负责人表示，将持续
深化与社区的合作，推动资源
下沉、服务前移，把实事办到群
众心坎上。

“路灯亮了，心里也亮堂了！”
浉河区申碑社区联合共建单位开展居住环境综合治理受欢迎
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面对山洪、台风、城市内涝，

如何科学避险、高效自救？

近年来，受全球气候变化影响，灾害性天气的突发
性、极端性、不确定性愈加明显，特别是进入汛期，暴雨、
洪涝、山洪、台风和地质灾害多发频发。灾害来临，如何
避险逃生？

山洪突至，如何快速避险？
山洪是山区突发性洪水，常裹挟泥沙、石块等，易引

发滑坡、泥石流，具有极强破坏力。掌握预警信号和逃
生技巧，能最大限度降低风险。

识别山洪前兆，提前防范
山洪暴发前往往有明显征兆，需重点关注：水文异

常：溪沟水位骤升或骤降、水流突然浑浊，可能是上游崩
塌堵塞河道的信号；山体异动：山体发出异常声响（如树
木断裂声、巨石撞击声）、山坡出现裂缝，或有异常臭味；
动物反应：猫、狗等动物出现焦躁、嘶叫等反常行为。

若发现上述情况，或收到暴雨、山洪预警，需立即警
惕，做好撤离准备。

避险核心：“快、高、避、稳”
快：一旦处于危险区域或收到预警，立即撤离，不贪

恋财物，黄金逃生时间转瞬即逝。
高：向屋顶、山坡、坚固高层建筑等高地转移，远离

低洼地带和溪沟谷底。
避：避开河道、沟谷、陡坡等危险区，切勿顺沟谷方

向奔跑，应向沟谷两侧的高地逃生。
稳：若被围困，保持冷静，尽快转移至坚固物体（如

大树、屋顶）固定身体，通过手机拨打 110、119求救，或
悬挂鲜艳衣物发出信号。

被卷入洪水怎么办？要抓住漂浮物（木板、塑料桶
等）保持浮力，避免呛水；若有通讯信号，立即报告方位
和险情，等待救援。 (未完待续) （据中国网）

6月1日，鸡公山管理区组织研学少年走进信阳兵锋国防教育研
学实践基地，沉浸式体验国防教育课程。活动中，孩子们通过模拟枪
械射击训练，近距离学习国防知识、感受军旅氛围，在实践体验中厚
植爱国情怀。 本报记者 聂 品 摄

本报讯（记者 江玉坤）为进
一步增进亲子感情，增强支部凝
聚力，6月1日，信阳日报社机关
第三党支部在信阳市新华书店
（申桥店）举办庆六一“薪火相传·
童心向党”家风建设主题活动。

伴随着浓浓的节日气氛，书
店二楼活动空间热闹非凡，多项
精彩活动轮番开展。少儿才艺
表演好戏连连，传统戏曲与流行
音乐创新相融的改编曲目《武家
坡》独具魅力，古韵新声令人耳
目一新；琵琶、古筝、葫芦丝、乌
巴、手风琴等各式传统和现代乐

器演奏有序上场，婉转悦耳的旋
律声声动人，现场喝彩声此起彼
伏。趣味游戏环节高潮迭起，

“你比我猜”、脑筋急转弯等游戏
引得现场“大小朋友”踊跃参加，
亲子搭档默契配合，尽显孩子们
的机智与童真。

读书分享环节气氛热烈，与
会人员结合成长点滴与生活经
历，踊跃分享家风故事和读书体
验，在言语交流中传递崇德向
善、崇文尚学的价值观念，以言
传身教帮助孩子形成勤学、善
思、笃行的良好品质，让优良家

风在浓浓书香中生根发芽。来
自信阳市新华书店（申桥店）的

“好书推荐官”丁萍萍，以书为
媒、以读育人，精心甄选兼具趣
味性与教育性的优质书籍，将家
风教育、品格塑造等内容融入阅
读中，让孩子们在文字世界里，
涵养品格、汲取成长力量。

活动还为在场小朋友们准
备了书籍、文具、益智类玩具等
奖品，鼓励孩子们亲近书本、积
极思考，将家风建设融入日常，
让书香与良好家庭风尚陪伴孩
子一路成长。

言传身教 健康成长
信阳日报社举办庆“六一”家风建设主题活动

本报讯（记者 王红霞）6月 1日，平桥区郝堂小学举
行了一场温暖的爱心物资捐赠仪式。

活动现场，崭新的课桌椅整齐摆放在教室内，桌上
放着协会精心准备的文具、课外书籍等“六一”礼物，不
少提前到校的孩子摸着光滑的桌面，脸上满是欣喜。

“哇，坐在新的凳子上，我感觉自己像老板一样，以后我
一定要努力学习，回报社会。”三年级学生吴峻熙说。

郝堂小学黄俊豪老师作为本次捐赠的牵线人之一，
在捐赠仪式上分享了活动背后的故事：2023年他曾为学
校老旧晃动的床铺发起求助，在李一诺老师及多位爱心
人士的帮助下解决了学生住宿难题；今年他发现学校使
用近十年的旧凳子时常异响，甚至发生过凳腿断裂导致
学生摔倒的情况，便再次发起了课桌椅捐赠倡议，最终
经曾雪红老师联系，得到了浙江省桐乡市电子商务协会
的全力支持。

桐乡市电子商务协会詹会长、蔡会长在致辞中表
示，为了让孩子们“六一”收到礼物，协会从核对桌椅尺
寸、确认采购标准到协调物流配送，协会前后筹备不到
一个星期，就为孩子们购买了课桌椅等爱心物资。乡村
教育是乡村振兴的重要根基，希望这批物资能为孩子们
创造更好的学习环境，也希望孩子们能带着这份善意成
长，未来成为对社会有用的人。

仪式最后，学生代表为到场的爱心人士系上了红领
巾，用标准的队礼表达了自己的感谢。

跨省来助教 爱心暖童心
浙江省桐乡市电子商务协会向我市

郝堂小学捐赠教学物资


