
星期六 5月23日

阴 20℃~25℃
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星期日 5月24日

雨 21℃~25℃
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本报记者 张方志

刚刚过去的一周，信阳的
天气整体晴好。前期阳光明
媚，气温节节攀升，豫南大地
正式迈入夏日的门槛。到了
周末，一场及时雨悄然降临，
洗去了初夏的燥热，也让空气
变得格外清新。阴晴交替之
间，我们既感受到了夏日的热
情，也收获了雨水带来的清凉
与宁静。

进入新的一周，这场“清
凉雨”还将继续陪伴我们。市
气象局发布的天气预报显示，
受高空槽和中低层切变线共
同影响，预计 5 月 18 日至 19
日，我市雨势将明显增强，迎
来本轮降水的关键时段。其
中，本周一傍晚到夜间雨势最
强，全市阴天转中到大雨，西
北部县区可达暴雨量级，过程
伴有短时强降水、雷暴大风等
强对流天气，最大小时雨强可
达40毫米～60毫米，局地阵风

可达 8级～10级。周三起，雨
水逐渐减弱，我市天气转为多
云，但小到中阵雨不时来袭。

在雨水的持续“冲刷”下，
本周我市气温将变得温和许
多，最高温度降至 30℃以下，
维持在 28℃左右，夜间最低温
度在19℃～23℃之间。上周前
期的炎热暂时消散，取而代之
的是初夏时节的清爽。

面对今明两天的强降雨
天气，我们在享受凉爽的同
时，也要提高安全防范意识。

减少不必要外出：强降雨
时段主要集中在 18日傍晚到
夜间，建议大家尽量调整出行
计划，避免在暴雨时段外出。
如需外出，请避开低洼、易积
水路段，注意防风防雨。

居家安全要留心：要及时
关闭门窗，检查阳台、窗台是
否摆放易坠物品。家住低洼
地区的居民，可提前准备好沙
袋、挡水板等物品，或简易砌
高门槛，防止雨水倒灌进屋。

车辆停放需谨慎：地下停
车场、下沉式隧道、涵洞等低
洼区域极易发生积水倒灌。
车主要尽量将车辆移至地面
高处停放，切勿冒险通过积水
严重的地下通道。

远离危险区域：强降水可
能引发山洪、滑坡等次生灾
害，西部、南部山区及旅游景
区、矿区等重点部位风险较
高。市民和游客暂勿前往山
区、河道附近游玩或逗留。

关注农田排涝：当前我市
小麦正处于灌浆至乳熟期，持
续阴雨可能影响灌浆速度，甚
至引发倒伏和渍害，田间要做
好排涝工作。

总的来看，本周我市在雨
水的洗刷下，空气清新，温度
适中，体感较为舒适。面对前
期的强对流天气，我们应当做
好防御之策。而针对后期多
云到阴的天气，我们可在雨后
闲暇之下，赴公园或河边栈
道，看绿植新翠，感夏风和畅。

雨 水 去 燥 热雨 水 去 燥 热
本 周 迎 清 凉本 周 迎 清 凉

5月17日，雨后的浉河两岸，空气清新，凉风习习，市民纷纷来此散步
休闲。 本报记者 张方志 摄


