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影视速 递

电影《出入平安》

聚焦平凡人不凡时刻

近日，电影《出入平安》宣布将于 5
月16日全国上映。

影片讲述了死刑犯郑立棍在被押赴
刑场途中突遇地震，死里逃生的他一心
寻找怀有身孕的妻子木春桃，却与警察
尉迟晓临时组建起一支特殊的“警囚救
援队”的故事。 （吴 明）

电影《烈刃之怒》

上演以血还血复仇

近日，巴基斯坦影史票房冠军《烈刃
之怒》宣布将于5月21日中国上映。

影片讲述男孩茂拉的家族惨遭灭
门。然而命运并未放过这位孤勇者——
养母家人惨遭仇敌毒害，彻底点燃了茂
拉心中压抑多年的怒火。他踏上一条以
血还血、以命搏命的复仇之路。（新 华）

电影《绵羊侦探团》

羊侦探解锁“羊”式快乐

近日，动画电影《绵羊侦探团》宣布
将于5月16日正式上映。

影片改编自德国推理最高奖获奖作
品，主角是一群被推理小说“喂大”的绵
羊。牧羊人乔治离奇死亡后，羊群为探寻
真相，踏出草场，勇闯人类世界。(李 艳)

举重亚锦赛：中国队夺六金，两破世界纪录
新华社北京5月14日电 中国

举重协会消息，13日在印度甘地讷
格尔举行的亚洲举重锦标赛上，中
国选手赵金兰和何岳基分别包揽女
子 53 公斤级和男子 65 公斤级 3 枚
金牌，何岳基还打破男子65公斤级
挺举、总成绩两项世界纪录。

洛杉矶奥运周期举重项目新级
别将从 8 月开始执行，本次亚锦赛
级别设置依然为 2025 年世锦赛级
别，这对从今年冬训就开始全面适
应新级别的中国队来说是个挑战，
不少队员需要临时调控体重。

男子 65 公斤级比赛中，何岳

基、丁红杰携手出战。抓举比赛中，
何岳基第二把举起 146 公斤，提前
将金牌收入囊中，他随后挑战创世
界纪录的 150 公斤失利。不过，挺
举比赛完全成为他的个人秀，他 3
次试举全部成功，并以 183 公斤打
破181公斤的原挺举世界纪录。何
岳基的总成绩达到 329 公斤，将土
耳其选手奥兹别克保持的324公斤
的总成绩世界纪录提高了 5 公斤。
丁红杰收获抓举银牌和挺举、总成
绩两枚铜牌，总成绩银牌被朝鲜选
手朴明近获得。

女子53公斤级比赛中，赵金兰

发挥出色，6次试举全部成功，最终
以抓举95公斤、挺举121公斤、总成
绩 216 公斤的绝对优势包揽三金。
越南选手阮怀香、印度选手亚达芙
分获总成绩二、三名。

女子58公斤级比赛中，两位中
国小将的表现也可圈可点。19岁的
魏婷娜以101公斤打破该级别抓举
世界青年纪录，并获得抓举（101公
斤）、挺举（124公斤）和总成绩（225
公斤）三枚银牌；17岁的刘梦佳获得
抓举铜牌。朝鲜名将金日景以抓举
105 公斤、挺举 125 公斤和总成绩
230公斤包揽三金。

这群少年照亮中国足球的希望

世界大赛，中国足球又来了！
北京时间13日凌晨，沙特吉达的阿
卜杜拉国王体育城，在U17亚洲杯
B 组末轮生死战中，中国 U17 男足
以2比0完胜卡塔尔队，凭借净胜球
优势惊险突围，时隔21年重返世少
赛舞台，终结了中国男足各级国字
号球队长达 21 年无缘世界大赛的
尴尬纪录。这一夜，少年们用血性

与韧性，为低谷中的中国足球注入
久违的强心剂。

本届 U17 亚洲杯，中国队深陷
“死亡之组”，晋级之路堪称绝境逆
袭。小组赛前两轮，球队遭遇两连
败，小组排名垫底，出线仅存理论可
能。外界质疑声四起，没人看好这
支年轻的队伍能创造奇迹。然而背
水一战的中国队展现出破釜沉舟的

决心，最终绝处逢生。
中国足球，似乎习惯了被轻视、

被嘲笑、被忘却。但今年以来，中国
足球青训喜讯频传：U23 国足夺得
亚洲杯亚军，U20 女足和 U17 女足
先后晋级世界杯，如今U17男足也
重返世少赛的舞台，青少年足球的
崛起已成趋势。

21年，足以让青涩少年步入中
年，让一代足球人青丝染白发。
2005 年世少赛，拥有王大雷、于大
宝、杨旭的国少队闯入八强，创造历
史最佳战绩，此后却陷入漫长沉
寂。21年间，中国男足各级国字号
屡战屡败，远离世界大赛，球迷失
望，行业低迷，青训发展步履维艰。
而这群2009年龄段的少年，打破了
魔咒，他们的突围，不是偶然的运
气，而是近年来中国足球青训厚积
薄发的必然结果。

同样是在13日，2026上海明日
之星冠军杯足球赛官宣了完整参赛
阵容，中国U17男足和U17女足将
在今年夏天与世界顶尖俱乐部梯队
同场竞技，以赛代练，为世界杯锻炼
队伍、打磨阵容。

从青训体系逐步完善，到青少年
赛事不断丰富，再到年轻球员得到更
多历练机会，中国足球的根基正在慢
慢夯实。这批少年用实力证明，中国
足球从不缺有天赋、有拼劲的孩子，
只要坚持青训之路，就能迎来突破。

当然，我们必须清醒地认识到，
一次晋级不是终点，而是新的起
点。世少赛强手如云，未来的挑战
更加严峻，中国足球距离真正崛起
还有很长的路要走。但无论如何，
这群少年已经创造了奇迹，他们用
不放弃的斗志、敢拼搏的血性，点燃
了中国足球的希望，让球迷看到了
未来的曙光。

少年强，则中国强。从以往的
规律来看，国少、国青队的成功，至
少能让国家队在未来的十年时间享
受“红利”。也就是说，在下一个十
年，中国男足冲击亚洲一二流强队
的可能性很大，包括世界杯的梦想
也并非遥不可及。

如今的中国足球，正奔跑在希
望的田野上。愿这群少年带着这份
荣耀与信念，在世少赛舞台上勇往
直前，绽放光芒；愿中国足球以此次
突破为契机，坚定深耕青训之路，脚
踏实地，砥砺前行，让更多少年走向
世界。中国足球，未来可期。

（据《新民晚报》）

5月13日，中国U16队球员杨宸硕（前）在比赛中庆祝进球。
新华社记者 贝 赫 摄


