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信阳市第三届环北湖徒步大会举行

体彩安心购彩守护行动融入全民健身场景

最美人间四月天。4月10日上
午，2026年信阳市第三届环北湖徒步
大会在羊山新区北湖江南景区门前
广场如约举行。来自全市80个单位
3000余名干部职工齐聚湖畔，以徒步
之名赴健康之约，行走在风景秀丽的
北湖之畔，感受徒步运动的无限魅
力。其中，河南体彩信阳分中心组织
工作人员、代销者、销售员队伍30余
人也加入徒步大军，并在活动现场设
置体彩品牌宣传展板，成为本次活动
一道兼具公益底色与社会责任的亮
丽风景。

上午 8时 30分，发令声落，参赛
人群如长龙般向终点进发，开启了
一场兼具挑战性与观赏性的徒步之旅。此次徒步大
会以“踏北湖春景 强健康体魄 绘体育新篇”为主题，
深度依托北湖得天独厚的生态优势。行进途中，大家
沿途饱览湖光山色与田园野趣，在徒步中释放工作压
力、畅享运动快乐，更在沉浸式体验中为家乡的生态
之美倍感自豪。河南体彩信阳分中心的参与者手持
理性购彩宣传手举牌，在11.5公里的环湖赛道上展现
了体彩人热心公益、倡导健康生活的良好形象。

“早就听说北湖风光美，这次特意赶来参加徒步
大会，果然名不虚传，沿途的风景随手一拍都是美
景。”徒步爱好者王女士说，“这次徒步活动既能锻炼
身体，又能领略风光美景，认识很多志同道合的朋友，
特别有意义。”

据了解，本次活动由市教育体育局、市总工会、羊
山新区管理委员会联合主办，羊山新区教育体育局、
信阳国信发展集团有限公司、市徒步运动协会承办。
路线全程11.5公里，以北湖江南景区南大门广场为起
点，途经纪委监委宣教基地、信阳美新房车营地、顾岗
社区北出口、北湖大坝，最后返回起点。步道为 5米
宽柏油路面，最高海拔108米。途中设有3个补给点、
2个医疗救助站点和相关应急保障点，为参与者保驾
护航。

“当我在体彩志愿者手中拿到一瓶矿泉水时，喝
着特甜，感觉平时买点体育彩票做公益献爱心一下都
值了。”一名徒步爱好者笑着对同伴说。

值得关注的是，本次徒步大会的顺利举办，得到
了中国体育彩票公益金的大力支持。体彩公益金始
终坚持“来之于民 用之于民”的发行宗旨，长期用于
支持全民健身活动、公共体育场馆建设、青少年体育
发展以及大型体育赛事的举办。近年来，我市积极贯
彻落实全民健身国家战略，体彩公益金在打造城市

“15分钟健身圈”、完善北湖环湖步道等生态体育设
施、持续举办环北湖徒步大会等品牌群众赛事中发挥
了不可或缺的作用。

在本次活动中，河南体彩信阳分中心积极推动
“安心购彩守护行动”与“三进”活动深度融合。现场
通过设置体彩品牌宣传展板、发放理性购彩手册、开
展反诈知识互动讲解等方式，结合体育赛事等群众生
活场景，共建反诈与理性购彩宣传阵地。该中心工作
人员和代销者主动向参与徒步的干部职工和过往群
众普及非法彩票的危害、网络购彩诈骗的常见套路，
倡导“量力而行 理性购彩”的健康理念。这一行动将
健康购彩理念与风险防范意识深度融入基层社会治
理体系，让体育赛事成为传播公益正能量、提升公众
风险识别能力的生动课堂。

河南体彩信阳分中心相关工作人员对记者说：
“我们不仅是公益金的筹集者，更是全民健身的参与
者、理性购彩的倡导者。通过‘安心购彩守护行动’，
我们希望让每一位市民在享受运动快乐的同时，也能
筑牢防范购彩风险的意识防线，共同营造清朗健康的
购彩环境与社会氛围，促进公众对体彩履行社会责任
的广泛认可与信赖。”

2026年是“十五五”规划开局之年，也是河南省第
十五届运动会举办之年。在体彩公益金的持续赋能
下，我市正立足独特自然生态优势，聚力发展全民健身
事业，持续完善公共体育服务体系，打造特色体育赛事
品牌，营造“处处可健身 天天想健身 人人会健身”的
浓厚氛围，推动全民健身与全民健康深度融合，为“打
造豫南开放门户 争做老区发展先锋”凝聚磅礴的奋进
力量，也为河南省第十五届运动会打开了全民参与、共
迎盛会的良好态势。中国体育彩票将继续与广大市民
一道，迈步新征程，共筑健康梦。

体彩工作人员和代销者向参与徒步的干部职工普
及非法彩票的危害、网络购彩诈骗的常见套路。

体彩乐小星亮相2026年信阳市第三届环北湖徒步
大会,带你了解“量力而行 理性购彩”的健康理念。

体彩工作人员向参与徒步者发放理性购彩手册。

4月10日，2026年信阳市第三届环北湖徒步大会在羊山新区北湖江南景区广场如约举行。

徒步大军行走在风景秀丽的北湖之畔，感受徒步运动的无限魅力。


