
双倍快乐
羊山外国语小学 三（11）班 袁清峻

他皮肤黝黑，一头短发，后脑勺还秃
了一块儿，眼睛大而有神，浓浓的黑眼圈，
下垂的眼袋，还有中年人标配的大肚子。
他就是我的父亲。

我的父亲少年时期很勤奋。家境的贫
寒，幼年丧父的打击没有使他倒下，反而使
他坚韧起来。他每天早早便起来挑水，做
饭，到菜地里帮祖母干农活儿。在干农活
儿的同时他也没有将学习落下，每天都坚
持学习到深夜。困了就喝茶，因为没钱所以
那点茶叶往往是泡了又泡，在学习上他就差

“头悬梁，锥刺股”了。就是凭着这股拼劲儿
他考上了大学，成为家乡那个村子的第一个
大学生，人人夸赞。

我的父亲早年也胸怀大志，是一名热
血青年。他当年考了500多分却上了一个
专科，至于为什么，他说是因为当时不懂报
考，又舍不得花钱请人来报，只能凭自己的
感觉报考。他在大学里仍然刻苦求学，在
学校里他只吃米饭、再喝些免费的汤。有
时候学校食堂会有一些便宜的面却又极
辣，他向来是吃不了辣的，但依然会选择去
吃。在这样的境况下，他的身体终于坚持
不住了，有一次他倒在了去教室的路上，幸
得同学相助及时得到了医治，但他摔破的
那一片头皮至今还是秃着。

在大学毕业后他就开始走南闯北，开
过店打过工，也曾幻想着自己以后会怎样
的大展宏图，怎样的风光，但那名为“生活”
的东西却一次又一次地将他打倒。后来，
他终于攒够了在老家盖房的钱，回来盖
房的过程中他依然什么事都亲力亲为。放
晴的冬日，他光着膀子埋头苦干，汗珠一滴
滴地往下淌。他这样的品格被我姥爷看
中，将女儿嫁给了他。

婚后的他依然不甘于平凡，带着我妈奔
往广东开店，由于经常听不懂客人的话，就
在下班后去学去练地方话。他向来是这么
的努力。

再后来，他渐渐接受了自己的平凡，并
把希望寄托在我与妹妹身上,他沉默寡言，
只会默默为我们做事，严厉地教育我们。我
们也不大愿意与他亲近，也经常使他失望。

我曾经以为他那有些大的肚子里装的
是大鱼大肉与美酒香饮，但慢慢地我才发
现，那里是生活的辛苦以及他那颗已逝去
的不甘于平凡的心。

（指导老师：李 松）

家父小传
潢川县第二中学 八（8）班 陈文博
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信阳市第三实验小学

特 约

奶奶家的小院，藏着我整个
童年。

小时候，爸妈去外地打工，
把我留给爷爷奶奶照顾。在我
们村，这样的情况并不少见。我
就这样在爷爷奶奶的呵护下，从
咿呀学语的婴孩，长成了欢歌雀
跃的小姑娘。

奶奶家的小院不大，却种满
了花花草草。墙角有棵石榴树，
据说寓意多子多福；窗台下种着
茉莉，夏天开出一朵朵白色的小
花；还有一棵高高的枫树，每到
秋天，叶子就变得火红火红的。

听奶奶说，我刚会走路那会
儿，就爱在小院里跑来跑去，春
天追着蝴蝶跑，夏天蹲在地上看
蚂蚁搬家，秋天捡起落叶往天上
撒，冬天捧着小雪球往奶奶身后
藏。我的童年，就这样一圈一圈
地跑过去了。

奶奶最宠我。有一回我不
想吃饭，满院子跑。奶奶端着碗
在后面追，一边追一边喊：“乖，
再吃一口，就一口！”奶奶跑得气
喘吁吁，围裙上沾着面粉，却还
是笑眯眯的。后来，还是爷爷想
了个办法，把我抱到枫树低矮的
枝丫上坐着，我一害怕就不敢动
了，乖乖让奶奶喂完那碗饭。

夏天的夜晚最是惬意。我躺
在凉席上，闻着茉莉花香，听奶奶
讲故事。别看奶奶平时文静，讲
起故事来可是眉飞色舞的。只是
奶奶讲的大多是些村里的传说，
什么山里“黄大仙”（黄鼠狼）偷鸡
不能打啦，什么手指月亮会割耳
朵啦。讲着讲着，天就黑透了。
萤火虫在院子里飞来飞去，像提
着小小的灯笼。我爬起来去追，
可它们飞得太快了，我总是追不
上。玩累了再躺下，夜风送来阵

阵花香，萤火虫在眼前一闪一闪
的，像天上的星星落在了院子里。

那时候的日子，又慢又悠长。
后来家里盖了新房子，离奶

奶的小院远了。奶奶年纪大了，
额上的皱纹像一条条细沟，腿脚
也不便，小院自然渐渐荒凉起
来。石榴树还在，只是没人打理，
结的果子又小又涩。茉莉花还在
开，可没人去采摘了。只有那棵枫
树，依然年复一年地长叶、变红、落
叶，像是守着什么约定似的。

我偶尔会回去看看。推开
那扇吱呀作响的木门，仿佛还能
看见小时候的自己，在院子里跑
来跑去。奶奶端着碗在后面追，
爷爷站在枫树下笑，萤火虫的光
一闪一闪……那些温暖的时光，
都藏在这小小的院子里，藏在我
的心里，永远不老。

（指导老师：陶 媛）

我是一个足球迷
信阳市第三小学 五（1）班 朱铭灿

小院里的温暖时光
商城县长竹园乡第一中学 七（4）班 何曼婷

风，轻轻刮着，太阳在高空
洒下金色光芒。瞧，足球场里那
个正尽情挥洒汗水的人，就是我
——如假包换的“足球迷”。

我与足球的缘分，始于一场
足球比赛。看着那绿茵场上球员
们奔跑如飞，足球在他们脚下灵
动地穿梭，仿佛有着自己的生
命。那一刻，我被深深吸引住了，
从此便与足球结下了不解之缘。

每个星期我最期待的就是
体育课上的足球比赛！踏上绿
茵场，顿时感觉自己充满了无穷
的力量。记得有一场比赛，我们
队比分落后，我一直在寻找进攻
的机会。终于，在一次队友传球
后，我带着球一路突破，来到了
对方的禁区。这时，一名身材高

大的防守队员挡在了我的面
前。想断我的球？门都没有！
我双脚一撇，身体灵活地一晃，
头也跟着摆动了一下，一个假动
作，骗过了他，然后一脚射门，球
像一颗炮弹一样飞进了对方的
球门。“球进啦！”队员们欢呼雀
跃，我也兴奋得跳了起来。那一
刻，我感受到了足球带来的巨大
快乐和成就感。

观看足球比赛也足以让我
热血沸腾，我的眼睛紧紧地盯着
屏幕，眨都不敢眨一下。每当我
支持的球队进攻时，我都会不由
自主地站起来，挥舞着手臂，为
他们加油助威。妈妈喊了我好
几遍，让我去吃饭，可我完全沉
浸在比赛中，根本没有听到她的

喊声。直到妈妈怒气冲冲地走
进房间，一把抢走了我的平板，
我才如梦初醒。

曾经，我痴迷足球到了极
致：废寝忘食地踢球，作业敷衍
了事，上课频频迟到，为争夺场
地而闯祸……妈妈的叹息，老师
的批评，甚至被罚写检讨，都成
了那段日子的印记。如今想来，
心中满是懊悔。现在的我，正学
着平衡热爱与学业，努力成为全
面发展的好学生。

足球对我来说，不仅仅是一
运项动，更是我融进血液的梦
想。期待有朝一日，我能身披国
家队的战衣，在赛场上大显身
手，让中国足球绽放光芒！

（指导老师：陈 莉）

今天是超级开心的日子，
姐姐和妈妈一起过生日啦！

早上姐姐刚睁开眼，我就
捧着自己攒了 3天的心意蹦到
她床边，大声喊“生日快乐”，逗
得她抱着我笑，嘴都合不拢。
中午妈妈带我们去街口的餐
厅，我一推开门就盯着菜单上
的“红烧肉”图片挪不动脚，扯
着妈妈的袖子晃：“我要吃这
个，这个看着就香！”妈妈居然

笑着点头答应了，寿星们今天
都特别大方。

本来菜都点好了，姐姐突
然皱着鼻子撒娇：“我想吃‘姐
弟俩土豆粉’的番茄锅，就想吸
溜那口酸汤。”没办法，妈妈只
好掏出手机又加了一单。没过
多久，菜就摆满了小桌子：油亮
亮的红烧肉上撒着葱花，羊肉
串烤得吱吱冒香，土豆粉冒着
热气，上面飘着几片生菜和卤

蛋，连小蛋糕上的奶油都比平
时更白更软。我左手抓着羊肉
串，右手拿着筷子捞粉，腮帮子
塞得鼓鼓的，心里像揣了个小
太阳，连鼻尖都冒着幸福的汗。

这顿饭吃得我肚子圆滚滚
的，出门时姐姐还偷偷把蛋糕
上的小皇冠戴在了我头上。感
觉今天的风都带着甜香，叠加
的生日，收获的快乐也是双倍！

（指导老师：陈春玲）


