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多地中小学取消期末统考，释放什么信号？

记者在采访中发现，受访家
长普遍认同取消期末统考有助
于减负、促进学生健康成长。但
也有家长担忧：压减考试次数
后，是否还能及时发现知识漏
洞？取消期末统考后，如何衡量
孩子学业水平？

此外，人工智能等新技术的
发展也呼唤着教育理念的变
革。业内专家和家长认为，教育
部门应进一步指导学校深入科
学分析教育评价的核心要素，推
动评价方式从“唯分数”的单一
结果评价向多维度、全过程的综
合性评价转变。

切实提升教学和考试质
量——

浙江省于2024年实施教师
评价素养提升工程，定期组织中
小学教师命题培训，重点对应用
性、探究性、开放性和综合性命
题开展研究，转变教师教育观
念，提升观察、记录、分析和指导
学生的能力，实现“教—学—评”
一致性，不再简单“以考促学”。

“从长远来看，不能单纯追
求考试频次，而应在考试的评价
功能和科学性上下功夫。”浙江
省教育宣传中心主任薛平认为，
中小学考试内容应更注重考查
基础知识、基本技能和综合运用
能力，体现素质教育导向。

加强学情诊断与反馈——
不少家长呼吁，压减考试频

次后，需要建立更有效的学情诊
断与反馈机制。

孩子在丰台区某小学上一
年级的北京市民李先生表示，对
于小学生来说，培养学习习惯和
学习兴趣是最重要的，减少考试
有益于孩子身心健康。但他也
担心孩子进入高年级后，缺乏统
考成绩的直观比较，无法准确了
解孩子在区域内的学业水平。

对此，受访专家认为，教育
部门应指导学校进一步健全家
校沟通机制，通过家长会、学业
质量分析报告等多种形式，帮助
家长客观、全面了解孩子学业发
展状况，关注孩子的品德发展、

身心健康、劳动实践等综合素
养，共同推动学生成长与进步。

建立多元评价体系——
专家表示，教育评价的最终

目的，是让老师得以更加准确关
注到学生的进步幅度、学习习惯
和综合素质，促进学生德智体美
劳全面发展。应完善评价体系，
科学反映孩子的综合情况。

以上海为例，当地于 2012
年便推出义务教育质量绿色指
标评价体系，将学业水平、学习
动力、身心健康等十多项指标纳
入评价。经过十余年发展，已从
早期重点构建评价框架，让学校

“看见数据”，进入深度应用阶
段，推动学校“用好数据”。

四川省教育科学研究院基
础教育研究所所长黄勇建议，摒
弃对考试的过度依赖，在日常教
学过程中加强课堂观察、实验操
作、实践表现等过程性评价，健
全学生综合素质档案，推动综合
素质评价与中高考有效衔接。

（据新华社）

在四川省西昌市第四小学，本学期一年级
学生的期末测评，是通过一场“榕宝闯关”主题
活动进行的。活动整合语文、数学、科学等
学科，将识字、口算等知识点融入情景任务，
让学生们在“国学宝库”“神机妙算”等关卡中展
示所学。

“这些活动很有趣。我最喜欢数学的‘神机
妙算’，辨认图形、十以内的加减法我都会。”一
年级十二班女生张沐子高兴地说。

在厦门，多所小学采用趣味闯关游戏的方
式，对一、二年级学生进行了期末测评；取消了
非毕业年级的统考后，一些中学组织校内力量
进行自主命题。“虽然失去了横向比较的机会，
但也让我们能更有针对性地对学生进行考查。”
一位完全中学的教务科负责人说。

围绕取消期末统考后的安排，相关地区也
推出细化举措。

成都市教育科学研究院要求，高一、高二期
末考试由各学校自行组织，针对命题能力不足
的学校，可由上级教育部门组织命题，提供题库
供学校选用。广州市教育局负责人介绍，市区
两级教研部门将指导学校加强课堂观察、作业
分析、实验操作、实践表现等过程性评价，并健
全学生综合素质档案，全面记录学生成长轨迹；
积极探索利用信息化手段和人工智能技术开展
精准的学情分析，为教师教学和学生学习提供
个性化支持与建议。

2025年12月，教育部发布《关于进一步加强
中小学日常考试管理的通知》，要求减少日常考
试测试频次，“严禁面向小学各年级和初高中非
毕业年级组织区域性或跨校际的考试”。

值得注意的是，减少考试的要求并非最新
政策。教育部有关司局负责人介绍，早在2021
年，教育部便针对加强义务教育学校考试管理，
提出“各地不得面向小学各年级和初中非毕业
年级组织区域性或跨校际的考试”等要求。此
后，不少地区和学校围绕相关部署，持续探索期
末评价方式改革。

广东省广州市昌岗东路小学自 2021 年以
来，逐步推动一、二年级期末评价方式转向情境
化活动；

浙江省从2022年开始一、二年级不进行纸
笔考试，全面实施由学校组织的非纸笔测试……

从多地实践效果来看，均取得良好反响。

“周考、月考等考试排名竞
争加剧了学业‘内卷’、情绪焦
虑。减少考试频次给孩子‘松了
绑’。”成都一名高二家长告诉记
者，之前为了统考排名，孩子每
天刷题到深夜；现在可以早点休
息，还有空闲时间进行课外阅
读、参加体育活动。

“过去，阶段性测试在各年级
是‘家常便饭’，本意是帮助学生查
漏补缺，但频次过于密集，部分区
域性或跨校际的考试命题偏、难、
怪。”浙江省湖州市安吉县高级中
学教师雷玉凤认为，取消期末统
考、压减考试频次，与提高学科素
养和培养学习能力并不矛盾。

“作为化学教师，组织备考、
考试和阅卷的时间腾出后，我可

以把这些时间用在帮助学生做
实验、开展各种创新类作业上，
让学生在实践中感受学科魅
力。”雷玉凤说。

采访中，不少业内人士表
示，减少考试，不是弱化质量要
求，而是要“减负增效”，通过评
价方式改变带动育人方式变革，
推动教育生态实现良性循环。

“传统期末评价，往往聚焦
于知识点对错与分数排位。”广
州市海珠区昌岗东路小学党支
部书记罗奕华说，如今，学校对
评价功能进行了再认识，“评价
的首要目的不是甄别与选拔，而
是诊断与激励。”

“我们摒弃了冰冷的分数与
排名，构建以学科素养为核心的

表现性评价体系。在‘期末嘉年
华’中，每位孩子都是探索者，完
成富有挑战性与趣味性的任
务。评价报告也不再是成绩单，
而是一份记录孩子如何思考、如
何解决问题的‘成长叙事’。”罗
奕华说。

在浙江宁波滨海教育集团
滨海新城实验学校的非纸笔测
评教学实践中，数学不只是算
术，而是破解关卡的工具；语文
不止于背诵，而是讲述故事的底
气；家长不仅是台下的“观众”，
而是孩子的“成长合伙人”。

“我们积极打开校门，让期
末评价成为连接学校与家庭的
纽带，推动校家社育人共同体的
形成。”学校执行校长殷光举说。

“唯分数”标准必须要改变了

带来育人方式变革多地中小学取消
纸笔考试和期末统考

近期，成都、广州、青岛、厦门

等地宣布，取消非毕业年级区域性

或跨校际期末统考，改由学校自主

组织评价。这一现象意味着什

么？释放什么信号？《新华视点》记

者走访多地调研。


