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写给七年级学生的一封信写给七年级学生的一封信
信阳市第七中学 余东芳

本版向全市中小学教师和一线教育工作者约
稿，欢迎朋友们就日常教学教育工作、学习、生活的
点滴，在此分享和交流，生动的、有趣的、有益的随
笔文字（非业务论文），文体不限。此外，反映教育
教学、学习生活的美图亦可。
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约 稿

亲爱的同学：
展信佳！
非常开心和你在这个崭

新的秋天相遇。作为你的语
文老师和班主任，我将陪伴你
走过未来3年的旅程。操场边
的梧桐叶正绿得发亮，就像你
们此刻的眼睛，闪烁着对未来
的好奇与期待。

初中3年，是一本等待你
们书写的空白之书。不同于
小学的稚嫩，你们将在这里遇
见更浩瀚的知识海洋——《诗
经》的草木芬芳、唐诗的明月
光、宋词的烟雨茫茫；也将遇
见更丰富的自己，可能在实验
室里发现微观世界的奥秘，在
运动场上第一次为集体荣誉
而战，在深夜里解出一道困扰
许久的数学题……这个起点
如此珍贵，因为它充满着无限
可能，每一个今天的选择，都
在悄悄塑造明天的模样。新
的起点，请全力以赴！往前
走，你会遇见更好的自己。

作为你们的语文老师，我
想先和你们谈谈“习惯”的力
量。文字是有生命的，当你
养成静心阅读的习惯，那些
穿越千年的智慧就会在你心
里生根发芽。大量积累，将
会丰厚你的生命。学会真诚
地记录生活，平凡的日常也
会在笔尖开出花朵。记得准
备一个本子，摘抄打动你的
句子，写下瞬间的感悟，这不

仅是积累，更是与自我对话的
仪式。要养成勤于动手的习
惯，心有所动的时候，及时地
写一写。不是因为会写才写，
因为写多了才会写。除了读
书写作，也希望你们学会管理
时间——把重要的事写在清
单上，给难题预留专注的时
段。每天读几页书，那是给自
己的奖励。每日反省自身，并
要求自己每天有进步，日进不
息，终成其美。这些细微的坚
持，会在某一天让你突然发现
自己的蜕变。

成长需要坐标，就像航海
需要灯塔。不妨问问自己：我
想成为怎样的人？不是泛泛
而谈的“优秀”，而是具体的向
往——是能够清晰表达观点
的自信，是面对挫折时不轻易
放弃的坚韧，是看到他人困难
时伸出援手的热情。目标可
以很大，比如3年后要考进哪
所高中，6 年后要成为怎样的
大学生；也可以很小，比如这
个月要读完哪本书，期中要突
破哪个弱科。重要的是，让每
个目标都带着发自你内心的
温度，而不是外界强加的重量。

作为班主任，我还想告诉
你们：这里的教室不仅是学习
的地方，更是一个承载悲欢的
共同体。当你在课业中感到
困惑，当你在交友中遇到挫
折，当你心里有无法对家人言
说的烦恼，记得我永远愿意倾

听。成长中的迷茫就像语文
课上的朦胧诗，看似难解，却
蕴含着深刻的美丽。我们不仅
要学会独立面对，也要懂得相
互扶持——赞美同桌的进步，
帮助打扫卫生的值日生，给生
病请假的朋友补课。这些细微
的温暖，会让我们的班级成为
每个人都想回来的“家”。

孩子们，初中时代最动人
的地方，在于它允许试错，鼓
励探索。也许你会遇到暂时
落后的科目，也许会发现某些
领域不如他人，但这恰恰是发
现自我的契机。就像不同的
文体各有精彩，议论文的理
性、散文的随性、诗歌的灵性，
每个人也都有自己的光芒时
序。不要急于求成，而要像树
一样生长——向下扎根，向上
伸展，在四季轮回中渐渐枝繁
叶茂。

最后，请记住我的承诺：
我将不仅教你们遣词造句，更
愿以文字为舟，带你们横渡
青春的江河；不仅关注你们
的成绩单，更会在乎你们是
否在这个校园里成长为更好
的人。期待在晨读时听见你
们的书声琅琅，在随笔里读
到你们心底的波澜，在未来
的每一天见证你们的成长。
九月是开始的季节，一切美好
会如约而至。

东芳老师
2025年8月31日

雨来了，它真的来了。我
漫步在细雨中，感受它带给我
的畅快淋漓，心中五味杂陈，
这样的经历还得从小时候说
起。

20世纪 80年代，伴随着
改革开放的东风，我降生在
一个贫穷但充满着书香的家
庭。

那时，家里住的是土坯
房，晚上睡觉，经常能听到老
鼠在那里“歌唱”，遇到刮风下
雨，家里总是发现偷偷钻进来
的调皮的小雨滴，虽然害怕，
但是总能在爸爸妈妈“哦哦
哦”的节拍中，进入了甜蜜的
梦想。

慢慢长大，上学了。由于
爸爸平时总会教我识字、算算
术，那时还不到 5岁，我就是
一年级的小学生了。上学，除
了上课要认真听讲，好像没有
什么烦恼。下课了，小伙伴追
逐打闹，跳绳、捉迷藏、跳房子
等，玩得不亦乐乎，有时铃声

“叮叮叮”地响半天，我们才缓
缓溜进教室。

放学，我们几乎没有什

么作业，即使有，也早早地在
学校做完了，几个小伙伴开
始了游戏时间，那时玩得最
多的就是老鹰捉小鸡和跳房
子。

“来，我们石头剪刀布，看
看谁能当老鹰和母鸡？”

“母鸡”张开双臂，阻挡着
“老鹰”的进攻，时而奔跑，时
而卧倒，在“母鸡”的保护下，

“小鸡”总能化险为夷。
我们的跳房子，其实就是

用石子，一只脚一边蹦，一边
踢着石子往前移动，特别好
玩！

太阳都快落山了，我们还
在田野里、空地上奔跑玩耍。

“俊豪、小波……快回来
吃饭了。”

听到爸爸妈妈的呼喊声，
我们才慢慢走回去。

最让我记忆犹新的就是
夏天。天气炎热，家里没有电
扇，更没有空调，只有那阔气
的蒲扇了。特别是中午，太阳
特别调皮，来到了我们头顶
上，重重的呼吸，让我们无处
躲藏，这个时候，我们几个小

伙伴就会相约来到了池塘里，
一边拍水嬉戏，一边学着狗
爬，我的游泳技术就是在那个
时候学会的。

再就是我们的玩具都是
自己动手制作的，弹弓、用合
页制作的手枪、竹子手枪、提
溜球等，那都是我们的宝藏。

那时的学习都是自己的
事情，不会的同伴互相帮助，
或者是到办公室找老师问问
题，学习是开心的，上学是幸
福的。

这么多年过去了，我也成
了一名教书匠。学校不再拥
有过去的好时光，上课是标准
化管理，下课依然如此，放学
没有了童年的嬉戏，伴随的是
父母的督促和辅导班的学
习。上学成了一项任务，一项
艰巨的任务。

雨一直在滴滴答答的下
着，风也过来凑热闹，我慢慢
地享受着自然的馈赠。时光
早已悄悄溜走，但快乐的童年
一直是我前行的力量，让我们
一起追梦，一起寻找逝去的青
春吧！

回忆原来如此美好回忆原来如此美好
信阳市平桥区郝堂村小学 黄俊豪

在特别的日子里献给特别的你
愿你光影流年
仍年轻热烈
愿你繁华如春
永明媚向荣

春晨，我是走进教室的第一缕朝霞；
夏日，我是送你远行的眷眷诗行；
秋天，我是对你敞开的暖暖怀抱；
冬夜，我是凝视校园的那一片星光。

于此阳春三月，博得桃李满园芬芳；
薪火传递希望，弦歌奏响华章！

我们看不见时间，但可以看见时间的力量；
在时间的长河里，我们何其有幸，成为这十年的一部分！

十年华诞是学校发展的里程碑，
也是一个满怀豪情的新起点！

这十年，我们用一粒种子，成就一棵树的昂扬；
我们用一群人的无悔，迎接一片森林的向上；
这十年，我们沧海桑田，春潮不息；
这十年，我们上下求索，志在千里；
这十年，我们峥嵘光辉，扬帆奋蹄；
这十年，我们弦歌不辍，薪火相传；

这十年属于，追光的人，逐梦的人；
躬身大地的人，仰望星空的人；
这十年是成长的历程，是砥砺的痕迹，更是腾飞的奠基！

回望来路，我们风雨兼程；
立足时代，我们砥砺前行；
力学笃行，践十年峥嵘；
行必致远，创百年辉煌；
在这个特殊的日子里，我们展望未来，我们信心满怀！

“首府”让每一个微不足道的梦想，
都有了被认真对待的理由；
在风华正茂的时候，
开拓未来的广袤天地；
校园生活是如此丰富多彩，
随处可见洋溢着自信微笑的学子！

心理健康中心的老师会给你悉心关怀，
让你得以驱散迷雾，勇敢前行；
那些美好的“首府”时光，
终究成了记忆流沙里的珍珠。

教育不是灌输而是点燃，
在学生们眼里，
我是无处不在的注视，
我是无微不至的守望。

“首府”匠心从不曾忘却初心！
聚，聚是一团火，火焰把一间间教室点燃；
散，散作满天星，星光将一方方天空照亮。
每一次拼尽全力，都在锤炼更好的自己。
我骄傲,我是“首府人”！

萤火微光萤火微光 愿为其芒愿为其芒
新县首府实验学校小学 夏丹丹


