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晶莹晨露晶莹晨露
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露从今夜白，月是故乡明。
时光一晃，便入了秋；再一

晃，就进入秋天的第三个节气
——白露。

白露，是二十四节气中
的第 15 个节气、秋季第 3
个节气，于公历 9 月 7 日-9
日交节。

白露节气是反映自然界
气温变化的重要节令，白露之
后昼夜温差逐渐拉大；它也表
示“三秋”中孟秋的结束和仲
秋的开始。一般来讲，白露基
本结束了暑天的闷热，天气渐
渐转凉，寒生而露凝。古人以
四时配五行，秋属金，金色白，
以白形容秋天的露水，故名
“白露”。在气象上，进入白露
节气后，夏季风逐步被冬季风
所代替，冷空气南下逐渐频
繁，加上太阳直射地面的位置
南移，北半球日照时间变短，
日照强度减弱，夜间常晴朗
少云，地面辐射散热快，因此
温度下降也逐渐加速。民谚
总结得很到位：“白露秋分
夜，一夜凉一夜”。查看近15
日的天气预报，信阳最高气
温最近一周还在30℃上下徘
徊，而一周之后则陡降至22℃
上下了。看来，今年异常凶猛
的“秋老虎”，在季节轮回的天
道面前，终究要蔫了。

信阳是茶乡，是信阳毛尖
的原乡，白露时节不能不说说
白露茶。什么是白露茶？顾
名思义，白露茶就是在白露时
节采摘、制作的茶。民间有
“春茶苦，夏茶涩，要喝茶，秋
白露”的说法，信阳白露茶亦
如此，甚至更有其独特风味。
此时的茶树，经过一整个夏季
烈日暴晒、酷热蒸烤、大雨浇
灌这一番痛快淋漓的“洗礼”
之后，白露成了它的另一个生
长佳期。所以，听那些老茶客

讲，上好的信阳毛尖白露茶，
既不像春茶那样鲜嫩不经泡，
也不会有夏茶的干涩苦味，而
是独具甘醇清香，且多了一些
“过火”的味道，给人的感觉那
叫“刚刚好”。

喜欢小林漫画，但前天浏
览他的漫画日历，上面有句
话“思念用尽时，秋天就来
了”不能认同。不应该是拼
了整个夏天、熬过整个夏天，
才有机会在秋天收获、在秋
天思念吗？秋天，才是思念的
开始。

白露时节，渐近中秋。事
实上，白露节气在中国古文化
中，是一个饱含思故乡、念亲
友情感的节气。自古以来，描
写白露的诗文名篇、名句不可
胜数，最耳熟能详的句子“蒹
葭苍苍，白露为霜。所谓伊
人，在水一方。”（《诗经•国
风》），流传至今已有近三千
年。此外，仅唐诗中，写白露
的名作就有很多，如本文开篇
引用的诗圣杜甫名句，如今
“三岁小童亦能诵”；另有韦应
物的“秋草生庭白露时，故园
诸弟益相思”，王勃的“秋夜
长，殊未央，月明白露澄清光，
层城绮阁遥相望。……君在
天一方，寒衣徒自香”，等等，
哪一句读来都令人回味、引人
遐思。今年白露节气，正值
农历七月十六，民间中元节
的第二天，圆月清辉之下，又
有多少思绪在这尘世间弥散、
飘游？

似乎，西方哲人习惯于仰
望星空，而中国古人则更喜欢
望向远乡、原乡。这也许就是
中西两种文化的区别之处，一
个是向外探求，一个要找回内
心，而结果，是不是殊途同
归？原乡可远近，原乡不可
丢；一个人，如果丢掉了自己
的精神原乡，和咸鱼又有什么
区别呢？
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