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学而知不足学而知不足
信阳市新县啟福小学 余春燕

不舞云端不舞云端，，贴地而行贴地而行
信阳市第五初级中学 刘玉荣

母亲常说我：“你不痴不
傻，能当个老师，真是万幸！”是
啊！2岁时我突发脑膜炎，要不
是母亲挑着担子，边走边喂水，
连夜赶往县城医院，我早就呜
呼哀哉了吧！如今除记忆力稍
逊之外，一切皆如常人。感谢
母亲当年的悉心照料，感谢老
天的好生仁爱之德，让我多活
了几十年。因此，我尤为珍惜
现在的生活，珍爱身边的所拥
有的一切。

我出生在一个工人家庭，
父母好强实干，整天忙碌不着
家。模糊的记忆深处，大人们
总是那么严肃冷漠，不苟言笑，
而直到那个人的出现，改变了
我的认识，也在我心底埋入一
颗种子。

那是 20世纪 80年代初，我
刚入学，学校条件艰苦，每天都
趴在泥巴砌成的桌子上学习，
每逢天气干燥的时候，桌面就
会出现条条裂纹,有时不小心磕
着碰着，桌面便会脱落一块。
我们常常在桌面上浇一点点

水，拿一碎碗片光滑的凸处不
断打磨，直到令自己满意为止。

有次上课，我趁老师不注
意偷偷拿出作案工具，轻轻地
左右滑动，突然，只听啪的一
声，我本能的脖子一缩，闭上了
眼睛，等待那根教鞭落下来。
教室真安静呀，时间仿佛在这
一刻静止。等我睁开眼睛，发
现老师的教鞭落在我小手的旁
边，泥桌上留下一条深深的凹
痕！我怯怯地瞄了一下老师，
他正似笑非笑，似嗔非嗔盯着
我呢！此时，我发觉：原来大人
们可以这么可爱，这么帅！

往事如烟。依稀记得不知
小学几年级曾写下过的诗句：

“我面朝着东方，看旭日初升。”
至于为什么面向东方，说不清
道不明，朦胧意识里觉得，大概
是我先前萌发的情愫生根发芽
了吧！幸运的是，初中毕业，我
如愿地乘上了教师行业的直通
快车！

三年的信师生活，我没有
积聚出色的才华引以为傲，

也没有蕴蓄满腹的才情值得
炫耀，但是，每每回顾，却都
是对教师这一职业的崇敬，
对未来工作的憧憬！我不时
告诫自己：一定接过那根狠
狠落在泥桌上的教鞭，让它轻
轻一划，幻化成一支灵巧有力
的船桨，无怨无悔的送走一艘
艘远航的征帆！

弹指一挥。踏上三尺舞台
已近30年，闭上眼，过往如同电
影一样回环往复的滚动：不曾
忘记学生第一次呼唤“妈妈”时
的羞涩，不曾忘记淮河沙滩上
的嬉戏，不曾忘记冬季操场上
的雪人，不曾忘记孩子妙语生
花的作文，不曾忘记高考后再
返校园的合影。一桩桩，一件
件，历历往事，仿佛昨日触手可
及。不觉间，双眼婆娑，拨动心
灵那根最柔软最纤巧的细丝，
发出最美妙动听的旋律：一幕
幕都是你，一尘不染的真心！

真好！三尺舞台，不在云
端，却能舞出自我的精彩；贴地
而行，却已走过了千山万水！

人生总有一段沉默的时
光，像是种子深埋土中，不见天
日，却暗自积蓄力量。你们正
处在这样的年纪——初中三
年，看似平淡如水，实则暗流涌
动。这段沉潜的时光，恰是你
们拼尽全力、塑造自己的最佳
时机。

沉潜，不是停滞，而是沉
淀。许多人误以为青春就该轰
轰烈烈，光芒四射，却忽略了
那些真正改变命运的，往往是
静默的积累。苏轼曾言：“博
观而约取，厚积而薄发。”你们
读过的每一本书，做过的每一
道题，思考过的每一个问题，
都在无形中塑造着未来的自

己。就像竹子，前四年仅生长
几厘米，而第五年却能在短短
几周内拔高数十米——它的成
长，从来不是突然的奇迹，而是
漫长的蓄力。

拼尽全力，不是为了超越
别人，而是为了不辜负自己。
你们或许会经历挫折：某次考
试失利，某次努力未被看见，某
次付出似乎没有回报。但请记
住，成长从不是一场与他人的
竞赛，而是与自己的较量。真
正的成功，是当你回首时，能够
坦然地说：“那时的我，已经尽
了全力。”

成长为自己喜欢的样子，
不是任性妄为，而是找到内

心 的 方 向 。 世 界 的 声 音 太
多，有人告诉你该追逐名利，
有人劝你安稳度日，但只有
你自己知道，什么样的未来
能让你眼中闪光。村上春树
在《挪威的森林》中写道：“我
们都是在孤独中摸索前行的
人。”而这段沉潜的时光，正
是你们与自己对话、寻找真
正热爱的机会。

同学们，青春不会永远停
留，但你们可以选择如何度
过。在那些看似平凡的日子
里，愿你们默默扎根，奋力生
长，直到有一天破土而出，成为
自己真正喜欢的样子。

保持热爱，奔赴山海！

沉潜的时光中成为自己的光沉潜的时光中成为自己的光
———写给九年级的学子—写给九年级的学子

信阳市第七中学 余东芳

本版向全市中小学教师和一线教育工
作者约稿，欢迎朋友们就日常教学教育工
作、学习、生活的点滴，在此分享和交流，生
动的、有趣的、有益的随笔文字（非业务论
文），文体不限。此外，反映教育教学、学习
生活的美图亦可。
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三月中旬，我参加了第十七届“中小学学科
教学重构与课堂生态变革教学观摩”培训会。再
次见到我的男神“管大”“小白”和赵志祥老师，目
睹了传说中的红人何捷老师，儒雅的戴建荣老
师，知性女神马艳君、黄莹、付雪莲等名师大家。
通过本次学习我深刻体会到“学而知不足，思而
得远虑”的意思。

教师作为主导者，以任务单贯穿课堂，将教
学目标细化为具体任务，让学生清楚知道每阶段
学习内容。如第一课时有读词语、抄写听写词
语、读课文段落、思维导图等任务。将平时课堂
上的口头提问变为书面提问，通过学习单检查学
生学习效果。

巧用口令，课堂互动中强调全班同学的整
体参与，通过统一的任务和口令，让每个学生都
能在课堂上有事可做，还通过口令表扬具体某
个学生。

关注课堂管理细节，使用闹钟或PPT计时器
培养学生时间观念；高频使用课堂管理口令，要
求老师迈开腿关注学生个体和全体；注重奖励激
励，如盖激励章、表扬具体的人和行为。

在诗文教学中，我采用重视朗读，示范读，引
导读等多种方式、读中有重点，层层递进读出情
感。示范读，可以让学生在良好的氛围中形成语
感。重点示范，可以帮助学生突破难点。教学中
师生诵读珠联璧合水乳交融、无痕却有味。

精心备课、合理取舍、教出厚度，传承文化与
精神。

聚焦单元目标、构建任务群、为学生提供学
习支架。比如《在天晴了的时候》，教师为学生
搭建支架，作者借助哪些景物表达情感，并尝试
仿写。

诗文教学常用方法：感官体验、知人论世
——联想想象、常识认知——比较分析、文化认
同——审美鉴赏、生活联结——情感共鸣、发生
感受。

听了何捷老师的非连续性文本《金字塔》一
课，感叹老师的鬼斧神工将学生带进一场奇妙的
旅行。教师带领学生从内在经验落实到实践体
验，学生在老师的指导下，不断改造经验，提升认
识。教师要关注如何向学生传递知识与信息，还
要帮助学生加工、转换信息，便于学生实现自我
转换。

名家们的课堂互动自然且高效，他们善于提
问、引导学生发言，及时给予鼓励和反馈。而我
在课堂互动时，有时问题设计缺乏针对性，学生
回答不积极，我也不能很好地引导。在教与学的
取舍中，不能简洁明确，经常混为一体。

此次观摩课学习，让我清晰看到自己在教
学中的不足。在今后的教学中，我将不断学习，
更新理念，创新方法，提升课堂互动和评价能
力，努力提高教学水平，为学生的成长和发展努
力践行。

学而知不足，思而得远虑。我会将这句话铭
刻于心，践之于行。据东方老师微信公众号抓拍学生的微笑瞬间


