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晚上，我和老妈在客厅开启“忆苦思
甜”模式，聊起她的养老金。多亏党的好
政策，老妈年轻时在农村当过几年妇女
主任，从去年十月起，每月能领到300多
块补助，加上农村老人基础养老金，如今
快到 500 块。我打趣她：“您也是有养
老金的人啦，比我还强呢！”老妈听后，回
忆起当妇女主任时的艰苦岁月。

那时农村条件差，到处是土路，出
行基本靠两条腿。有时黑灯瞎火开会
回来，过沟渠都提心吊胆，生怕掉进水
里，心里还惦记着家里的孩子。那时她
已有了哥哥，两年后我也出生了。大队
干部来劝她继续当干部，可家里活多，
孩子没人带，她实在忙不过来，便坚决
不干了，大家都觉得她傻。

以前我们这儿是鱼米之乡，雨水
多，家里孩子又多，老爸是军人，难得回
家。老妈既要挣工分，又要带两个娃。
我小时候没人照看，常泡在水塘玩泥
巴，患上严重哮喘，阴雨天尤其严重。
老妈四处求偏方，用农村土法，找马蜂
窝扣出蜂蛹煎给我吃。也不知是偏方
管用，还是长大体质变强，上小学后我
哮喘渐渐好了。现在才知道，蜂蛹营养
丰富，还有药用价值。

老妈虽没继续当干部，但她觉得“当
干部是为乡亲们，不当就把自家日子过
好”，这是共产党教咱的本分。不过，她
眼里藏着遗憾，念叨自己上学时间短、识
字少。在那个重男轻女的年代，老妈作
为家里老大能上学已属不易。

如今时代变了，女孩子读书读到博
士都不稀奇。我大胆假设：“要是你晚
点结婚生子，会不会当更大的干部？”老
妈笑了：“当啥干部不重要，重要的是现
在日子好过了。你看现在，水泥路修到
家门口，晚上路灯亮堂堂，生病有医保，
老了有养老金，在过去想都不敢想。”

老妈“生在新中国、长在红旗下”，
衷心感谢新中国和共产党。她年轻时
为村里妇女工作奔波，老了还能领退
休金。虽说钱不多，但她真切感受到，
当年田埂上摸黑走的路、沟渠边担的
心都没白费，党和国家从没忘记基层
劳动者。

如今看着老妈每月按时领养老金，
坐在宽敞客厅看电视，我就想起她当年
走夜路的样子。时代变了，但党对老百
姓的牵挂不变，像老妈这样的普通人,
在岁月里踏实生活的底气也不变。这
份底气藏在她的养老金里，更藏在我们
每一个中国人的日子里。

从老妈的故事里，我看到了过去农
村生活的艰辛，也看到了如今生活的巨
大改善。党的政策如同一束光，照亮了
无数普通百姓的生活。它让曾经的艰
难困苦成为回忆，让幸福和安稳成为当
下的日常。我们应珍惜这来之不易的
美好生活，感恩党和国家，同时也要像
老妈一样，在自己的生活中踏实努力，
为家庭、为社会贡献自己的力量。因
为，每一个平凡的日子，都承载着党和
国家给予我们的温暖与希望。

浮生岁月· 

麦浪碰撞 麦芒揺晃
这是一个麦收的季节
这是一片金色的海洋

每到这个季节
我都想起了娘

记得我小的时候
每到新麦飘香的时节
娘总是半夜三更地忙

总怕老天爷来一场暴雨
浇灭一年的希望

娘现在已离开了人间
上了天堂
麦田里

更是一浪拥抱一浪
但告别镰刀 告别了打场
田野里收割机隆隆作响

再也见不到娘
昔日弯腰割麦的模样

麦香的地方
总是浮现着娘割麦时的姿势

闻到了娘蒸馍的香

麦黄时节，我想起了娘
邹晓峰

老妈的老妈的““妇女主任岁月妇女主任岁月””
赵坤侠

春困还在枝头摇晃
阳光忽然变得滚烫

把云朵烤成蓬松的棉花糖
空气里飘着槐花香

绿叶伸长手掌
接住坠落的蝉鸣

冰镇过的西瓜切开时
“咔嚓”一声

夏天跳进玻璃杯里欢唱

在水面上跳舞的红蜻蜓
荡开记忆的涟漪
老冰棍在竹篮里

融化成
童年奔跑的汗滴

晚风摇响风铃
星星躲进葡萄藤

月光在窗台上铺展信纸
写下一封

关于成长的密信

暮色漫过窗台时
蛙鸣已挤满池塘

萤火虫提着小灯笼
挨家挨户

投递沾着露水的邀请函

初夏来敲门
叶自武

五一小长假，天气晴好。我和家人
去安徽六安的天堂寨爬山。

上到半山腰，妻子指着不远处的
山说：“看着挺近的，没想到还有那
么远。”我说：“俗话说得好，'望山跑
死马。”妻子望着山峦若有所思。能
悟出这番道理的人，想必都有过山行
的经验。

其实，诗人杨万里也有此深刻的体
悟：“莫言下岭便无难，赚得行人错喜欢。
正入万山围子里，一山放出一山拦。”

望着从同一条山路上上下下的游
人，我也忽然感悟到，上山路其实也是下
山路。

是啊，生活中这样的例
子不胜枚举。有

时出口其实
也 正 是

入口，
你

所谓的左也是他人所谓的右……为什
么平时我们习焉不察呢？

不，总有一些对生活十分留意的
人，总能从中悟出道理来。我想到了唐
末五代的布袋和尚。他的《插秧诗》就
很有意思：“手把青秧插满田，低头便见
水中天。心地清净方为道，退步原来是
向前。”

“退步原来是向前”。这不正是插
秧的真实写照吗？然而农民自己没有
讲出来的道理，却让这位布袋和尚一语
道破禅机。其实，这道理又何止是在说
插秧之事？万事看上去，不也如此吗？
太阳每天的东升西落，钟表指针的周而
复始皆然。

这天堂寨被誉为“华东最后一片原
始森林”。果然名不虚传。峰回路转，
看不见行人，只见道旁古松参天，山路
与行人都掩映于密林中。

在陡峭的石磴上攀爬，非常吃力，
几乎双手着地，手脚并用。妻子发感慨
说：“爬山爬山，真是形象，这不是‘爬’
是什么？”我见儿子真的四体投地，拾级
而上，不禁莞尔一笑。

站在山顶俯瞰，一览众山小。古之
人不余欺也！

难怪圣人说“登东山而小鲁，登
泰山而小天下”。

从生活中悟出来的道理，真是
入木三分啊！

从生活中悟出道理从生活中悟出道理
李家全

蔫巴巴的油菜焦急地等候雨的亲昵蔫巴巴的油菜焦急地等候雨的亲昵
沉默的河流消瘦着身躯沉默的河流消瘦着身躯 失去了生机失去了生机
白鹭没了出风头的心思白鹭没了出风头的心思 偶尔翩翩地飞偶尔翩翩地飞
谷雨节雨很隐忍谷雨节雨很隐忍 偏偏藏匿了踪迹偏偏藏匿了踪迹

迟来的甘霖迟来的甘霖 拥抱干涸的土地拥抱干涸的土地
银鸥登场银鸥登场 从河边的树丛优雅地飞起从河边的树丛优雅地飞起
多情的河流恢复了清波荡漾多情的河流恢复了清波荡漾
近岸怒放着荼蘼艳丽的花蕾近岸怒放着荼蘼艳丽的花蕾

放下忙碌挟裹的身心疲惫放下忙碌挟裹的身心疲惫
领略柔波里光影和谐的妩媚领略柔波里光影和谐的妩媚
荇草的芳馥时来时去荇草的芳馥时来时去 飘进鼻飘进鼻
钓者衔烟垂纶钓者衔烟垂纶 瞅水一脸惬意瞅水一脸惬意

一道鱼影闪过一道鱼影闪过 淡定捕获的回忆淡定捕获的回忆
早惯于归去后的晚餐香气四溢早惯于归去后的晚餐香气四溢
那怕没有一条甩进网里那怕没有一条甩进网里
钓胜于鱼钓胜于鱼 别辜负这雨后清新的天气别辜负这雨后清新的天气

一名垂钓者

雨后垂钓的优雅
鲁 明

人生感悟· 

诗品时空· 


