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最是橙黄橘绿时最是橙黄橘绿时
潢川县官渡中学 八（2）班 胡馨雅

一年好景君须记，最是橙黄
橘绿时。

小学三年级时，外公在老家
的院子里种了一棵橘子树，它毫
不起眼，瘦小弯曲。每当我在院
子里玩耍时，它都不声不响地立
在灰暗的角落里。长此以往，我
便对它冷漠相对，视而不见。

小学毕业，我离开了老家，
到镇上读初中，换了新环境我却
不适应。我身上似乎有千钧重
负 ，交 朋 友 的 烦 恼 和 学 业 的 繁
重，这种挥之不去的压力，即使
我拼命地反抗，也无力改变，只
能在日复一日的无趣生活中消
磨殆尽。去年十月，外公送来一
些橘子，我和妈妈尝了尝，觉得
橘子酸甜可口，特别好吃。外公
笑着说：“是家里那颗橘子树结
的。”，我一听惊呆了，连忙问外
公 ：“ 是 那 棵 瘦 小 的 橘 子 树 吗 ？
真没想到它已经结果了。”外公
的话让我对那棵树感到好奇，周
末 回 到 了 外 公 家 ，我 惊 讶 地 发
现，橘子树已由瘦小的树苗变成
了一棵果实累累的壮树，树枝斜
斜地伸向四面八方，枝叶苍墨正
随风轻轻摇晃着。

我何尝不是那棵橘子树？刚
踏入初中校园那会儿，我跟不上
老师上课的进度，各科老师催着
交作业，使我一度想要逃避和放

弃。但是我没有向困难低头，因
为我天生傲骨，总不能被些许的
卷子绊倒，我要相信自己，不可
能就这样放弃。所以我重新调整
状态和学习方法，不懂的知识就
去请教老师，不会做的题就去问
同学，慢慢地一个星期过去了、
两个星期过去了，我在学习上也
重新树立了信心，从上课不敢张
嘴到变得敢于举手发言。同学们
向我投来了羡慕的眼光和肯定，
老师不断的鼓励和表扬更加深了
我的勇气，我暗下决心定要让师
生和家长看到我这棵“小橘树”结
的果实。

我想象着橘子树过去用力生
长的模样。冬天它会在寒风中颤
抖，夏天会在冷雨中静默，那是它
成长的必由之路，也是它的蜕变
之路，那是一段无人问津的岁月，
也是最光辉的岁月，而现在的果
实就是对它最大的嘉奖。

橘子树在风雨中屹立不倒，
即 使 遭 受 挫 折 ，也 能 重 新 站 起
来。它坚韧，从不轻易放弃，经过
一年的生长，最终结出黄澄澄的
果实。它的果实不仅滋养了我
们，也让我们学会了感恩大自然
的馈赠。我要学习橘子树那种在
逆境中也能绽放光彩的精神，去
积极面对生活中的起起落落。

（指导老师：王学成）

永不言弃永不言弃
潢川县江集中学 九（5）班 何诗甜

操场周围，草木清香升腾开
来，阳光温暖地倾泻下来，操场上
欢声笑语一片，同学们充满激情与
活力。

上课铃声响起，大家迅速站好
队，体育老师用洪亮的声音发号施
令：“这堂体育课的任务是跳绳，每
人600个，完成后，可以自由活动。”
顿时，同学们七嘴八舌地议论开
来，有人欢喜有人忧。

跳绳 600个，对于天生体质欠
佳的我来说，是一道难以翻越的坎
儿，一向性格倔强的我哪会轻言放
弃。我拿起绳子飞速地跳跃，绳子
从头顶罩下，啪啪抽打地面，在跑
道上划过一道道美丽的弧，与风声
旋在一起令人眼花缭乱。可没过
多久就渐感体力不支，开始气喘吁
吁，停停跳跳，绳子也像是不听我
使唤了，有一下没一下地拍着大
地，我脚步踉跄不稳，身子越来越
不协调，汗珠不断滑落，我咬紧牙
关艰难地跳着。

“向前看，专注你的眼前，调整
好呼吸，把握好节奏，坚持住！我
相信你行！”体育老师来到我面前，
看到我狼狈样子，大声喊道。

这声鼓励给我注入了力量，于
是，我努力调整，放慢速度，找寻节
奏，渐入佳境。“啪啪”是绳拍地的
声音，“嗒嗒”是我脚触地的声音，

“唰唰”是绳甩过与风交谈的声
音。我的心随之沉静下来，开始享
受与跳绳相处的时光，深深地陶醉
在这动人的交响曲中。

不知不觉中，600个绳已经跳
完，体育老师望着我的成绩赞许
道：“虽然过程有些困难，但好在坚
持了下来。”我双手叉腰，贪婪地呼
吸着新鲜空气。抬头望向天空，如
水般澄澈湛蓝，阳光洒落在我身
上，像胜利的勇士披着铠甲。

从此，我不再怯懦，不再惧怕
困难。向前看，我相信，继续坚持，
永不言弃，将是人生的新起点。

（指导老师:左传玉）

漫漫人生路，谁都渴望经历充
实人生，收获成功果实，过程与结
果到底孰轻孰重呢？有人笃定结
果至上，认为只有收获成功的果
实，才可以彰显努力的价值；有人
享受生命过程的充实感，结果不
过是短暂瞬间。在我看来，过程
与结果相辅相成，唯有在前行过
程中全力以赴、深度耕耘，方能收
获理想果实。

过程积累知识，结果见证努
力。知识在过程中积累，努力在
结果中见证。司马迁忍辱负重在
创作过程中细致入微地考证每一
个历史细节和人物事件，完成了
被誉为“史家之绝唱，无韵之《离
骚》”的史学巨著——《史记》。爱
迪生在经过 1600次实验，积累大
量关于电学、材料学知识后发明
了白炽灯泡。他们辉煌成就绝非
偶然，而是在深耕过程中厚积薄
发的结果。

过程享受乐趣，结果带来惊
喜。享受过程的乐趣，才有遇见
惊喜的结果。诗仙李白一生游历
大好河山，旅途中欣赏的壮丽景
色，感受的风土人情，享受的生活
乐趣，都融入诗歌创作，留下了诸
多脍炙人口的佳作。这一惊喜的
结果，无疑是对他享受旅途过程

的惊喜馈赠。
过程挑战自我，结果展现成

长。挑战是一个充满风险与不确
定性的过程，但每一次尝试和突
破都在实现蜕变与成熟。谷爱凌
在首轮不慎摔倒，克服心理巨大
压力后惊艳逆转，赢得云顶世界
杯金牌。双耳失聪的贝多芬，克
服身体残疾与内心痛苦的巨大挑
战，依然坚持音乐创作而谱出《命
运交响曲》的世界经典。实践证
明，挑战自我的过程虽然充满艰
辛，但正是这个过程激发了潜力，
实现了成长。

结果沉淀经验，结果实现突
破。科学家们攻克科学难题，往
往要历经无数次实验探索。屠呦
呦团队在广泛查阅海量古代医
籍，筛选超过2000种中草药，历经
190次实验后而发现青蒿素，为全
球疟疾防治作出了不可磨灭的贡
献。正是凭着这种执着坚守的精
神，他们的努力得到了世界认可。

生活犹如一场充满未知与惊
喜的旅行，过程耕耘记录回忆，结
果收获见证成长。只要我们珍惜
和用心耕耘人生的每一个过程，
相信未来定能绽放出成功之花，
让人生闪耀独特的光彩。

（指导教师：张娟）

深耕过程待花果深耕过程待花果
信阳市第九中学 九（1）班 陈 玥

我和妈妈的关系很简单，不
提学习、作业一切安好，一提学
习、作业就是“战争”了，我弟也
一样。

在外面和妈妈逛小吃摊时，
我和妈妈就是“饭搭子”，喜欢吃
的小吃也差不多。有一次星期
五下午放学，妈妈送弟弟去上篮
球课，趁弟弟上课的时候，我和
妈妈一起在西亚逛小吃街。什
么臭豆腐、烤冷面、串串香……
应有尽有，简直让人应接不暇。
我和妈妈勾肩搭背地走在一起，
思索着今晚吃什么。我突然来
了一句：“鸡腿？”妈妈听后，瞟了
我一眼说：“天天鸡腿、鸡腿，你
吃不腻吗？”我嘿嘿一笑：“那咋
啦？”最后妈妈还是给我买了鸡
腿，看我啃得挺香，也忍不住啃两
口。妈妈想了想，对我说：“我听
别人说这儿有个锅包肉挺好吃
的，要不要尝尝？”本来正专心致
志啃鸡腿的我一听垂涎欲滴，点
头如捣蒜。找到了那家小摊，又
等了好久，才拿到锅包肉，它外
表金黄金黄的，有一层油覆在上
面，闻起来就很香。我用竹签插
了一个吃，有点甜，还有点咸，味
道挺奇特的。我们俩边吃边聊，
说得热火朝天，那真是情投意合，
宛如闺蜜。

但是，一提起我的英语成绩，
我俩就是敌人了。说起我的英语
成绩，妈妈那是一个气啊，虽然不
至于不及格，但我一直卡在69分，
原因在于我不喜欢背单词，对句
型结构也一窍不通。但自从妈妈
发火训我一顿后，我便开始认真
听英语课了。一段时间后，我发
现英语也没有那么难，记住单词
句型什么的就行了。我们英语老
师说过一句话：“英语很简单，记
住句型，把其中可变换的词换一
下就行了。”这句话算作是我提高
英语成绩的“标语”了。

我和妈妈可以是好友，也可以
是敌人，不过弟弟和妈妈就……
唉，一言难尽！弟弟一写作业，家
里就煞气冲天，为什么呢？因为
弟弟要么不会写，要么就不写在
那儿玩。妈妈坐在旁边用“杀人”
的目光看着弟弟，一股阴冷之气
包围着弟弟，让人不寒而栗，但弟
弟却并不怕，依然我行我素。妈
妈给他讲题吧，讲了半天他摇摇
头还是不会，此时，妈妈的目光不
只是想杀人了，简直是想给弟弟
生吞了。后面就不多说了，一阵
鬼哭狼嚎。

这就是我、弟弟和妈妈的关
系，我和妈妈可以是好友，也可以
是“敌人”；弟弟和妈妈，嘿嘿……

我们和妈妈的关系我们和妈妈的关系
潢川县第四小学 六（1）班 杨艾桐


