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本报记者 李亚云

作为浉河区委巡察办驻楼
房村的第一书记，周兰一早已在
楼房村“扎下了根”。驻村两年
多，800多个日日夜夜，周兰一的
驻村日记写得密密麻麻。纸墨
之间，她与楼房村深厚情感汩汩
流淌，让人动容。

作为一名军嫂，周兰一于
2023年获得“出彩河南人”首届
最美军嫂荣誉。作为一名党员

“冲锋在前”是她始终不变的特
质。两年来，面对乡亲们的急难
愁盼，周兰一“等不起、慢不得、
坐不住”。

无论是“修路架桥”这样的
大事，还是“帮乡亲买药”这样的
小事，周兰一事无巨细，她以纤
弱的肩膀在楼房村架起“连心
桥”、解决“烦心事”、当好“贴
心人”，成为乡亲们口口相传的

“好闺女”。
“老古话说逢山开路，遇水

架桥。周书记在我们村，把这两
件事都干成了！”今年，在连接楼
房村水塘湾组和塔耳湾村黄湾
组的“驻村连心桥”竣工现场，群
众爆发出热烈的欢呼声。

为将水塘湾的 1000余亩信

阳老旱茶推向更大的天地，周兰
一联系上塔耳湾村第一书记，在
两村村委、乡镇党委和浉河区委
巡察办的支持下，将 2024 年-
2025年两村第一书记项目资金
共同用于桥梁新建。

今年 5 月，桥梁顺利竣工。
作为横跨两村之间的桥梁，两村
第一书记齐心协力，两村干部群
众紧密配合，桥梁的成功建成拉
近了村与村的兄弟感情，故名

“驻村连心桥”。
除了“连心桥”，周兰一在楼

房村驻村的第一个“第一书记项
目”是为村里修建了一条“通山
路”。这条长 240米的水泥路连
同移民局和交通局的项目路段
将“通山路”连通到南湾林场，自
此楼房村水塘湾组从山脚到山
顶实现了“一路通达”。

“富民强村是驻村第一书记
四项职责之一，也是每一位驻村
第一书记最渴望的事情，我也不

例外，一心想为村里求发展。”在
周兰一的努力下，卢氏茶业、张
玉生茶产业、十八口茶产业等纷
纷来到楼房村考察，为该村的茶
产业发展探索新路子。

工作之余，周兰一既是“周
老师”为脱贫户、监测户的孩子
们补习功课；又是“外卖员”为脱
贫户送药上门，还帮助脱贫户王
凤讨要到拖欠的工资。她教老
人使用智能手机，为老人换灯
泡、修自行车、协助他们交医保
等。为让乡亲们“少跑路”，周兰
一宁愿自己“多跑腿”。

驻村两年，每天清晨叫醒周
兰一的是一曲《年轻的战场》，这
首小众的歌曲是电影《我们是第
一书记》的推广曲，也是周兰一经
常喜欢单曲循环的一首歌：“终于
站在这年轻的战场，请你给我一
束爱的光芒。今天我将要走向这
胜利的远方，我要把这世界为你
点亮……”

（接上期）
良好的伤口处理和接种疫苗可以有效地预防破伤风

感染。伤口处理措施：对于大量细菌污染和脏的伤口，尽
早进行伤口清理，伤口内的刺激性异物或污物应尽可能在
现场去除并进行伤口冲洗。同时可以使用碘伏或双氧水
消毒伤口。伤口处理或缝合时如果需要去除毛发，应选择
剪除而不是刮除。存在明显失活组织的创面应该敞开。

免疫预防。我们俗称的“破伤风针”包括破伤风主动
免疫制剂（含破伤风成分疫苗，TCV）和破伤风被动免疫
制剂（破伤风人免疫球蛋白，HTIG；马破伤风免疫球蛋
白，F(ab')2；破伤风抗毒素，TAT）。破伤风疫苗，起效较
慢，一般注射后约2周后抗体才达到保护性水平，全程免
疫后的保护作用可达 5-10年；其特点是副作用小，长期
保护。被动免疫制剂属于外源性破伤风抗体，用于破伤
风的短期应急预防。人体注射后虽然能够迅速获得免疫
力，但有效保护时间较短。

其实我们每个人在出生后都注射过破伤风疫苗，也
就是我们俗称的百白破三联疫苗，但是疫苗的保护期只
有5-10年，对破伤风免疫力正在下降的人群仍然属于高
危人群。

如果是既往未全程接种破伤风疫苗的患者或者是接
种史不明确的患者，出现了可能感染破伤风的伤口，应进
行被动免疫。

破伤风发作虽然可怕，但积极进行伤口处理、接种疫
苗，科学预防，破伤风还是可防可控的。（完）

（信阳市疾病预防控制中心供稿）

正确认识破伤风

本报讯（记 者 杨 长 喜）
“你们的到来，让我们感到很温
暖。谢谢你们！”前两天，浉河区
五星街道红星社区的严奶奶收
到了来自信阳市南阳商会和浉
河区德邻社工服务中心、华心社
工浉河区五星、湖东民政服务站
的志愿者送来的蔬菜、粮油等慰
问品，很是感动。

严奶奶今年67岁，家住社区
公租房。其老伴因中风导致半身
不遂，行动不便，且肢体残疾，生活
不能自理。多年来，虽然有国家政
策兜底，但日子过得相对困难。社
区一直关注着她家的情况。此次

慰问，她家就被纳入慰问范围。
“从 11月中旬开始，我们就

开展慰问。”信阳市南阳商会副
会长兼秘书长杨丰明说。他介
绍，早在 1个多月前，商会就开
始筹备寒冬送温暖相关活动，并
与两个社工中心联合开展行
动。行动中，商会承担起“万企
兴万村”的责任，向平桥区甘岸
街道的蔬菜种植户订购了新鲜
的蔬菜，并到田间采摘、拖运，分
批陆续送到困难家庭。同时，商
会还采购了米、面、油及衣服、被
褥等生活物品，同蔬菜一起送至
慰问对象手中。

为了做好慰问物资发放，商会
与两个社工中心提前与社区联系，
商会每位领导都承担了相应的慰
问职责，将慰问品亲自送至慰问对
象家中。在慰问对象家中，大家与
居民促膝倾谈，嘘寒问暖，深入了
解了困难居民家庭的情况。

据统计，截至12月13日，信
阳市南阳商会先后为浉河区五
星、湖东两个街道的幸运、平西、
河南路等10多个社区的60多个
特殊困难家庭及部分社区、学
校、敬老院食堂等送去了近万斤
蔬菜及部分粮油、衣物，惠及困
难家庭居民近300人次。

承担企业责任 温暖群众心田
信阳市南阳商会联合德邻社工、华心社工开展寒冬送温暖活动

架起“连心桥”解决“烦心事”当好“贴心人”
——记信阳市浉河区董家河镇楼房村驻村第一书记周兰一

12 月 16 日，
浉河南路新建段
（茶叶桥至茗阳
路）开始铺设最
上 面 的 沥 青 面
层，这也意味着
整个浉河南路即
将实现通车。据
了解，浉河南路
新建段总长度为
2.1 千米，道路红
线宽度为 26 米，
为双向四车道。

本报记者
张方志 摄

心系学生通行安全

执勤获得家长称赞

本报讯（喻恒志）为了确保学生在学校门口的通行安
全，近日，信阳市第三实验小学党总支书记王建新身着志
愿服、手举指挥旗，带领着市宝泰服务有限公司校岗点工
作人员，在距离校门口50米处的羊山十一大街斑马线上
开展疏导交通活动。

冬天的早晨，天刚亮一会儿，正是小学生进校的高峰
期。年龄小一些的小学生都是由家长骑车送到学校门
口，使得学校门口交通显得非常拥挤，信阳市第三实验小
学大门临羊山十一大街，对于学生通行安全问题，学校党
总支书记王建新尤为担心。为了让学生安全通行，他从
周一至周五早上、中午，无论刮风下雨还是寒冬酷暑，总
能看到他身着志愿服、手举指挥旗，在校门口 50米处的
羊山十一大街斑马线上疏导交通，指挥学生安全通行。

此举不仅成为羊山十一大街上的一道安全风景线，
而且让广大学生家长解除了后顾之忧，赢得家长们一片
称赞声！


