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本报讯（邹晓峰 刘焕超）
为进一步加强青少年法治
教育，增强青少年法律意识
和自我保护意识，近日，光
山县人民法院白雀园法庭
庭长走进双轮小学，为 340
余名学生开展送法进校园
活动。

白雀园法庭庭长王彬
彬围绕什么是校园欺凌、校
园欺凌行为有哪些、校园欺
凌的危害、如何应对校园欺
凌等问题，结合相关法律法
规 为 同 学 们 作 了 详 细 讲
解。王彬彬与同学们互动，
分享了她承办的案例，以案
释法。并告诉同学们隐私
部位不能碰，结伴出行不落

单，不良信息不要看，小恩
小惠不能要，网上交友需谨
慎，引导同学们提高自我保
护意识和能力，寄语同学们
要树立正确三观，好好学
习，争做遵纪守法小公民。

同学们听完这节法治
课后，大家纷纷表示，一定
要努力学法、懂法、守法、用
法，学会用法律的武器保护
自己。

“下一步，白雀园人民
法庭将持续深入学校，把为
学生上法治课作为法治进
校园的常态化工作，真真切
切地为青少年健康成长保
驾护航。”白雀园法庭庭长
王彬彬表示。

加强安全法治教育
提高自我保护能力
光山县人民法院白雀园法庭开展送法进校园活动

本报讯（罗雪莹 徐晨龙）
11月3日下午，经过两天的激
烈比拼，潢川县第四十八届中
小学生运动会圆满落幕。

精心筹备，保障得力。
自9月份起，为确保运动会顺
利开展，潢川县成立了组委
会，并设置 10 个工作小组。
在此期间，多次组织召开开
幕式筹备会以及领队、教练
员、裁判员联席会。组委会
领导高度关注，亲自前往一
线指挥，为运动会指明方向、
确立目标并强化举措。

文体展演，风采尽显。
开幕式上，来自潢川高中、潢川
二中南校区、弋阳小学、潢川五
小、黄冈实验学校、黄国路小
学带来了精彩绝伦的文体展

演。学生们凭借出色的表演
展现出积极向上的精神风貌，
充分凸显了“五育并举”中体育
教育的显著成果，赢得了现场
观众的阵阵欢呼与称赞。

赛事丰富，成绩斐然。
本届运动会坚持体教融合，
所设置的比赛项目具有创新
性。比赛中，颁发奖杯85个，
还评选出最佳风采奖6个，最
佳组织奖 3个。值得一提的
是，有8人次达到国家二级运
动员技术等级标准。黄冈实
验学校的陈圣先同学在中学
男子组的 200米预赛和决赛
中，分别以 22 秒 47 和 22 秒
55 的成绩打破了保持 17 年
之久的 23秒纪录，再创历史
新高；在中学男子组实心球

比赛中，潢川一中的郭书杭
同学以 18.6米的优异成绩打
破纪录，再创新高；在小学女
子组4×100米比赛中，潢川三
小以 59 秒 20 的成绩打破了
保持 10余年之久的 59秒 30
的县运动会纪录。这届运动
会无论是参赛队伍数量、参
赛人数还是赛事规模，均刷
新了潢川县中小学生运动会
的历史纪录。

此次运动会的举办，不
仅提高了学生们的身体素质
和竞技水平，还培育了他们
的团队合作精神和竞争意
识。同时，也为潢川县的体
育事业发展注入了新的活
力，进一步促进了学校体育
工作的蓬勃开展。

弘扬运动精神 铸造健康体魄
潢川县第四十八届中小学生运动会圆满落幕

近日，教育部办公厅
印发了《关于进一步加强中
小学规范汉字书写教育的
通知》。其中明确，要培养
学生掌握正确的书写坐姿
和执笔姿势，养成良好的书
写习惯；培养学生正确掌握
规范汉字的字形和书写技
能，提高书写能力；引导学
生深入了解汉字蕴含的历
史文化价值，坚定文化自
信。（10月27日《文汇报》）

教育部办公厅印发
《关于进一步加强中小学
规范汉字书写教育的通
知》，这一举措在当下数字
化飞速发展的时代背景下
显得尤为及时与重要。规
范汉字书写，看似只是对
学生书写技能的一种要
求，实则蕴含着深远的教
育意义和文化价值。它不
仅关乎学生个体的学习习
惯和审美能力的培养，更
是对中华优秀传统文化的
传承与弘扬。

不可否认，随着信息
技术的迅猛发展，键盘输
入、语音识别等数字化书
写方式日益普及，传统的
手写汉字在一定程度上受
到了冲击。中小学生在书
写过程中出现的姿势不标
准、笔画笔顺不规范、书写
能力弱化等问题，正是这
一冲击的直观体现。这些

问题的存在，不仅影响了
学生的书写质量和速度，
更可能对他们的身体健康
和心理发展造成不良影
响。因此，教育部提出加强
规范汉字书写教育，无疑是
对症下药，旨在从根本上提
升学生的汉字书写水平。

然而，规范汉字书写的
意义并不仅仅局限于书写技
能的提升。汉字作为中华文
化的独特符号，承载着丰富
的历史文化信息。每一个汉
字的形成，都凝聚着古人的
智慧和创造力。通过规范书
写汉字，学生不仅能够更好
地掌握汉字的字形和书写
技巧，更能在这一过程中深
入了解汉字背后的文化内
涵和历史故事。这种对汉
字文化的深入了解和体验，
有助于培养学生的文化自
信和民族自豪感。

此外，规范汉字书写
教育还能够有效促进学生
全面发展。在书写过程
中，学生需要集中注意力、
保持正确的坐姿和执笔姿
势，这不仅有助于培养学
生的专注力和耐心，还能
够预防和矫正学生可能出
现的脊柱侧弯和近视等问
题。同时，书写作为一种
表达和交流的方式，也能
够锻炼学生的语言表达能
力和思维能力。

规范汉字书写不只是写好字
王 琦

本报讯（卢 艳）为做好
校园及周边食品安全整治工
作，全面提升校园及周边食
品安全水平，近期，商城县市
场监督管理局联合教体局分
别在商城县思源学校、李集
小学开展食品安全知识进校
园宣传活动，为广大学生普
及食品安全知识。

首先，市场监管局监管
人员为同学们播放了宣传小
视频，将垃圾食品、食品添加
剂、食品浪费行为等进行了
展示，让学生对食品安全有
了初步认识，引导学生养成

健康饮食的生活理念。其
次，以“美好‘食’光，安全伴
行”为主题向同学们讲述食
品安全知识，从我国食品安
全形势及食品安全重要性、

“五毛食品”大揭秘、树立饮
食安全理念，远离垃圾食品、
如何预防食物中毒四个方面
深入浅出地为同学们讲述食
品安全知识，采取提问的方
式,引导同学们共同关注食品
安全知识。活动现场，同学
们踊跃参与，争先恐后地回
答，课堂气氛积极活跃。监
管人员还向同学们发放食品

安全进校园宣传册，进一步
发挥“小手拉大手”的积极引
导作用，以在校学生为点，辐
射广大家长及社会各界，为
形成“反对浪费，崇尚节约，
共筑食安”的良好社会风尚
夯实基础。

此次食品安全进校园活
动培训人数500余人次，发放
宣传册 500余份，通过宣传，
引导学生自觉抵制各类“垃
圾食品”和假冒伪劣食品、认
清“三无”食品、杜绝食入过
期食品，树立正确的食品安
全观念。

反对浪费 崇尚节约 共筑“食安”
商城县市场监管局积极开展食品安全进校园宣传活动

11月5日，为进一步加强校园消防安全工作，提升师生的消防安全意识和自
防自救能力，在“119”消防宣传日来临之际，浉河区消防救援大队深入信阳市第
十三小学北京路校区开展消防宣传培训活动，讲解消防安全知识，操作灭火救援
器材，模拟疏散逃生演练。图为学生体验穿戴消防救援服。本报记者 李 海 摄


