
时 隔 半 个
多 月 ，沙 尘 暴 又 来

了。4 月 11 日上午，北京
城区黄沙漫漫，上空出现“蓝

太阳”，不少行人戴上帽子、口
罩、眼镜，全副武装仍难掩“吃土

感”。
“4 月 9 日以来的沙尘天气过程

达到沙尘暴级别，为今年第二次沙尘
暴过程，弱于3月19日至24日的强沙
尘暴过程。”中国气象局中央气象台首
席预报员桂海林说。他告诉记者，这
次沙尘天气是我国今年以来发生的第
8 次大范围沙尘过程，如果从 3 月算
起，这已经是第5次。

沙尘暴近期频发究竟为何？近
年来，公众印象里明显减少的沙尘
天气如今卷“土”重来，是否意味
着我国沙尘进入了新的活跃
周期？沙尘天气如何更好

地治理？围绕这些问
题，记者采访了气

象专家。
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影响范围约400万平方公里

我国进入新的沙尘活跃期了吗

桂海林介绍，今年的
沙尘天气从沙尘源来看，
基本都是蒙古气旋大风导
致，沙尘在途经我国的时
候，北方干旱半干旱地区
有沿途的沙尘补充。

“可以说，沙尘源是蒙
古国和我国的共同作用。”
桂海林说。

近年，我国在生态治
理方面，“三北”防护林工
程、京津冀防沙工程等取
得了不小成绩。桂海林
表示，沙尘暴的现象是跨
国界的，并不是只有我国
有沙源地，中亚地区的乌
兹别克斯坦、哈萨克斯坦

以及蒙古国南部的戈壁
沙漠，都大范围分布着沙
源地。

在他看来，要有效治
理沙尘，除了我国在生态
治理方面采取一些措施以
外，还必须和周边一些国
家进行国际合作。通过一
些监测来看，我国的防护
林对治理沙尘已经起到了
很大的作用。

“发生了跨国际的沙
尘现象，并不能否认我国
生态防护林的作用。”桂海
林说。

中央气象台预计，4月
13日至16日期间，我国北

方地区这种冷空气及沙尘
活动仍然较多，其中在 13
日夜间至 14 日白天，预计
除了对西北地区和华北其
他地区带来影响外，可能
还会对京津冀带来一些沙
尘风险。

桂海林提醒，未来一
周北方地区多大风沙尘
天气，华北、黄淮和东北
等地需关注沙尘低能见
度影响交通出行，做好交
通 安 全 疏 导 和 管 理 ；同
时，关注高浓度沙尘颗粒
物对人体呼吸系统造成
的健康风险。

(据《中国青年报》)

“此次沙尘天气过程
影响范围大，南北方多地
都出现了沙尘暴天气。”桂
海林说。

据他介绍，截至 4 月
11 日 7 时，本轮沙尘天气
在我国影响范围已达 360
多万平方公里。随着冷空
气继续南下，湖北、安徽、
江苏等省份也将遭遇沙尘
影响，预计本轮沙尘天气
在我国影响范围将达 390
万到400万平方公里。

这一次，沙尘天气也
不再是“北方专属”。根据
预报范围，此次沙尘天气
主要影响长江以北区域，

长江以南的区域像浙江北
部、湖南北部等部分地区
可能受到一点波及，但是
影响总体不大。

桂海林解释，沙尘南
下 的 原 因 是 ，在 北 方 的
一个天气系统很强的情
况 下 ，沙 尘 的 爆 发 位 置
刚 好 又 在 主 要 的 沙 源
地，沙尘强度会比较大，
在高空偏北气流的输送
下 ，往 往 能 达 到 一 个 远
距离的输送。

“从监测数据来看，沙
尘比较强时，甚至可以围
绕地球一圈。”桂海林说，
曾经在欧洲阿尔卑斯山

上，发现了来自亚洲地区
的沙尘粒子，说明沙尘存
在远距离输送的现象，即
使影响到了一些南方地区
也不是特别稀罕的事。

这 还 不 是 今 年 以 来
最 严 重 的 一 次 沙 尘 天
气 。 桂 海 林 解 释 ，从 中
央 气 象 台 的 标 准 来 定
义 ，3 月 19 日 到 23 日 的
沙尘过程达到了强沙尘
暴 的 级 别 ，目 前 这 次 过
程只是达到沙尘暴的级
别 。 他 说 ，“ 总 体 来 说 ，
这次过程到 11 日夜间乃
至 12 日就逐渐趋于减弱
和结束。”

本轮沙尘

影响范围近400万平方公里

我国是否进入

新的沙尘活跃周期

沙 尘 天 气 接 二 连 三 来 袭 ，引 发 人 们 的 担
忧：我国沙尘是否进入了新的活跃周期？桂海
林对此表示，是否进入活跃期要从更大的时间
尺度去看：2000 年以来，我国大范围沙尘暴次
数呈现降低趋势。但从近年来看，有部分年段
的 沙 尘 次 数 要 比 常 年 同 期 略 偏 高 。 尤 其 是
2018 年以来，我国北方平均的沙尘总次数和沙
尘暴次数均高于 2013 年至 2017 年的均值，表
现出小幅上升。

“不过，沙尘频次的多寡除了与中高纬度大
气环流有直接联系，还与地表植被、土壤水分、
积雪覆盖等因素均有密切关系，因此，每年沙尘
的活动还会呈现出一定的年际变化特征。”桂海
林说。

他告诉记者，从目前的情况来看，还不能意味
着我国进入了新的沙尘活跃周期。

那么，今年北方沙尘天气频繁原因是什么？
桂海林说，实际上在每年的 3 月到 5 月，都是我
国沙尘天气的高发季。这与北方的地表条件以
及天气系统的气雾态有密切的联系。他解释
道，沙尘天气的成因主要在于动力因素与下垫
面因素。

动力方面，春季天气渐暖，冷暖空气活动频繁
且对峙剧烈，造成北方多大风天气，有利于沙尘的
起沙及向下游地区输送。下垫面方面，春季升温
后，地表解冻，地表疏松的浮土容易被大风卷扬到
空中。此次沙尘天气过程起源于蒙古国与我国内
蒙古中西部，蒙古国南部的沙尘在途经我国北方
干旱半干旱地区时，沿途沙尘得到补充，强度会进
一步增强。

“截至目前，今年沙尘天气整体比常年同期偏
多，这主要是频繁的蒙古气旋活动的影响。”桂海
林说。他解释道，在蒙古气旋及其后部冷空气共
同作用下，会产生大范围的强风，强风将沙尘从沙
源地卷扬到空中，并一路向下游地区输送。其次，
1月至3月北方降水偏少、气温偏高，地表解冻后表
层疏松，使得浮尘更易被大风卷扬。“综合这些因
素来看，今年气象条件有利于沙尘天气出现。”桂
海林说。

沙尘暴治理

需要加强国际合作


