
应对疫情防控政策
优化调整后首个清明
节，北京青年报记者注
意 到 ，国 内 多 地 预 计
2023年清明节期间群众
祭扫需求将大幅度增
加，已经出台提前预约、
错峰祭扫、推行云祭扫
等相关办法，应对即将
到来的祭扫高峰。

3 月 29 日，据大连
市政府新闻办消息，今
年是新冠病毒感染由

“乙类甲管”调整为“乙
类乙管”后的首个清明
节，预计2023年清明节
期间群众祭扫需求将
大幅度增加。4 月 1 日
至5日将是大连市祭扫
高峰期，除继续深入推
进 鲜 花 祭 扫 、踏 青 遥
寄 、家 庭 追 思 等 方 式
外，大连市民政局官方
网站将继续提供网上
祭祀通道，大连全市各
墓园、殡仪馆将积极开
展“代替祭扫”便民服
务，并持续开展“鲜花换
烧纸”“植树绿化”“时空
信箱”等活动。

同样，长沙民政局
发出倡议，倡导通过植
树绿化、敬献鲜花、家
庭追思、网络祭扫、书
写心灵家书等新型祭
扫方式慎终追远、缅怀
先辈。

据上海民政局消
息，预计3月25、26日，4
月 1-5 日为祭扫高峰。
今年清明期间，上海实
行“延长周期、错峰引
导、高峰预约”的做法，
推出建立完善网络祭
扫平台、举办形式多样
的集体纪念活动、提供
轨交短驳服务等便民
措施。

佛 山 也 于 3 月 29
日上线清明祭扫预约
系统，市民可以通过关
注“佛山民政”“佛山发
布”等微信公众号平台
或佛山+客户端进行预
约。清明当天以及当
周周末（8 日、9 日），市
内所有殡葬服务单位
将 统 一 采 取 预 约 、错
峰、限流等措施，市民
在前往祭扫前必须完

成实名预约，并根据预
约时段前往殡葬服务
单位进行祭扫。

应对祭扫高峰，尽
可 能 减 少 人 员 聚 集 ，
厦门将实行单双号错
峰祭扫。即安放格位、
安葬墓位尾号为奇数
号的在 奇 数 日 祭 扫 ，
尾号偶数号的在偶数
日祭扫。

深圳民政局建议
前往祭扫的市民错峰
出行、绿色出行，尽量
选择乘坐公共交通工
具。预计深圳殡仪馆、
龙岗区吉田墓园和龙
山永久墓园、南山区西
丽报恩福地、宝安区宝
山园、盐田区大鹏湾华
侨墓园等祭扫人员密
集区域及周边道路的
车流量将会明显增多，
交通部门将根据实际
客流情况增加运力、增
开班次，保证有序输运
市民，交警部门将视情
况适时对上述区域进
行道路管制。
（据《北京青年报》）
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多地出招儿应对祭扫高峰

铸造党建品牌 促进企业发展
——华信圣德集团党委“健康轻骑兵”为百姓健康谋福祉

本报讯(记者 戴子翔 通讯员 韩
建立 曹启合)近日，从信阳市直机关工
委传来喜讯，信阳建投集团旗下华信圣
德健康产业发展集团“健康轻骑兵、义
诊为民行”活动荣获“创品牌、促发展”
机关党建精品项目三等奖。这是该集
团党委坚持以党建促发展、积极展现党
建特色、着力打造“健康轻骑兵”党建活
动品牌取得的成果和收获。

“我们业务工作开展到哪里，党建
工作就延伸到哪里。每次参加健康义
诊活动及科普宣讲的同志都是集团各
子公司党员、入党积极分子等业务骨
干。”在商城县金刚台镇杜畈村健康义
诊活动间隙，华信圣德健康产业发展集
团党委副书记储文华与村干部交流时
介绍。

党的二十大报告中提出，“人民健
康是民族昌盛和国家强盛的重要标
志。把保障人民健康放在优先发展的
战略位置”。华信圣德健康产业发展
集团党委副书记、总经理程红表示，

“生命神圣、医德惟大”“让老区百姓在
家门口享受高质量健康服务”，是集团
建院办医的初心和宗旨。本着回馈家
乡、回报乡亲的责任担当和企业家情
怀，集团党委坚持把提升医疗水平、普
及健康知识与企业品牌宣传结合起
来，每周联系对接一两个周边街道、社
区、村庄支部，联合开展为群众办实事
活动。坚持用党建工作扎实开展引领
促进集团全面协调发展，着力突显党
建活动亮点，努力打造党建工作特色，
以经常性健康科普、健康咨询、义诊活
动为依托，形成了“健康轻骑兵”党建
活动品牌。

在固始县蒋集镇何塘村健康服务

活动中，程红谈到，就比如说今天服务
这个村子，因距离乡镇和县城较远，且
年轻人外出务工较多，一些老人就医很
不方便。集团市场宣传部在了解情况
后，主动联系对接村党支部，组织“健康
轻骑兵”小分队到此进行健康科普宣讲
和义诊咨询服务，受到村里百姓的热烈
欢迎。

相对于一些偏远村庄、社区的医疗
资源匮乏，华信圣德健康产业发展集团
旗下圣德康复医院、老年医院（护理
院）、养老中心、体检中心、生物科技、预
防接种、医学美容、月子中心等业务板
块都与健康息息相关，如何把疾病预
防、健康管理等工作做在前、干在先，为
健康信阳、健康中国贡献华信圣德力
量，成为集团党委班子以党建促业务工
作的重点思考与谋划。程红自信而坚
定地说，“靠山吃山、靠水吃水。既然我
们建有医院、养老院，有着医生、护士、
医疗装备等人才、技术和设备资源优
势，就要把资源优势充分发挥好、利用
好，用常态化持续的健康科普、健康服
务、健康促进，履行集团大健康产业应
有的社会责任，在助力信阳‘国家健康
城市’建设的同时，展现华信圣德企业
形象和责任担当”。

像这样的科普宣传和健康咨询活
动，确实为周边百姓提升健康意识、强
化健康习惯起到了积极的促进作用。
程红表示，“健康促进”是党的二十大以
来出现频率较高的热词之一，在工作实
践中，把党的二十大精神真正“学懂弄
通做实”，在基层还需要更多实实在在
的抓手。同时，通过“健康轻骑兵”进社
区、进农村，大力开展“支部联支部”活
动，集团党委所属各支部同一大批街道

社区、乡镇村庄党组织建立了联系，密
切了关系，形成了互相帮助、互相学习、
互相促进的良好局面，让社区居民和农
村群众对党的二十大精神的理解更加
生动更加深入，也将“支部联支部”活动
进一步走深走实。

身着白大褂和志愿者服装，携带着
有关仪器设备和常用备药品，开着体检
车，奔赴各社区、村庄，为广大群众测血
糖、量血压、健康体检，提供用药指导和
健康咨询，现场免费赠送药物、发放健
康知识科普手册，华信圣德集团的“健
康轻骑兵”用生动活泼、便捷有效的科
普宣教形式受到所到社区、村庄干部群
众的广泛称赞。

程红表示，“之所以叫‘健康轻骑’
兵，就是要充分发挥健康服务小分队灵
活机动、手段多样、适应性强的特点和
优势，打通乡村和社区健康促进的‘最
后一公里’。”

在华信圣德集团的健康服务实践
中，“健康轻骑兵”活动具有灵活便捷的
特点，随时联系对接、随机组织出动，注
重活动的经常性，强调活动的移动性，
用好活动的便捷性，体现活动的惠民
性，突出活动的健康性。“健康轻骑兵”
活动建立在发挥好行业特长基础之上，
在为群众做好健康医疗服务的同时，鉴
于群众不仅需要基本的医疗服务，更需
要在此基础上做好党的方针政策宣传
和健康知识科普，满足群众的精神需
求，实现身体和精神的双重健康。

自 2017 年建院办医以来，华信圣
德集团的“健康轻骑兵”服务小分队
出动 300 多次，派出党员骨干 4000 多
人次，服务社区乡村群众 8 万余人次，
发放宣传材料 10 万余份。五年来，除

疫情严重期间外，集团坚持每周两次
组织“健康轻骑兵”进社区、进乡村健
康服务活动，足迹遍及信阳市浉河
区、平桥区、羊山新区 30 多个乡镇，远
至罗山县铁铺镇何家冲村、商城县金
刚台镇杜畈村、固始县蒋集镇秦楼村
等，在给群众送医送健康到家门口的
同时，更是带来了精神上的温暖，为
努力实现“两个更好”增添了一抹“圣
德”亮色。

程红介绍，随着“健康轻骑兵”活
动的长期开展、深入发展，集团党建工
作也得到进一步的巩固创新，建立了
支部联支部的阵地；建立了党员志愿
者服务群众的阵地；建立了党建与业
务宣传融合的阵地；建立了党建创新
理论宣传移动阵地；建立了医疗健康
科普教育阵地。在一次次的实践中，

“健康轻骑兵”用健康知识宣讲、义诊，
走进老百姓心坎里，紧紧地拉近了“中
国梦”与群众的距离。用群众对健康
需求的有效回应，既解决实际问题又
解决思想问题，更好地强信心、聚民
心、暖人心、筑同心。用温暖的、昂扬
的奋进力量，用努力实现“两个更好”
的生动实践，回应总书记所关切的“人
民对美好生活的向往”，为“美好生活
看信阳”鼓与呼。

“春天来临，阳光明媚，我们的‘健
康轻骑兵’要持续开展活动，协调好地
点，组织好人员，只要时间和天气允许，
每周都要组织。参加活动人员要统一
穿着工装或白大褂，在护航百姓健康的
同时，展示我们华信圣德的企业形
象”。3月27日上午，集团周例会上，程
红对集团综合办公室、市场宣传部及所
属各子公司提出如是要求。

3月29日，人们在位于阿塞拜疆首都巴库的阿塞拜疆国家艺
术博物馆观看中国艺术品专题展。

阿塞拜疆国家艺术博物馆中国艺术品专题展当日在巴库开
幕。本次展览共展出馆藏中国艺术品300余件。

新华社发 巴巴耶夫 摄


