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“叨鸡”，又叫“斗鸡”，没有固定的学
名。“叨鸡”者，也不是用鸡游戏，而是两
人相对，架起一只腿来，作战斗状，卜集
的土话就叫“叨鸡”。

人生单纯中，卜集中学数第一；简单
快乐中，课间“叨鸡”在首位。下课铃响，
讲台前，课室后，门口空地上，到处都是
战场。

架起一只腿，变成进攻的武器，一只
脚着地，蹦蹦跳跳中，前进后退，左闪右
躲，辗转腾挪：向上攻，可以把腿别在对手
腿部的下面，用力向上一挑，对手被高高
挑起，他或许平稳落地，或许被挑翻地上；
向下攻，则把腿压在别人的腿上，利用体
重使劲儿下压，如果对手力有不支，则会
被压垮在地上；反之，对手如果可以支撑，
他就会变被动为主动，把自己被下压的腿
转换成向上挑起的攻击招式，此等情势之
下，胜负就难说了。

卜集中学的同届同学中，我认为“叨
鸡”最厉害的应该是胡建才。他腿粗，下
盘稳定性好；臀部肌肉紧实，体重占优，
再加上他进攻速度很快，一边冲撞，一边
嘻嘻嘻嘻，涨红着脸，真像一只正在战斗
着的公鸡，多数同学都沦为他手下败将。

我很瘦弱，更不是他的对手：我刚刚
搭好架势，就被他抄了下盘，他用他壮实
的腿，把我高高挑起，再一发力，我就轻飘
飘地飞了出去，然后重重落地，惹来周围
一通狂笑。此刻，作为胜利者的胡建才赶
紧上前，把我拉了起来，拍拍我屁股上的
尘土，既展现了赢家的“费厄泼赖”，又可
再一次收获周围高分贝的“嗷”“嗷”声。

有一次，我被顶飞出去时，左手支撑
着地，觉得手腕有些麻木。一节课后，手
腕红肿，根据当时的知识知道这是手腕

“阻气”了。下午回校上学的路上，我到
塘埂大队医疗室，向里面的医生求助，其
中一个瘦高个、大长脸的医生拿出银针，
在我手腕处扎了三针。然后，长脸的医
生又活动活动我的手腕，说没事了，可以
走了。神奇的是，我走出医疗室，还没有
走到大路，痛感明显减轻。一个下午过
去后，这只手就已经活动自如了，战斗力
又一次满血复活。

其实，“叨鸡”的游戏中我最喜欢的是
那种乱战：下课后，男同学纷纷跑到教室
门口的空地上，个个架起腿，不分对象，不
分彼此，没有合作，也没有战队，你叨我，
我叨你，逮住谁叨谁。因为叨在人堆里，
前边要防患腿上被叨，后边还要提防偷袭
屁股的人，如此左突右防，只消一会儿，头
上便有汗珠沁出。坚持不了的，还可自行
放下架子，站在人群中看别人游戏。更超
脱的，只需站在圈外看热闹即可。“叨鸡”，
强健体魄、放松精神，确为那时广受欢迎
的课外活动方式。

少年的快乐都很简单，少年有痛都
很短暂。回味那些往事，是我们这些有
了年岁的人保有幸福的一种方式。也许
在某些人的眼中，“叨鸡”是一种不那么
雅致的活动，但它跟我们溜墙根、“挤
油”、晒太阳一样，正是那个年龄段的男
孩子们妙不可言的交流。

“叨鸡”往事
张新翔

生日是人生的一个重要纪念
日，只要人活着，年年都会过生日。
过生既是对父母生育之恩的怀念，
也是对自我生命年轮的印记。从这
个意义上说，过生也是人一生之中、
一年之中的一件大事。在我们豫南
过生日习俗多种多样，年龄大的，农
村出生的人一般都过农历生日；年
龄小的、城市出生的大都过阳历生
日；家庭条件好，喜欢热闹的庆生会
办得喜庆隆重；家庭困难、不喜欢张
扬的庆生就会办得简单低调，甚至
逃避过生；一般情况下，小孩子的周
岁、三岁、七岁、十二岁生日办得喜
庆，老人们的六十、七十、八十、九十
整数生日办得隆重，其他年龄的生
日过或不过比较随意，而像男三十、
女四十，或是赶上了七十三、八十四
这样的犯克之年就要逃生不过了。
正所谓，生日人人过，过法各不同。

我出生在豫南农村，自从母亲把
我带到人世间，每年的农历九月十六
就成了我的生日。小时候特别盼望过
生，20世纪六七十年代豫南农村很贫
穷，小孩过生日不会办生日筵，更没有
蛋糕吃，但我小时候过生那天早上，妈
妈会在煮稀饭的锅里煮上两个鸡蛋，
煮熟后染成红颜色送给我作为过生的
礼物，嘱咐我过一生长一岁，男子汉要
快长大早立志。我把红鸡蛋拿在手里
舍不得吃，在姊妹们面前显摆，馋得他
们流口水，那一刻觉得自己是父母的
宝贝，是世界上最幸福的人。显摆的
后果很严重，红鸡蛋在妈妈的鼓动和
姊妹们的诱哄下被分享；我吃一个，另

一个姊妹们分享。这也成了我家姊妹
们过生的庆生模式。

我们家姊妹五人中我居中，上
面有两个姐姐下面有一个妹妹一个
弟弟。兄弟姊妹中我和二姐感情最
深，我们俩相差三四岁，从小就是二
姐带着我呵护我长大。二姐很聪慧，
记忆力超强，那时候上学没有课本，
一个学生一本《毛主席语录》，她能背
下很多条，比赛总拿第一，要是赶上
现在的好时代，凭二姐的聪明和努
力，一定能考上一所名牌大学。但家
里贫穷，我二姐命苦，大姐早早出嫁
之后，二姐小学没有毕业就辍学回家
帮父母干活挣工分了。记得我十二
岁那年到公社上了初中，妈妈早早就
对我说，等过十二岁生好好庆祝一
下，给我做肥肉吃。那一年我盼望过
生的心情尤为迫切，但希望最终落空
了，就在生日前几天，二姐突发心肌
炎，开始在公社医院治疗，医院的医
疗技术条件很差，耽误了医治，等转
到县医院时二姐已经病危了。为了
给二姐治病，家里所有值钱的、能变
卖的都卖了凑钱，还向亲友四邻借了
不少债，等到我过生时妈妈实在无法
兑现诺言，连生日红鸡蛋也只给了我
一个。鸡蛋一直舍不得吃，总想着等
到星期天去县医院探望二姐把鸡蛋
给她吃，让她补补身子早日康复。可
还没有等到我去探视噩耗就传来了，
再见到二姐时，已是爸爸用架子车从
县医院拉回的遗体，我揭开覆盖在二
姐身上的床单，看到的不再是她过去
秀丽的笑脸，而是一张被病痛扭曲的

戚容。我抱着二姐遗体放声痛哭，把
一直没舍得吃的红鸡蛋放在他僵硬
了的手上……二姐的安葬也很凄凉，
两块门板，一抔黄土，我的生日鸡蛋
是她唯一的陪葬品，更让我伤心的是
按豫南农村风俗，女性没成年死后不
能进家族墓地，二姐只能安葬在远离
村庄的北岗孤坟地里。此后每年给
二姐送灯扫墓，想到她凄凉的下葬情
景，想到送她的生日红鸡蛋，都令我
潸然泪下，伤感不已。这也是我此后
再也不喜欢过生日的一个心结。

这几年退休之后，在家人和亲
友的操办之下，又开始过起了生
日。茶酒之余，心情舒畅，就想写点
儿东西记述。

今年过生恰好与外甥女琪琪要
过的阳历生日同一天，祖孙相差一
甲子同日庆生，全家都非常高兴，于
是决定在家里办筵庆贺，住在信阳
的几家亲友也都过来庆生，为照顾
琪琪上幼儿园、想来庆生的上班族
能放开喝酒，生日筵安排在晚上举
办。席开之时，家人给我和琪琪戴
上生日花冠，我俩一起吹灭蜡烛，大
家分享生日蛋糕，其乐融融！

九月菊正黄，金凤送清爽。祖
孙同庆生，合家办筵忙。晨起享寿
面，晚来蛋糕香。举杯邀亲朋，开怀
饮欢畅。生日话人生，人生路漫
长。愿作日日新，风景在路上。诚
信传家风，诗书馨子良。人世有更
替，后浪推前浪。

客人散去，余兴未消，是以作文
记之。

过 生
陈廷森

湖头条湖头条南南

忆深处忆深处记记

情拾趣情拾趣闲闲

最近几年，每年夏天都会去鸡公
山小住一下，避暑纳凉，乐此不疲。

作为信阳本地人，真心推荐到
鸡公山游玩，一定要在山上至少住
上一晚，“四大避暑胜地”真的不是
徒有虚名。

暑热难耐，趁着周末，又约了几
个朋友去鸡公山。我们下午出发，市
内如蒸笼一般，傍晚开车到山上，竟清
凉无比。到南街安顿好住的地方，开
始出门游玩。太阳西斜，阳光穿过浓
密的树林，摇曳的树影投在凸凹不平
的大理石路面上，斑斑驳驳，古朴动
人。风凉丝丝的，带着植物的清香。

因为是避暑的季节，所以山上
人很多。大部分都操着外地口音，
湖北和郑州的居多。山上的宾馆、
酒店和民宿生意都很火爆，有短租
的客人，也有长租的。

从南街转到北街，虽然到处都
是商业气息，但是时不时出现的老
邮局，老商行，依稀可见昔日鸡公山
的繁华和热闹。

穿过北街来到星湖边，高大的坝
埂横亘在两山之间。湖水幽蓝，水波
粼粼，深不可测。湖边凉风习习，跟山
下的燥热比起来，仿佛两个世界。星
湖坝埂的一边就是进山检票口——

宝剑山口，传说，明末起义将军张献忠
兵败鸡公山把随身宝剑插入此处，发
誓不报此仇不取此剑，数年后，此剑冲
天而出，此地得名宝剑山。

沿着星湖北上，穿过停车场去
看颐庐。颐庐，是鸡公山的标志性
建筑之一，也叫“志气楼”。据记载，
是当年靳云鹗强行在鸡公山修建的
一座属于中国人自己的建筑，而且
是重金聘请京城一位曾经留洋的建
筑师主持设计的，独树一帜，压倒各
国建筑，长了中国人的志气，所以

“颐庐”又被称作“志气楼”。
晚上，南街灯火辉煌，各个餐馆

门口都坐满了食客，吹着凉丝丝的
山风，来一份南湾鱼、炒个焖罐肉、
再上两份山野菜，喝着冰镇鸡公山
啤酒，聊聊人生的酸甜苦辣，所有的
烦恼都消散了。

吃过晚饭再出去转一圈，看看
夜幕下的鸡公山。

南街上去，来到月湖边，湖水深
幽，月亮倒映在月湖里，水天相映。
穿过月湖，到万国演艺中心，有时候
会有演出，人声鼎沸，热闹非凡。

趁着夜色去爬鸡公头。山里的
月亮格外明亮，星星也璀璨夺目，抬
头就可以看见银河，北斗七星正好

在鸡公头的上方，呈现出书上写的
勺子状。举起手机，完美地拍下了
北斗七星和鸡公头的轮廓。发个朋
友圈，获得一大片点赞。

早上五点起床，再到鸡公头看日
出，又是另一番壮阔景象。如果恰逢
雨过天晴，还可以看见起伏流动的云
海，站在鸡公头上，真是腾云驾雾一
般，“云中鸡公山”也是名不虚传。

回南街，经过姊妹楼、红娘寨
等。鸡公山上的每一栋建筑背后都
有一段动人的历史故事。

吃罢早餐，去中正防空洞转转，
看看蒋介石和宋美龄曾经住过的别
墅，感叹“万里长城今犹在，不见当
年秦始皇。”在历史的长河中，我们
都是匆匆的过客，多少英雄豪杰，都
淹没在历史长河之中。

鸡公山上的建筑很多，我们所到
之处不过是它的五分之一，故事也很
多，适合慢节奏的游玩。如果你在鸡
公山上住一个星期，一定会更加了解
鸡公山，而且，一到夏天你都会再想去
那里住上几天，贪恋那里的凉爽舒适。

前不久，鸡公山成功晋升为国
家 5A 级旅游景区，算是实至名归
了，带上家人朋友到鸡公山避暑小
住，真的很值得。

鸡公山避暑，值得拥有
董余兰
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