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十 年 如 一 日 ，纯 手 工 做
好 5 万双鞋垫……

在浉河区湖东街道三五八
社 区 ，有 这 样 一 群“ 爱 心 奶
奶”——自 2013 年起，她们自
发为驻信官兵缝制爱心鞋垫，
默默无闻。直到社区干部收到
部队的感谢信，她们的故事才
广为人知。

“尊 敬 的 三 五 八 厂 退 休
办，你们好……老人们不辞劳
苦为官兵赶制鞋垫所蕴含的浓
浓军民鱼水情，感动着我们全
体官兵。”2014年 12月的一天，
中国人民解放军某部队政治部
寄来这样一封感谢信。信里提
及，几位老人将精心赶制的几
百双爱心鞋垫送到部队，并且
拒绝接待，连茶水都不喝一口。
在被问及姓名时，她们只说了
一句：我们都是原三五八厂的
普通退休职工。

据了解，为驻信官兵缝制爱
心鞋垫的“爱心奶奶”一共有10
位。在她们中间，年龄最大的已
经80多岁，最小的也近70岁了。

“我们干得最热火朝天的
时候，早上五六点一起床就开始

忙着做鞋垫。”提起做鞋垫，73
岁的黄梅英老人脸上洋溢着微
笑：“家里人心疼我，说 70多岁
了还成天忙活，天这么热，可别
热坏了。但他们打心眼里还是高
兴和支持我的，都觉得这是非常
有意义的事。就连我的小孙女都
经常过来帮我剪鞋垫呢。”

“以前做针线，穿针都难，
现在给官兵做鞋垫，穿针也不
费力了。忙起来好，只要想到子
弟兵孩子们垫上了软乎的鞋
垫，这腿也不感觉疼了。”80多
岁的江毓梅老人说。

以前没做过鞋垫，她们便
四处向别人取经；缺少制作材
料，她们又自己买面做浆糊；刚
开始手法生疏，后来她们做起
鞋垫来也越来越顺手了。在近
10年的时间里，奶奶们利用空
余时间，精心赶制了 5 万双鞋
垫，送鞋垫的脚步也遍及信阳
市消防支队、驻信部队、陆军学
院、执勤交警等。

谈及为官兵缝制鞋垫的初
衷，黄梅英老人告诉笔者：“退
休了以后，我们闲着也没啥事
儿，就想做点有意义的事。正好
家里攒的有碎布和旧衣服，愁
着怎么利用，便决定去做鞋垫。

最开始做的送给了街坊邻居，
后来越做越多，想着部队一定
用得上。官兵们日日夜夜保家
卫国，不辞辛苦、不怕操劳，我
们为他们做些鞋垫是应该的。”

“社区里连几岁的孩童都
知道‘爱心奶奶’的故事，她们
的事迹感动了很多人。奶奶们
年纪大了，却能不计报酬、不分
春夏秋冬地奉献爱心，这让大
家都深受感染。”三五八社区专
职网格员朱志华说，“现在，越来
越多的人加入‘爱心奶奶’的队
伍中，纷纷发动亲友把家里不穿
的、过时的衣服清洗干净，收集
起来送给老人们，让她们可以缝
制出更多的‘爱心鞋垫’。这种爱
的传递，在我们整个社区里不
断蔓延。”

该社区党委委员高婧说：
“在社区疫情防控、人居环境整
治等工作中，也经常能看到‘爱
心奶奶’的身影。‘爱心奶奶’在
十年如一日的奉献中，以实际行
动，发动了社区的众多居民参与
到爱心服务中来。同时，我们社
区也在大力发扬‘爱心奶奶’的
精神，弘扬社会正能量，让爱心
的传递与奉献汇聚成社区里动
人的旋律！”

火腿意面
主料：意面、火腿肠、西兰花、洋葱、肉松、黄瓜
配料：大蒜、黑胡椒粉、生抽、老抽、油、盐
做法：
（1）香肠切斜片，西兰花撕小瓣，洋葱、黄瓜切

丝，蒜切小粒备用。
（2）西兰花在水中焯一下后迅速捞出放入冷开

水中。
（3）锅中烧开半锅水，加入意面、一勺盐，将意面

煮至八成熟。捞出到盆中，加一勺油拌匀待用。
（4）热锅热油，加入火腿、大蒜爆香。加入黄

瓜、洋葱翻炒均匀。
（5）加适量盐、黑胡椒粉、生抽2勺，加入面条翻

拌均匀。
（6）最后加入老抽适量，迅速拌均匀，出锅后摆

上西兰花即可。 （李 晓）
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“爱心奶奶”制鞋垫送官兵

本报讯（李月园 谢远洋）
为深入推进“五星支部”创建工
作，促进各支部整体提升，近日，
平桥区平桥街道开展了逐社区
观摩活动。

观摩活动紧紧围绕“五星支
部”创建工作的重点，通过实地
查看、互提建议，为各社区党支
部“五星支部”创建把脉问诊，找
准问题症结，提出合理化建议，
稳步有序推进创建工作。

观摩团先后来到龙江路、向
阳路、东平湖等 14个社区的观
摩点，采取“一听二看三查四评
五交流”方式，以“五星支部”创

建为抓手，围绕基层党建、平安
建设、文明实践、人居环境整治
等各项中心工作开展情况，采取
现场点评和测评打分的办法，进
一步揭底亮相各社区党支部的
工作。同时，针对观摩中发现的
问题，制定创建工作“目标图”，
推动街道社区党组织建设全面
进步、全面过硬。

针对各社区在创建工作中
存在的差距，该街道党工委要
求，各社区党支部要认真总结，
梳理问题台账，针对性地整改
销号，以整改促提升。一是各支
部书记要高度重视，亲自谋划

部署，一线协调推进，形成“上
下联动、齐抓共管”的工作格局
和“责任明确、条理清晰”的落
实机制；二是街道领导班子成
员要带头分包任务、参与创建，
做到“创建有责、创建负责、创
建尽责”，高效打好创建实干

“组合拳”，正面清单要完成，负
面清单要防范，扎实推进“五星
支部”创建不断迈上新台阶；三
是要以观摩为契机，亮点工作
相互借鉴，把握党建工作要点，
以“五星支部”创建为总抓手，
推进街道全面工作，为各社区
提档进“星”奠定坚实基础。

“五星支部”创建观摩促提升


