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《国民旅游休闲发展纲要（2022—2030年）》印发

优化年节和法定节假日时间分布格局
记者昨日获悉，国家发展改革

委、文化和旅游部近日联合印发
《国民旅游休闲发展纲要（2022—
2030年）》，旨在进一步优化我国旅
游休闲环境，完善相关公共服务体
系，提升产品和服务质量，丰富旅
游休闲内涵，促进相关业态融合。

纲要提出部署培育现代休闲
观念、保障旅游休闲时间、优化旅游

休闲空间、丰富优质产品供给、完善
旅游休闲设施、发展现代休闲业态、
提升旅游休闲体验、推进产品创新
升级、持续深化行业改革、不断加强
国际交流等10项重点任务，具体包
括优化全国年节和法定节假日时间
分布格局、规划建设环城市休闲度
假带、以社区为中心打造休闲生活
圈、完善休闲服务设施、发展新兴休

闲业态、实施旅游休闲高品质服务
行动、开发数字化文旅消费新场景
等一系列具体举措，进一步激发旅
游休闲发展内生动力。

据介绍，《国民旅游休闲发展
纲要（2022—2030年）》的印发，将
加快推进国民旅游休闲高质量发
展，更好满足人民群众的美好生活
需要。 （据新华社）

科学防溺水科学防溺水
安全过暑假安全过暑假

7月 19日，内蒙古自治区红十字会志愿者在活动现
场发放防溺水科普宣传品。当日，内蒙古自治区红十字
会在呼和浩特市草原丝绸之路文化公园举办主题为“红
十字生命教育，快乐过暑假、安全不放假”的防溺水科普
活动，培养孩子们防溺水安全意识。

新华社记者 贝赫 摄

7 月 19 日，孩子
们在活动现场回答防
溺水知识问题。当
日，内蒙古自治区红
十字会在呼和浩特市
草原丝绸之路文化公
园举办主题为“红十
字生命教育，快乐过
暑假、安全不放假”的
防溺水科普活动，培
养孩子们防溺水安全
意识。

新华社记者
贝 赫 摄

科学防溺水科学防溺水
安全过暑假安全过暑假

“祝融号”明日
将迎火星冬至

新华社南京7月 19日电（记者 王珏玢
邱冰清）“祝融号”火星车所在的火星北半球
将于 21日迎来冬至，火星上的北半球也将进
入一年最冷的时节。为啥火星也有冬至？火
星上的四季长啥样？中科院天文科普专家为
您揭秘。

中科院紫金山天文台科普主管王科超介
绍，像地球一样，火星既会“倾斜着身子”自转，
也围绕太阳公转。火星的自转轴倾角为 25.19
度，这使得在一个轨道周期当中，太阳的直射
点也在火星南北纬25.19度之间移动。火星和
地球一样，也存在昼夜交替和四季变化，当太
阳直射火星最南端，即南纬25.19度时，就是冬
至。今年，火星将于7月21日迎来冬至。

火星的自转周期为 24小时 37分 22.7秒，
与地球十分接近。但火星年的长度，却比地球
年的长度漫长得多。

王科超说，火星的公转周期约为 687个地
球日，即 1个火星年相当于约 1.9个地球年，这
意味着火星上的每个季节有近6个月长。火星
的上一次冬至是 2020 年 9 月 2 日，这次则是
2022年7月21日。

火星围绕太阳运行的轨道是一个偏心率
为0.093的椭圆，比地球的公转轨道扁得多，火
星上的四季长度会更不均匀。由于火星冬至
时接近近日点，天文学家计算发现，火星北半
球的春夏季比秋冬季长三分之一左右。

火星四季的温度也和地球有较大区别。
王科超说，火星到太阳的距离是日地距离的
1.52倍，接收到太阳辐射能量更少，只有地球
的 43%，因此火星上的每个季节，都比地球上
更加寒冷。“比如，今年 5 月火星北半球进入
冬季，夜晚最低温度甚至降到零下 100 多摄
氏度。”

当火星北半球进入冬季时，火星正运行
到近日点附近，太阳辐射强度更大，此时火星
南半球正处夏季，两个半球形成的温差更大，
容易在火星全球引发沙尘暴，时间可持续 3个
月以上。王科超说，特大风暴时，火星风速能
达到 180 米每秒，是地球上五级飓风风速的
2.6倍。不过火星表面的气压只有 600多帕，
不足地球表面气压的 1%，因此这样高速的风
暴，也仅能扬起微小的沙尘，远不及地球上的
沙尘暴。

2028年洛杉矶奥运会
和残奥会开闭幕日期公布

新华社洛杉矶 7 月 18 日电
（记者 高 山）2028 年洛杉矶奥运
会和残奥会组委会 18 日宣布，
该 届 夏 季 奥 运 会 开 幕 式 将 于
2028 年 7 月 14 日 举 行 ，赛 程 将
持 续 至 7 月 30 日 ；残 奥 会 将 于
2028 年 8 月 15 日拉开帷幕，8 月
27 日闭幕。

这将是美国第二大城市洛杉
矶第三度举办奥运会，同时也是首
次举办残奥会。洛杉矶此前曾举

办过1932年和1984年奥运会。
洛杉矶奥组委预计，将有 1.5

万名运动员参加本届奥运会和残
奥会。组委会表示，将充分利用洛
杉矶地区现有的世界级场馆和体
育设施，确保赛事的可持续性和经
济可承受性。

洛杉矶奥组委运动员委员会
主席、曾斩获五枚奥运奖牌的美国
著名游泳运动员珍妮特·埃文斯在
组委会的声明中表示，这代表着

2028年洛杉矶奥运会和残奥会倒
计时的开始，她相信该届赛事将展
现独特的魅力，把南加州优秀的体
育场馆和文化展现给运动员和体
育迷们。

洛杉矶市市长加切蒂也在声
明 中 表 示 ，洛 杉 矶 已 经 为 举 办
2028年奥运会和残奥会做好了准
备，举办奥运会将给洛杉矶带来
巨大的机遇，为未来几代人留下
永恒的遗产。

全国超过40%的两院院士、近70%的国家杰出青年科学基金获得者都集聚在高校

十年来我国高校科技创新跃上新台阶
新华社北京 7月 19 日电（王 鹏

李澍田）记者 19日从教育部新闻发布
会获悉，十年来，我国高校牵头建设了
60%以上的学科类国家重点实验室、
30%的国家工程（技术）研究中心，全国
超过40%的两院院士、近70%的国家杰
出青年科学基金获得者都集聚在高校，
高校科技创新跃上新台阶。

教育部科学技术与信息化司司
长雷朝滋介绍，十年来，高校科技成
果供给力量和转化效率显著提升，高
校专利授权量从 2012 年的 6.9 万项增

加到 2021 年的 30.8 万项，专利转让及
许 可 合 同 数 量 从 2000 多 项 增 长 到
15000 多项，专利转化金额从 8.2 亿元
增长到 88.9 亿元，实现了质、效、能的
同步提升。

在中国高等教育学会原会长瞿振
元看来，党的十八大以来，我国高校科
技工作形成了“既出成果又出人才”的
新格局，以高水平科学研究支撑高质量
人才培养，以高质量人才培养推动高水
平科学研究。

此外，我国高校科研攻关坚持问题

导向，从国家急迫需要和长远需求出
发，在一系列大国工程中，数百所高校
在突破“卡脖子”问题的基础理论和核
心技术方面做出了突出贡献。统计数
据显示，十年来，高校获得了全部 11项
国家技术发明一等奖中的 10项、全部
技术发明奖中的72%，并获得了两项国
家科技进步特等奖。

既聚力打造“国之重器”，也用科技
创新服务贡献社会。

从积极守护人民生命健康到扎实
服务粮食安全和乡村振兴，从主动融入

区域创新发展战略到有力支撑科技冬
奥成功举办，“十年来，教育部坚持把服
务国家作为高校科技工作的最高追求，
先后组织实施了高等学校人工智能、碳
中和、乡村振兴、‘一带一路’、区块链等
多个科技创新专项行动计划。”雷朝滋
介绍。

面向未来，雷朝滋表示，将持续加
强前沿科学中心、集成攻关大平台等
重大科研平台建设，加快建设国家战
略科技力量，支撑实现高水平科技自
立自强。


