
红烧肉
主料：
五花肉 1000 克
辅料：
葱姜 15 克、八角 2 个、香叶 1 克、花椒 2 克、小

茴香 2 克、红糖 10 克、老抽 30 毫升、山楂干 3 克 、
料酒 20 毫升、腐乳 1 块

步骤：
1.将五花肉切小块。
2.准备好葱姜，香叶，大料，花椒，小茴香（香料

装在调料盒里面）。
3.铸铁锅烧热，不放油直接将切好的肉块放进

去干煸，一直到五花肉煸出油来。
4.加入红糖继续煸炒。
5.加入料酒、老抽继续煸炒，再加入腐乳、葱姜

和调料盒，加入开水跟肉平齐。
6.加山楂干，等到水开敞开盖子煮 15 分钟，再

盖盖子炖 40 分左右，看到汤汁耗得差不多加入盐，
炖到汤汁收得差不多出锅。 （李 晓）

今日美食
� � � � �本报讯（刘 雨）为高质量、
高标准推动党史学习教育 ，为
“我为群众办实事” 提供坚强纪
律和作风保障，平桥区震雷山街
道突出“问题大排查、作风大整

治、工作大提升”主题，推动震雷
山街道党风政风呈现新气象，党
员干部展现新作为，切实将“敢
担当 ”作为一种自觉 、将 “抓落
实”作为一种追求、将“严作风”

作为一种习惯。
震雷山街道根据辖区实际 ,

积极创新，结合“排整提”方案，
以服务群众满意为标准，在街道
设立“零距离”服务群众办事引导
服务，“您好！ 请问您有什么事需
要办理？ 请您到这边办理……”
震雷山街道任何工作人员只要

遇到来办事群众，都会认真询问
并为他们做好引导服务 ,以引导
办事群众高效办事，对一些行动
不便的群众，震雷山街道工作人
员主动上门为他们服务，切实打
通服务群众“最后一公里”。

通过对来访群众 “心贴心 ”
“零距离 ”的引导服务 ，让为群
众引导的同事们感受到了办

事群众 “急切办事 ，载兴而归 ”
的喜悦 ， 也为他们少跑路 ，能
够快速办好事 、办成事而愉悦，
真切体会到了想群众所想，急群
众所急。

信阳市供水集团公司特约

今日天气： 阴 11℃~23℃

市长热线：１２３４５
烟草专卖品市场监管举报电话：12313
社会救助电话：６５５２０４１
信阳市青少年心理

及维权服务热线：12355
妇女儿童心理援助热线：
15503760718
住房公积金热线：12329
税务稽查举报：６２０７６４８
燃气服务:6263939
供电服务：6218315
自来水抢修：６２２２２５１
市场监管局：１２３1５
民航航班问询：６２０５６５６
有线电视维修：96266
旅游投诉电话：6366983
灭四害：6259868
环保举报：12369
法律咨询：12348
报警：１１０
交通肇事：１２２
火警：１１９
天气：１２１２１
急救：１２０
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聆听好人事迹 学习好人精神
2021年信阳市道德模范与身边好人先进事迹宣讲报告会走进民权街道

为行动不便的群众提供服务 街道供图

打通服务群众“最后一公里”
震雷山街道高质量高标准推动党史学习教育

� � � � 本报讯（记者 韩 蕾）昨日 ，
记者从河区民权街道了解

到， 为大力培育和践行社会主
义核心价值观， 充分发挥模范
好人的示范引领作用， 在全社
会营造敬模范、学模范、当模范
的浓厚氛围，河区民权街道于
近日开展 “2021 年信阳市道德
模范与身边好人先进事迹宣讲

报告会”， 活动邀请了我市第四
届道德模范黄琪龙同志做报告，

街道机关、 各社区 40 余人聆听
了报告。

宣讲会上大家首先观看了

黄琪龙同志先进事迹宣传片 ，
感受他平凡人身上的大爱。 随
后，黄琪龙用他质朴的语言、翔
实的事例和真挚的感情， 声情
并茂地为现场人员分享了他 20
多年公益路上的一桩桩、 一件
件感人事迹， 展示了道德模范
平凡而又光彩照人的形象，生动

诠释社会主义核心价值观的丰

富内涵。
宣讲结束后与会人员表示，

要以本次报告会为契机，以道德
模范为榜样，把榜样力量转化成
为服务广大人民群众的生动实

践， 推动全社会形成崇德向善、
见贤思齐、 争做先锋的良好氛
围，为民权经济社会发展注入强
大道德活力，共同谱写和谐民权
绚丽篇章。

� � � � 10 月 28 日上午，河区法院送法进基层，到湖东街道报晓新村社区开展《民法
典》专题宣讲活动，社区“两委”干部、楼栋长、社区党员、群众等约 30 人参加了法治
讲座。 主讲人崔俊杰法官围绕《民法典》诞生历程、重大意义、主要内容分编概述进
行了讲解，并重点讲解了与群众生活密切相关的《民法典》知识。 图为崔俊杰法官向
居民解答法律咨询。 余 婷 摄


