
信阳市第六人民医院分院

心理咨询治疗（边缘人格）中心
据统计，边缘人格障碍（BPD）患者占精神病患

者的 20%以上， 所有的精神卫生专业人员都会多
次遇到此类患者。

为了让患者能够得到有效治疗，信阳市第六人
民医院去年年底引进国际最先进的治疗模式———良

好的精神医学管理（GPM）体系，疗效显著。
良好的精神医学管理（GPM）是两种具有实证

疗效综合治疗边缘人格障碍（BPD）的方法之一。采
用居家治疗模式， 结合个案管理和支持性心理治
疗，同时使用心理动力学、正念和认知行为策略的
治疗系统。 该管理指出：边缘患者的药物治疗是辅
助的，正确的心理治疗才是长久有效的。

会诊时间：每周一(9:00-10:00)

信阳市精神卫生中心
关注精神卫生

共建和谐社会
拨号：0376-6301680
地址：信阳市第六人民医院

（信阳市新七大道西段）

信阳市供水集团公司特约

今日天气： 阴 23℃~29℃

市长热线：１２３４５
烟草专卖品市场监管举报电话：12313
社会救助电话：６５５２０４１
信阳市青少年心理

及维权服务热线：12355
妇女儿童心理援助热线：
15503760718
住房公积金热线：12329
税务稽查举报：６２０７６４８
燃气服务:6263939
供电服务：6218315
自来水抢修：６２２２２５１
市场监管局：１２３1５
民航航班问询：６２０５６５６
有线电视维修：96266
旅游投诉电话：6366983
灭四害：6259868
环保举报：12369
法律咨询：12348
报警：１１０
交通肇事：１２２
火警：１１９
天气：１２１２１
急救：１２０
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� � � � 本报讯（梁益钟）为有效规
范城市环境秩序、 消除安全隐
患、提升城市文明形象，河区
民权街道对辖区违规户外广告

招牌进行集中整治。
精心部署。 民权街道认真

落实市、区工作部署，召开党工
委专题会议研究违规户外广告

牌整治工作。 明确专人负责，对
辖区所有违规安装的超高广告

牌进行摸排统计， 集中人员力
量 ， 安排 20 万元经费保障支
持，制定拆除时限；对新审批的
广告牌，有执法中队严格按照
审批规格监督商户规范施工。

强化宣传先行。该街道本着
先宣传认知、后依法整治的人性
化执法理念， 组织执法中队、社
区人员深入沿街门店进行宣传，
发放专项整治通告 36 份， 告知
设置违规户外广告牌的商户违

规行为造成消防隐患及法律责

任，鼓励商户自行拆除。
实行网格管理。 该街道以

东方红大道、民权路为主线，将
辖区细化为 4 个执法片区 ，明
确执法任务，细化执法标准，全
面实施网格化管理。 结合市数
字城管每期通报的问题，加大对
违规户外广告的巡查力度，对存

在安全隐患、影响市容、遮挡交
通视线的户外广告招牌和设施

进行及时整治， 做到发现一宗，
整治一宗。

突出整治重点。 该街道坚
持依法执法、严格执法，在市城
管局机动大队、 区城管局直属
中队的大力支持下， 对拒不整
改的商户，组织 30 余名执法队
员、租用 3 台吊车，依法依规坚
决予以拆除。 截至目前，辖区大
型违规户外广告牌 36 块全部
拆除完毕， 整治活动取得显著
成效， 辖区市容市貌得到有效
改善。

消除安全隐患 提升文明形象
民权街道集中开展户外广告牌专项整治行动

� � � � “此‘人员去向牌’随时接受大家监督。 ”日前，河区老城街道财政所负责同
志介绍，如果大家对窗口服务人员去向不满意的，可向街道纪工委投诉，经查投诉
情况属实的，则一律按相关纪律制度规定处理。 据了解，此小小“人员去向牌”建立
两年以来，一直受到大家认可和夸赞，窗口服务人员的工作也置于干部职工和居
民群众监督之下，实现了工作人员动向“阳光化”、群众办事“便捷化”。

冷 鹏 摄

筑牢疫情防控保护墙
车站街道“三加强”做好疫情防控工作
� � � � 本报讯 (何 悦 ）近日 ，河
区车站街道认真贯彻落实省 、
市、区疫情防控工作部署要求，
积极采取 “三加强 ”措施 ，坚决
筑牢疫情防控保护墙。

加强组织领导。民权疫情防
控工作领导小组紧急召开工作

会， 要求迅速激活联防联控机
制，印发办事处疫情防控工作应
急预案， 要求全办统一思想、明

确责任、狠抓落实，确保防控不
断档、责任不落空。

加强宣传引导。 该街道通
过张贴海报、悬挂条幅、大喇叭
循环播放等方式， 全方位立体
式开展疫情防控宣传， 让防疫
知识家喻户晓。 目前已悬挂条
幅 180 余条、 张贴海报 1600 余
张、发放宣传页 2000 余份、各小
区门口循环广播和易拉宝增加

15 个。
加强人员排查。该街道建立

群防群控疫情防控网格，充分发
动党员志愿者、青年突击队、网
格员、 楼栋长等实行拉网式排
查 ，确保不漏一户 、不漏一人 。
排查到的重点人员逐人建立管

理台账, 严格落实六级包保、隔
离告示、每日体温监测、消杀等
措施。

“人员去向牌” 办事更“便捷”


