
信阳市第六人民医院分院

心理咨询治疗（边缘人格）中心
据统计，边缘人格障碍（BPD）患者占精神病患

者的 20%以上， 所有的精神卫生专业人员都会多
次遇到此类患者。

为了让患者能够得到有效治疗，信阳市第六人
民医院去年年底引进国际最先进的治疗模式———良

好的精神医学管理（GPM）体系，疗效显著。
良好的精神医学管理（GPM）是两种具有实证

疗效综合治疗边缘人格障碍（BPD）的方法之一。采
用居家治疗模式， 结合个案管理和支持性心理治
疗，同时使用心理动力学、正念和认知行为策略的
治疗系统。 该管理指出：边缘患者的药物治疗是辅
助的，正确的心理治疗才是长久有效的。

会诊时间：每周一(9:00-10:00)

信阳市精神卫生中心
关注精神卫生

共建和谐社会
拨号：0376-6301680
地址：信阳市第六人民医院
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� � � �本报讯（刘学杰）2021 年秋
季学期开学在即，河区车站街
道从细微处做方案，从安全上严
要求，前往辖区内各个学校，通
过听取汇报、实地查看、查阅资
料、询问交流等方式，对学校疫
情防控、校园安全、开学教学准
备工作等进行督导检查。

守好校门，严防风险。 各个
学校要充分利用大数据和互联

网，认真摸排师生健康状况和流
动去向，做到底数清、情况明、动
态准、无遗漏，开学前 14 天健康
监测，严防携带风险返校。 正式
开学前对校园各个角落进行彻

底清洁和预防消毒，开展日常消
杀活动，切实做好防疫防控物资
储备， 全面整治维护校园卫生，
守好校园疫情防控的大门。

注重卫生，保障安全。 对学
校的后勤服务进行疫情防控知

识培训，严格把控学校就餐的防
疫卫生和食品安全。 师生错时、
分散用餐、放学，分开就餐、分时
段就餐，就餐、放学途中少讲话，
减少交叉感染，确保广大师生的
安全。

日常防控，消除隐患。 严格
校园管理， 严控外来人员入校，
所有进入校园人员都必须佩戴

口罩、测量体温、信息登记等一
系列流程，严守 1 米线，无关人
员一律不得进入校园。 同时，各
个学校要加强日常巡查，全面检
查校园内消防器材以及校园基

础设施，及时发现消除隐患。
拓宽渠道，加强沟通。 健全

完善家校防疫防控沟通机制，畅
通家校沟通渠道， 指导家庭开展
防疫防控。 引导家长配合学校做
好学生身体健康状况排查， 第一
时间向学校反馈学生身体异常信

息。 学校对不能按时返校上课的
学生给予人文关怀， 组织开展必
要的心理疏导和线上学习辅导。

防疫不放松 开学有准备
车站街道全力护航开学季

� � � �为确保学校周边安全、畅通、有序，近日，河区五星街道红星社区、大拱桥社
区、平西社区、七里棚社区的工作人员联合五星派出所民警、辅警早早地来到学校
站好“护学岗”，保障同学们的入学安全。 社区工作人员深入辖区学校，全面排查校
园周边环境，加强校园周边治安秩序的整治，及时消除安全隐患，为五星辖区师生
撑好“安全伞”。

王 慧 摄

前期物业招标公告
� � � � 按照国务院《物业管理条例》、建设部《前期物业
管理招标投标管理暂行办法》和《河南省前期物业招
标投标管 理暂行办法》相关规定，信阳华伟京泰房地
产开发有限公司决定对紫辰院项目的前期物业服务

采取公开招标方式选聘 物业服务企业， 现将有关事
项公告如下：

一、项目位于信阳市高新区工十二路以西、工十
三路以北，规划总面积 176735.86 平方米；项目由 12
幢住宅楼、1 幢商业楼、1 幢商住楼、1 幢幼儿园、 大门
及地下车库组成。 其中住宅面积：125837.77 平方米，
商业面积：2727.42 平方米，地下车库面积 30297 平方
米，其他配套面积：5257.91 平方米，绿化面积：19700
平方米，容积率 2.5，计划于 2024 年 6 月交付使用。

二、投标单位资格要求：
1.具有独立的法人资格；
2.拥有相应的专业技术人员；
3.具备为业主提供专业服务的能力；

4.失信物业服务企业不得参与本投标。
三、领取招标文件时间和地点
2021 年 9 月 1 日至 2021 年 9 月 7 日
招标文件领取地点：信阳市高新区工十三路紫辰

院售楼部二楼会议室

四、递交投标文件时间：
2021 年 9 月 17 日至 2021 年 9 月 20 日
五、投标资格预审方式：合格制
六、开标时间及地点：
1.2021 年 9 月 20 日 16 点 30 分
2.开标地点：信阳市高新区工十三路紫辰院售楼

部二楼会议室

3.联系人：李 钠

联系电话：13837611535
�
� � � � � � � � � � �信阳华伟京泰房地产开发有限公司

2021 年 8 月 30 日

站好“护学第一岗”


