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传承文化 传递爱心
平桥区人民法院工作人员进社区开展志愿服务活动

夏季儿童常见疾病预防

（接上期）

预防方法

针对蚊虫叮咬， 出门可以随身准备花露水、风
油精或驱蚊水，止痒的驱蚊产品能防止孩子用手抓
挠。但是，选择驱蚊产品时要谨慎，尽量不要使用蚊
香或电蚊香，会对孩子的呼吸道和皮肤黏膜产生危
害。每天保证皮肤清洁，及时更换汗湿的衣物，尽量
不要让孩子靠近草坪茂盛以及有水的地方。

肠胃病

夏季气温高，细菌繁殖快，各种食物、水以及
物品都容易被细菌感染。 孩子的消化系统不成熟，
很容易发生腹泻、 急性肠胃炎、 细菌性痢疾等问
题。 如果腹泻次数多，还容易造成脱水。

预防方法

夏季的腹泻很大可能是因为吃了被病菌感染

的食物，因此要特别注意把好“病从口入”这一关。
家长尤其要督促孩子们饭前便后洗手， 叮嘱孩子
不能喝过多的冷饮、 吃生食。 特别注意餐具的消
毒，更要注意保证厨房的清洁干燥。 如果孩子发生
了腹泻，不要让孩子不吃东西，这样反而会加重腹
泻。 可以让孩子吃易于消化的如粥类的流质食物，
适当补充糖、盐水。

（完） （张 丽）

本报讯（谢明玉）“五色新丝
缠角粽 ”， 在中华民族传统佳
节———端午节到来之际，为传承
中华民族传统文化，弘扬志愿服

务精神，近日，平桥区人民法院
组织志愿者前往十八里社区开

展“我们的节日·端午”志愿服务
活动， 为社区困难群众送去米、

面、油等生活物资，也送去节日
的问候和关心，让社区群众在端
午佳节来临之际感受温暖。

在活动现场，平桥法院志愿
者与群众亲切交谈，详细询问他
们的生活和身体情况，并叮嘱他
们要多多保重身体。一件件代表
着心意的慰问品和一句句暖心

的节日问候，不仅拉近了法院与
群众的距离，也让群众真切感受
到了党和政府的关怀和关爱，十
八里社区工作人员和群众对平

桥法院志愿者的慰问活动表示

衷心的感谢。
活动中，平桥法院志愿者还

向社区群众发放了《民法典与生
活同行》《生态负面清单普法宣
传册》和《信阳市平桥区人民法
院致全区人民群众的公开信》等
宣传资料，结合宣传手册中具体
生动的案例为群众讲解法律知

识，并询问并记录群众对平桥法
院工作的意见建议，欢迎群众对
法院工作继续进行监督。

预防疾病 共享健康
信阳市疾病预防控制中心

志愿者向群众发放宣传册 谢明玉 摄

近日，河区五星街道宝石社区联合区农业农村局畜牧站的志愿者开展“端午粽
飘香 深深暖人心”活动。 活动当天，农业农村局畜牧站的志愿者们早早来到单位包好
粽子，并带着艾叶、鸭蛋、西瓜等慰问品对社区困难家庭、失独家庭等特殊群体进行走
访慰问，让他们感受端午佳节的温暖。 图为活动现场。 王 云 摄

淮河信阳市平桥区段采砂规划（2021~2025）年
环境影响评价公众参与二次公示

一、环境影响报告书征求意见稿全文的网络链接
及纸质版报告查询方式：

链接：https://pan.baidu.com/s/1JjjgTg60EFdV
WJ8kA-aoTQ；提取码：luh9

查询纸质版报告书的方式及途径：信阳市平桥水
利建设投资开发有限公司

联系人：雷主任
电话：13837606568
二、征求意见的公众范围
征求意见稿所述各环境要素评价范围内居民、企

事业单位

三、 公众意见表的网络链接：http://www.mee.gov.
cn /x xgk2018/xxgk/xx gk01/2 01810/ t20181024_665329.
html

四、公众可将意见发至邮箱：1367687468@qq.com
五、 公众提出意见时间：2021 年 6 月 7 日至 2021

年 6 月 21 日

信阳市平桥水利建设投资开发有限公司

2021 年 6 月 7 日


