
近日，由武汉大学沈壮海教授
主持撰写、湖北人民出版社出版的
新书《人民最大》问世。 著作从“人
民至上”“人民最大”这一核心要点
切入，重点阐述了“人民是党执政
的最大底气”“民心是最大的政治”
“密切联系群众是党的最大政治优
势”“造福人民是最大的政绩”“服
务人民是最大的幸福”五个方面的
内容。

这五个“最大”，紧密关联，有
机一体，鲜明地反映了党在团结带
领人民为美好生活奋斗的百年征

程中对马克思主义人民观、 政治
观、政党观、政绩观、幸福观的坚持
和发展通过对五个“最大”历史与
现实、 理论与实践的梳理与剖析，
作者提炼出“人民最大”四字作为

书名，以通俗、鲜活、生动的表达，
郑虹向读者生动展示我们党“人民
至上”的执政理念与实践。

主题鲜明，立论新颖

本书聚焦于“人民最大”的鲜
明主题， 展现党的百年奋斗历程
中 “人民最大 ”的浩博思想 ，对党
的为民本色、 人民立场、 群众观
点、 政绩观与幸福观等进行了系
统、 深入的解读展示出中华民族
从站起来、 富起来到强起来的内
在逻辑， 彰显了中国特色社会主
义道路自信、理论自信、制度自信
和文化自信。

环环相扣，一以贯之

“人民是党执政的最大底气 ”

讲述人民是历史的创造者。 中国
共产党为人民而生、因人民而兴，
本章以党和人民的关系论证了党

执政的最大底气、 拥有自信的最
大理由。 “民心是最大的政治”讲
述人民主体地位，从理论的、历史
的维度阐释马克思主义政党人民

本性、 求索人类社会兴衰治乱历
史规律， 释讲赢得民心民意的时
代课题。 “密切联系群众是党的最
大政治优势”，阐明中国共产党的
力量之源、执政之基。 “以造福人
民为最大政绩” 讲述党的一切工
作都是为了实现好、维护好、发展
好最广大人民的根本利益。 “服务
人民是最大的幸福” 阐论新时代
共产党人幸福观的践行， 激励广
大党员干部砥砺前行、奉献人民，
激励全国各族人民为全面建设社

会主义现代化国家、 实现中华民
族伟大复兴贡献力量。

视域广阔，如话家常

全书旁征博引约 200 种著作，
以理论联系实际， 以历史照会现
实，以国内通晓国际，以广阔的学
科视角、系统视野、多维视域，从古
今中外制度设计和治理实践的对

比差异中探求真理，阐明“江山就
是人民，人民就是江山”的道理，探
索一切为了人民、一切依靠人民中
继续推进中华民族伟大复兴的新

课题新使命。
《人民最大》视角新颖、内容丰

赡、语言生动、引人思考，是对我们
党“人民至上”理念的生动诠释，是
一部有利于强信心、聚民心、筑同
心的理论新著。

(据《湖北日报》)

《我要从所有天空夺回你》：

故乡天空下，鲜花永远盛开
《我要从所有天空夺回你 》全

书分为《望故乡》《一个被撕成两半
的人》《远与近》《浪潮来临》 四辑。
先阅读序言， 我对序言有偏好，像
喜欢媒体的新年献辞一样，一本书
的序言，最能看到作者的性情。 喜
欢这篇序言的洋洋洒洒，平实且温
和，如静水流深。

韩浩月不停书写他的成长地

──山东省郯城县，还有他的出生
地，一个名字叫大埠子的村庄。 他
的文本， 直接进入乡村的肌理，有
着手术刀般的精准；他笔下的风土
与人情，让人看到属于当下乡村与
县城人的生存状态； 日常的叙述，
细致的情节，透视的目光，他把不
同于大城市的故乡，写出了令人沉
思静想的味道。

在题为《回乡十日 》的开篇长
散文里，韩浩月写了那些“老少年”
的聚会，谈论往事，喝酒读诗，友情
味道四溢；他还写到自己带着家人
与兄弟，一起探亲访友，上坟祭祖；

也写到自己一个人独自在熟悉的

县城街道上闲逛游荡……“从异地
回故乡”和“从城市到乡村”，这两
条被认为最难行走与抵达的两条

道路，在他笔下，一点儿也不沉重，
还有些游刃有余。 这篇文章中的少
年王成、爱喝酒的六叔、街道主任、
二弟、同学老陆等，每个人都让我
对应想到往事里的旧雨。

故乡虽然需要缝缝补补才显

得完整， 但因为通过不停地返回
与比对， 韩浩月用放大镜般的书
写，让曾经模糊的故乡，再次变得
清晰起来。 虽然每次回乡都要与
朋友喝“烈酒”，但已经没了做故乡
“逆子”的反叛，虽然回乡待久了会
有一些疲惫，但早年的那些痛楚早
已被治愈，他在长时间的“沉默”之
后， 终于寻找一个清爽的故乡，倍
感自由。

兜兜转转的命运 ， 层层叠叠
的人生，经过了这些之后，我喜欢
他 再 次 面 对 故 乡 时 产 生 的 心

态———“如山一般的忠诚 、海一样
的宁静”。 他在千里之外繁华都市
的街道上 ， 看到旧友发的朋友圈
“老家下雪了 ”， 忍不住会站立原
地，微笑着看来自家乡的雪 ，通过
智能手机和互联网飘到他的面

前。 这让我想起书中《我把这干净
也洗掉 》一文 ，故乡的雪 ，仿佛让
一切都洁净如初 ， 在走进蔚蓝的
2021 年之后，他愈加认定：何以解
忧，唯有故乡。

对于新书书名， 韩浩月表示，
书名里的“你”是虚指，是一种正在
扩散、变淡、消失的事物，而“夺回”
表明了一种姿态、一个愿望 ，释放
出强烈的情感信号。 其实我觉得，
他想夺回的“你”，也是诸多实指 ，
是故乡的栗子树林，是路边某一棵
在等他的树，还有一直都没什么变
化的那条老街……在他写下“故乡
天空下，鲜花永远盛开”的时候，他
已经再次完整地拥有了故乡。

（据《天津日报》）

[文化周刊·书香]
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《食之五味》
作者 :孟诜 、

张鼎、林洪、朱彝
尊、袁枚

出版： 中华
书局

看 《食之五
味》，尝遍人间百
味。 《食之五味》
由 《食疗本草 》
《食宪鸿秘 》《山
家清供》和《随园
食单》四种组成。
《食之五味》收录
的四种图书皆为中国传统饮食文化的经典之

作 ，看 《食疗本草 》，了解食物疗法的基本常
识；读《山家清供》，学习林洪扫雪烹茶、摘花
入馔、 谈诗论文的雅致， 了解清淡饮食的做
法；钻研《食宪鸿秘》《随园食单》，可以将一道
道美食端上自家餐桌。

作者:贾迎松
出版 : 中国

轻工业出版社

无论你是刚

开始接触茶叶的

入门者， 还是有
一定基 础 的 茶

友， 抑或是经营
相关业 务 的 茶

商， 都能从本书
中有所收获。 作
者贾迎松具有丰

富的茶课教学经

验， 她将教课过程中学员容易产生误区的问
题汇集整理成书， 将晦涩难懂的茶学专业知
识用通俗易懂的语言讲述出来， 并且引经据
典，向读者讲述有趣味性的古代茶闻。

（本报综合）

《问茶》

《故宫宴》
作者 : 苑洪

琪、顾玉亮
出版 : 化学

工业出版社

食紫禁城人

间烟火， 品大故
宫人间百味。 《故
宫宴》 以清代宫
廷新食材为线 ，
以《膳底档》记载
为案， 以清代宫
廷 饮 食 习 惯 为

味 ，80 余篇鲜为
人知的御膳重构档案，80 道尘封已久的皇家
复原美食，唤醒“紫禁城 600 年”的文化记忆。
打开《故宫宴》看康乾盛世、嫔妃喜乐；看宴会
庆典清宫正礼；看饮食变迁、民俗习惯；看真
实历史、文脉传承。


