
小学严格执行免试就近入学
幼儿园不得设学前班

《指导意见》强调，小学严格
执行免试就近入学，严禁以各类
考试、竞赛、培训成绩或证书等
作为招生依据，坚持按课程标准
零起点教学。幼儿园满足需要的
地方，小学不得举办学前班。

幼儿园不得提前教授小学

课程内容，不得布置读写算家庭
作业，不得设学前班，幼儿园出
现大班幼儿流失的情况，应及时

了解原因和去向，并向当地教育
部门报告。

教育部门应根据有关线索，
对接收学前儿童违规开展培训的

校外培训机构进行严肃查处并列

入黑名单， 将黑名单信息纳入全
国信用信息共享平台， 按有关规
定实施联合惩戒。 对办学行为严
重违规的幼儿园和小学， 追究校
长、园长和有关教师的责任。

防止把小学教育内容和方式
简单搬到幼儿园

本次印发的 《指导意见》还
明确提出，要改变过度重视知识
准备，超标教学、超前学习的状
况，规范学校和校外培训机构的
教育教学行为，合理做好入学准
备和入学适应，做好科学衔接。

要进一步引导教师树立科

学衔接的理念，大班下学期要有
针对性地帮助幼儿做好生活、社
会和学习等多方面的准备，建立
对小学生活的积极期待和向往。

此外，要防止和纠正把小学
的环境、教育内容和教育方式简
单搬到幼儿园的错误做法。

鼓励学区内小学和幼儿园建学习共同体
值得注意的是， 本次

公布的《指导意见》中还提
出“建立联合教研制度”。

各级教研部门要把幼

小衔接作为教研工作的

重要内容 ，纳入年度教研
计划 ，推动建立幼小学段

互通、 内容融合的联合教
研制度。 教研人员要深入
幼儿园和小学， 根据实践
需要确定研究专题， 指导
区域教研和园 (校 )本教研
活动， 总结推广好做法好
经验。

鼓励学区内小学和幼

儿园建立学习共同体 ，加
强教师在儿童发展、课程、
教学、 管理等方面的研究
交流， 及时解决入学准备
和入学适应实践中的突出

问题。 （据中国新闻网）

一年级上学期设为入学适应期 切忌对新生横向比较

《指导意见》提出了“小
学实施入学适应教育”。

小学将一年级上学期

设置为入学适应期， 重点
实施入学适应教育， 地方
课程、 学校课程和综合实
践活动主要用于组织开展

入学适应活动， 确保课时
安排。

此外，要改革一年级教
育教学方式，国家课程主要

采取游戏化、生活化、综合
化等方式实施，强化儿童的
探究性、体验式学习。

要切实改变忽视儿童

身心特点和接受能力的现

象，坚决纠正超标教学、盲
目追赶进度的错误做法。

伴随《指导意见》同步
印发 《小学入学适应教育
指导要点》中还提出，要充
分理解和尊重新生在原有

经验、 发展速度和发展水
平上的差异， 有针对性地
为每个儿童提供个别化的

指导和帮助， 通过正面的
肯定和鼓励， 支持儿童不
断获得积极的入学体验 ，
促进他们按照自己的速度

和方式逐步适应小学生

活， 切忌提过高的统一要
求或进行横向比较， 以免
挫伤儿童入学的积极性。

缓解家长的压力和焦虑

对于完善家园校共

育机制问题 ， 此次印发
的文件中也有明确指导

方向 。
幼儿 园 和 小 学 要 把

家 长 作 为 重 要 的 合 作

伙伴 ，建 立 有 效 的 家 园
校协 同 沟 通 机 制 ，引 导

家 长 与 幼 儿 园 和 小 学

积极 配 合 ，共 同 做 好 衔
接工作 。

要及时了解家长在入

学准备和入学适应方面的

困惑问题及意见建议 ，积
极宣传国家和地方的有关

政策要求， 宣传展示幼小

双向衔接的科学理念和做

法， 帮助家长认识过度强
化知识准备、 提前学习小
学课程内容的危害， 缓解
家长的压力和焦虑， 营造
良好的家庭教育氛围 ，积
极配合幼儿园和小学做好

衔接。
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传说这位妙尼年轻时颇有姿色，也
是当红名妓， 后年长色衰屡遭变故，便
削发遁入空门，在山西真空寺闭关修行
多年。一日烧开水，不小心烫伤了手臂，
痛得一声惨叫———就是这一声叫，让她
顿悟破了禅关， 竟得了天眼通的异禀。
通过辨音辨影，言人吉凶祸福往往十分
灵验。 今年夏天，夫人庙的尼姑们听说
她的大名，便把她从山西请来北京当主

持。 自她入住夫人庙，京城多少缙绅人
家的贵妇人， 都跑来找她测灾问命，打
听流年。 回回都能被她说得八九不离
十。 如此一传十，十传百，妙尼的名字便
响彻了京城，不单是女士，就是找她的
贵人大老也渐渐多了起来。 徐爵听说之
后，便向冯保推荐。 自张居正去世后，冯
保脑子中的危机感一直挥之不去，去白
云观抽了一支下下签，心下更是怏怏不
乐。 正有心重新问命，听徐爵一吹嘘，就
动了心思要来拜访，于是决定趁中秋节
放假往夫人庙走一遭。 他本没有邀梁梦
龙与王篆，怎奈这二人都提前给他府上
投了大红拜帖，要请他中秋夜里一起赏
月。 冯保不便推辞，只得一搭两就，请他
二人一同前来。

为了掩人耳目，三人都换了青衣角
带的居常便服， 乘了两人抬的小轿前
来。 妙尼住在夫人庙的后院，属于“香客
莫入”的清静之地，冯保到来之前，徐爵
早就给妙尼送了一百两银子，嘱她今晚
再不要接待别的客人。 因此，当冯保一
行从莺声呖呖笑语频频的俏佳人丛中

好不容易挤进后院时， 眼前不觉一爽。
只见这小院约半亩见方，靠近前院挡住
山墙的是两棵团团蒙蒙的桂花树，此刻
暗香阵阵直是沁人肺腑。 靠里院右角，
用石条砌得整整齐齐的八角型围栏里，
生长着一棵盘龙虬枝的古藤。 藤叶葳蕤
差不多遮蔽了半个院子。 藤架下，摆了
一只八仙桌、几把四出头的官帽椅。 一
位头戴观音帽，身穿对襟滚边青素衣的
尼姑面对前院正身而坐。 她身边一左一
右站了两个小尼姑，一个执拂，一个执
剑，这排场亦佛亦道，叫人捉摸不透。 看
见客人进来，那尼姑便挪了挪椅子站起
来，领头的徐爵趋前一步，对冯保介绍
说：“这位就是妙尼师父。 ”“阿弥陀佛！ ”

妙尼向客人打了个稽首。 徐爵又指
着冯保对妙尼介绍：“这位是咱家老爷，
这二位是咱家老爷的朋友， 一个姓梁，
一个姓王。 ”因为保密，徐爵不肯暴露三
人的真实身份，妙尼也不追问，只点点
头，招呼客人坐下，让小尼姑给他们沏
茶。 桌上没有燃烛，借着满庭月色，冯保
打量与他隔桌对面而坐的妙尼，只见她

身材微胖，鸭蛋样的下巴颏儿微微有点
翘，因为光线暗，倒看不出她有多大年
纪，只觉得她双眸晶亮，想必她年轻时
必是一个美人胚子， 冯保呷了一口小
尼姑新沏的茉莉花茶， 言道：“久闻妙
尼师父大名，今日，老夫得便与两位朋
友一道前来造访。 ”妙尼浅浅一笑，答
道：“老身离开京城四十年， 如今再回
来 ， 发觉这红尘之地越发风俗浇薄
了。 ”“师父离开京师四十年了？ ”王篆插
话问。 “是呀，老身二十八岁离开，如今
都六十八岁了。 ”

“这倒真看不出。 ”王篆倍感惊奇，
叹道，“咱还以为师父只有四十来岁呢，
您保养得真好。 ” “什么保养，”妙尼摇
头一笑说，“日食三餐，夜眠一觉，无量
寿佛。 ”冯保把话题儿扯回来，对妙尼
说：“师父方才说京师风俗浇薄，老夫深
有同感。 ”“是啊，你看外院这些人，说是
来拜太阴，有几个诚心的？ 在花蕊夫人
铜像前， 还叽叽喳喳笑闹
不停，转身离庙，就越发没
有规矩了。 ”
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幼儿园不得设学前班、一年级设适应期……
教育部发重磅文件

家长“拔苗助长”，学前班“野蛮生长”、小学一年级
超标教学……近年，幼小衔接教育领域出现的问题备受
诟病。

日前，教育部印发《关于大力推进幼儿园与小学科
学衔接的指导意见》，文件明确提出：小学严格执行免试
就近入学，幼儿园不得提前教授小学课程内容，不得设
学前班！
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