
《我在他乡挺好的》聚焦当代 80、90 后都市异乡人
的真实生活，一集一话题，锋利而温情，赋予社会话题性
与当下感受，真实描绘异乡生存绘卷，展现光鲜都市中
与希望共生的群体。 （本栏均据国际在线）
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·影视热播·

首创高难度技巧动作 大胆突破与革新

杂技《丰碑》惊艳央视元宵晚会成“爆款”

大胆突破与革新，绘就海派杂技新起点

2019 年，为庆祝中华人民
共和国成立 70 周年、纪念上海
解放 70 周年，由上海杂技团和
上海市马戏学校联合创作的大

型杂技剧《战上海》横空出世，
作品以上海解放战役为历史

背景，通过八个紧密衔接的戏
剧场景，艺术再现中国共产党
领导人民解放军，在地下党组
织和人民群众协助下解放上

海的英勇事迹。 剧目中涵盖杂
技、魔术、滑稽等样式，充分彰
显了“海派杂技”惊险而富有张
力的肢体语汇与开放包容的艺

术特色。
《战上海》不仅是海派杂技

对红色文化题材的首次戏剧呈

现， 亦成为中国杂技里程碑式
的作品。 2020 年，《战上海》先

后列入文旅部 “国家舞台精品
工程 ”“中国杂技艺术创新工
程”“庆祝建党百年精品工程”，
成为入选三大工程目录中唯一

的一部杂技剧。
提到杂技， 首先浮现在人

们脑海中的大多是各类高难度

的技巧动作， 似乎与传递浓烈
情感的剧本并无关系。然而，就
在力图讲述好完整故事的 “新
马戏” 成为国际马戏杂技的创
作潮流之际， 汇集各方心血的
《战上海》以海派杂技从未展现
过的全新姿态站上舞台， 填补
了海派杂技长久以来未能体现

的“叙事一角”。 主创在开排前
大量查阅了史实资料， 反复打
磨文本多达 10 余稿， 梅花桩、
软梯、 滑轨倒立等一系列惊险

杂技技巧与高潮迭起的剧情相

辅相成，舞台呈现则综合了声、
光、电、影、景等舞美科技，立体
再现气势恢宏的战争场面。

今年是中国共产党成立

100 周年， 以红色题材为主题
的《战上海》也将以更成熟的面
貌登上舞台。 “首演以来的两
年， 我们不间断地根据专家和
观众的意见边演边改， 进一步
融合杂技艺术和叙事技巧，革
命前辈的理想和信念深深激励

着杂技人的创作， 我们用舞台
表演这一形式向前人致敬，他
们是人民心中永远的丰碑。 ”俞
亦纲说，今年《战上海》将继续
修改， 预计 5 月再次开启巡演
之旅。

(据《文汇报》)

今年的元宵晚会以“花好月圆元宵夜”为主题，用形式纷呈的节目传递了中华儿女阖家
团圆、其乐融融的家国情怀。 红色杂技《丰碑》出现在晚会高潮部分，21 名来自上海杂技团、
上海市马戏学校的优秀青年演员在 4 分 30 秒的节目中展现了七组高难度的杂技技巧，用
独特高超的海派杂技语汇讲述了一段波澜壮阔的英雄赞歌。 有专家这样评点：《丰碑》成为
“创造性转化、创新性发展”的成功范例。

首创高难度技巧动作，辛勤汗水化作完美舞台呈现

看过《战上海》的观众一定
会对最后一幕 “丰碑” 印象深
刻： 杂技演员利用高难度的技
巧动作组成一座 “人物雕塑”，
象征着革命前辈追求光明、追
求进步、不屈不挠、前赴后继的
形象。 此时， 一只白鸽凌空飞
来，安静地落在金色的“雕像”
上， 这不只是正义之战换来的
一派幸福宁静， 更代表了对永
久和平的向往……每一场 《战
上海》的演出中，这一高潮都会
引发全场雷鸣般的掌声。

细心的观众会发现， 亮相
央视元宵晚会的独立节目 《丰
碑》编排上有较大调整，除保留
《战上海》 中演员的艺术形象

外，技巧动作明显增加，音乐也
焕然一新。 据上海杂技团团长
俞亦纲介绍， 七组杂技对手技
巧中的“四节人拉肩顶”和“女
子三人造型” 两个高难度技巧
动作均为新创动作， 此前从未
在舞台上表演过， 剧组希望用
杂技人高超的技艺展现主人公

英勇奋斗、 不畏牺牲的光辉形
象。

完美的舞台呈现背后是主

创近两个月的辛勤汗水。 今年
1 月， 上海杂技团收到了来自
央视的邀约， 随即便投入到紧
张的排练中。 整个春节期间主
创们都在反复打磨作品， 只为
这 4 分半钟精彩绝伦的呈现。

演出中的两组新创高难度动作

凭借独特的造型尤其夺人眼

球———在“四节人拉肩顶 ”中 ，
第四节演员的起顶与常规的形

态有所不同， 呈拉肩倒立的形
式，在非垂直状态中掌握平衡是
该动作的难点，为保证舞台的观
赏性，剧组更是选择不佩戴保护
绳。 “这一新动作既是为央视演
播厅的高度量身定制，同时又兼
具精神上的意义，旗帜造型让观
众得以感受革命前辈坚定不移

的理想与信念。 ”俞亦纲对记者
表示。 “女子三人造型”则原为体
育技巧，底部演员需用一只脚支
撑上部演员，对膝盖的承受力提
出了极高要求。

《甜蜜》

展现当代女性奋斗精神

由海清主演的电视剧《甜蜜》在央视八套播出。 剧
中，海清饰演的田蜜经历了人生的重大挫折后，毅然决
然地担起偿还巨债、重振企业的责任，展现了当代女性
独立自强的奋斗精神。

《恋恋小酒窝》

呈现轻松活泼解压剧情

由戴莹担任总制片人，刘天池担任艺术总监，李梅
任总编剧并执导的网剧《恋恋小酒窝》即将于爱奇艺全
网独播。该剧由陈意涵 Estelle、徐凯鑫、杨仕泽、李嘉豪、
王之一、佳琪联袂主演，万籽麟特别出演。该剧以唐双鲤
视角趣味代入，将解压逗趣的剧情，交代得淋漓尽致。

《我在他乡挺好的》

讲述都市异乡人生活


