
“双 11”在即，小到隐形眼镜、体温计，大到血压计、减脂仪，
这些常用的健康美体产品你加入“购物车”了吗？ 实际上这些产品都
属于医疗器械范畴，人们在购买和使用时容易出现误区，需要学会
鉴别产品质量、确保使用安全。 由国家药监局主办的“全国医疗器械
安全宣传周”25 日闭幕，普及安全使用常识，守护公众健康。
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店家一边给众“客官”续茶，一边继
续介绍：“这琵琶泉流自孝陵院墙内，许
是沾了灵气，才特别甘洌。 琵琶泉又名
八功德水，顾名思义，这泉水有八大功
德 ，它们是一清 、二冷 、三香 、四柔 、五
甘、六净、七不噎、八除病。 ”

“呵，听你这么一摆乎，这琵琶泉倒
成了神水了。 ”李太后抿嘴儿笑了起来，
偏过头去对陈太后说，“南京那么好，可
惜咱姐妹没去过。 ”

“是呀，天底下好地方就是多，什么
时候，咱们也出去耍耍，见识见识。 ”

两位太后说着笑话儿，又把魁龙珠
品了一小盅。 这时，朱翊钧又开口问冯
保：“大伴，魁龙珠这好的茶，怎么咱宫

里头就没有？ ”
“启禀万岁爷，宫里头每年的贡茶，都

是前朝定下来的，比如龙井，就是贡茶，杭
州府每年上贡一千斤。因这魁龙珠是用三
种茶掺和而成，故不在贡品之列。 ”

“那这茶是哪儿来的？ ”
“是老奴从家里头拿过来的。 ”
冯保得意地回答。 朱翊钧听了，心

下忖道：“这位老公公， 说是我的奴才，
天下的美味倒比我这个当皇帝的还尝

得多。 ”但表面上他却打哈哈道，“闹了
半天， 原来这魁龙珠茶肆真正的店家，
是你冯公公。 ”

“冯公公是有心人，”李太后跟着赞
道，“今儿个一开街， 先品了魁龙珠，这
是吉兆。 ”

“是啊，”朱翊钧虽“与民同乐”，但
始终不忘自己是天下至尊，此时颐指气
使地说，“店家虽然是冯公公，但这坐店
的伙计也委实口齿伶俐， 称得上茶博
士，今天，朕要赏他。 ”

“谢谢万岁爷。 ”店伙计兴奋得脸放
红光。

“从明天起，你就到御茶房当值，专
门给朕沏茶。 ”

“这个……”店伙计欲言又止，约略
有些失望。

“这个怎么了？ ”朱翊钧问。
“奴才本来就在御茶房当值。 ”

“啊，原来这样，难怪你说起茶来头
头是道，” 朱翊钧说着自己也笑起来，
“朕本说量才而用， 没想到却是白下了
一道旨，不过，朕还是要赏你，孙海！ ”

“奴才在。 ”
“付茶钱，另外给这店家多赏一些

碎银。 ”
朱翊钧说罢，便领着两位母后跨步

出门。 此时的东长街，到处都充满了叫
买叫卖的吆喝声。 朱翊钧平生第一次
见到这种繁华的商业景象。 若不是顾
及万岁体面， 加之要谨慎奉陪两位圣
母，他恨不能一口气从街头跑到街尾，
先让眼珠子过一回瘾， 然后再一家一
家地仔细观赏。 这会儿辰时过半，阳光
渐渐毒辣起来， 一帮内侍替皇上一行
撑伞的撑伞，打扇的打扇。 东长街虽然
宽敞，但因盖了棚屋，留给行人走的道
儿便变得逼窄，皇上这一群人过来，道
儿便被挤得水泄不通。 冯保急得要派
手下人前去清场 ， 李太后喊住他 ，说
道：“既是集市，就得有人气，就咱们几
个人逛街，有啥意思？ 何况咱们皇上，
难得这么挤一回，正好练练身子骨儿，
你说呢，钧儿？ ”

“母后说得是，咱今天权且当一回
老百姓，该怎么挤就怎么挤。 ”

朱翊钧说着，不觉走到一家卖字画的
店铺跟前，店伙计迎上来，作揖打拱言道：

“皇上，咱这店里卖的，都是古字画。 ”
“古字画好哇，朕正好可以赏鉴前

人的笔法。 ”
朱翊钧说着走进店里头 ， 踱到墙

根，看画架上挂着的一幅四尺山水。 画
面是数座峻峭的山峰，罩在一片迷茫的
风雪中。 笔意放荡不羁，却又谨严干净，
一看就是大家手笔。

“这画儿是谁作的？ ”朱翊钧问。
“倪云林。 ”
“倪云林是什么人 ？ ”朱翊钧攒

着眉 。
冯保站出来回答：“倪云林是前朝

末世时的大画家，苏州人，一生有洁癖，
与唐伯虎齐名。 他在世时就名气很大，
即便当道政要，想求他一幅画也非常不
容易。 ”

“元辅张先生讲过，大凡文人都有
怪癖，所谓洁身自好，其实是另一种沽
名钓誉。 ”朱翊钧一心要在两位太后面
前表现自己的主见，因此臧否人物随心
所欲， 他伸手将那幅画摸了摸， 又道，
“不过，倪云林的这幅画，倒是很有一点
看头。 ”

“万岁爷， 这是倪云林生平最得意
之作，叫《十万图》，总共是十幅，这只是
其中的一幅。 ”

“哪十幅？ ”陈皇后忽然
插进来问。
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血压计、减脂仪、隐形眼镜……

健康美体产品如何用得安全？

血压计等产品要查看注册证号

河北省秦皇岛市经济技术开发区

明日星城社区居民陈淑琴今年 60 岁
了，由于血压高，她让孩子从网上买了
一个电子血压计，测了几次结果都不一
样，就担心起自己的血压，又跑到药店
里检测了几次，还是有误差。

“选个血压计、血糖仪选得头都大
了。品牌很多，关键是能不能测量准，能
不能用得住。 ”陈淑琴说，很多老年人对
于血压计产品的精准度、使用寿命等表
示疑虑。

康泰医学系统（秦皇岛）股份有限
公司是一家医疗器械制造企业，该公司
研发中心项目经理王辉介绍，一款合格
的电子血压计需要经过 20 多道生产工
序，包括原材料的选择、基板的生产、机
器的组装到产品包装入库，需要逐台检
验，并且在出库前进行二次抽检。

国家药监局医疗器械技术评审中

心有关负责人介绍，一些常见的产品比
如电子血压计、电子体温计、超声雾化
器、家用呼吸机，包括一些理疗设备等
都属于医疗器械。

“获准上市的医疗器械都会有一张
注册证或备案凭证。虽然消费者看不到
这张证书，但是却能找到对应的注册证
号。 ”这位负责人说，消费者需要在产品
标签、 说明书或者产品包装上找到它，
并通过国家药监局官网查询，如果该证
号是真实的，搜索结果就会出现该产品
的注册信息， 与注册证上的内容一致。
如果找不到注册证号，无法判断其合法

性，则不能购买。

减脂仪产品需明确使用风险

“全面塑形、安全无创、舒适无痛”，
近来一种声称“躺着就能瘦”的聚焦超
声减脂仪产品吸引了很多爱美人士。这
种仪器用高能量的聚焦超声，破坏腹部
皮下脂肪层的脂肪细胞。从产品原理看
仿佛人人适用，那么，传说中的“爆脂黑
科技”真的安全有效吗？

国家药监局医疗器械技术评审中

心有关负责人介绍，聚焦超声减脂不同
于一般的瘦身或减肥手段，使用聚焦超
声减脂仪产品属于医疗行为，必须在医
疗机构中由具有资质的临床医师使用，
否则风险无法控制。

我国对医疗器械按照风险程度实

行分类管理， 从低到高依次是一类、二
类、三类医疗器械。 一类医疗器械的风
险程度较低，很多产品可以家用。 二类
医疗器械中有一部分产品可以家用。三
类医疗器械使用风险高，少部分可以家
用，但应严格按照产品注册证书适用范
围和说明书要求使用。

目前，市场上有部分商家用免费体验
的方式推销，夸大宣传医疗器械产品适用
范围或预期用途。 这些产品大多为二类、
三类医疗器械，如温热理疗仪、经络通治
疗仪以及各种激光治疗仪等。消费者如操
作稍有不当，极易造成安全隐患。

河北省宁晋县市场监管局药品医疗

器械监督管理股股长张勇说， 按摩仪、美
肤仪等产品在使用中通过电源作为动力

驱动机器， 这类产品称为 “有源医疗器

械”，在使用中有较高的风险，建议消费者
从合法的医疗器械经营和生产企业购买。

隐形眼镜等产品网购要谨慎

近年来，美瞳眼镜、隐形眼镜受到
消费者青睐，不仅产品品种多，线上销
售也成为主流，各种网购平台、微商销
售的产品质量鱼龙混杂，这让消费者在
选购时几乎挑花了眼。

河北省邢台市市场监管局医疗器

械监督管理科副科长张凯说，隐形眼镜
产品属于三类医疗器械， 风险程度高。
消费者购买隐形眼镜时，需要做多项检
查才能确定是否合适佩戴和佩戴哪种

隐形眼镜，不建议网购。
我国对医疗器械网络经营有明确

的法规要求。针对一些网购平台的入驻
商户无证销售和销售无证医疗器械问

题等网络销售乱象，今年以来，国家药
监局加大对医疗器械网络经营企业的

日常检查力度，对投诉举报等途径发现
的违法违规线索及时调查。

截至目前，全国有医疗器械网络交
易服务第三方平台 268 家、医疗器械网
络销售企业 9.7 万多家， 各地市场监管
部门监督检查第三方平台企业 180 家
次、责令改正 87 家，检查网络销售企业
超过 3 万家次、责令改正 2470 家。

河北省药监局医疗器械监管处处

长张伟介绍，以隐形眼镜为例，河北省
药监局每年都对这类高风险医疗器械

开展专项检查。 其中，疫情防控类医疗
器械，注射用透明质酸钠，无菌、隐形眼
镜等产品是重点监管范围。

他建议，消费者通过网络购买医疗
器械时，首先查验销售方的资质，如医
疗器械网络经营备案；其次要查验产品
的合法性，如注册证号、生产许可证号；
最后要留意的是一定要索取票据或者

销售凭证。 （据新华网）


