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商务部印发《全面深化服务贸易创新发展试点总体方案》

提升“中国服务”在全球价值链地位
新华社北京 8 月 14 日电

（记者 王雨萧 陈炜伟）商务部近
日印发 《全面深化服务贸易创新
发展试点总体方案》，提出打造服
务贸易发展高地， 提升 “中国服
务”在全球价值链地位，充分发挥
服务贸易对稳外贸稳外资的支撑

作用。
方案指出， 完善服务行业管

理制度， 加大对服务业与服务贸
易改革、开放、创新支持力度。 探
索下放行业管理和审批权限，率
先推进放宽服务市场准入， 进行
压力测试， 充分释放服务业和服
务贸易发展潜力。

方案明确，对标国际高标准，
在充分竞争、 有限竞争类重点服

务领域和自然垄断类服务领域的

竞争环节，分别以全面取消、大幅
放宽、有序放开为原则，推动取消
或放宽对服务贸易的限制措施。
探索放宽特定服务领域自然人移

动模式下的服务贸易限制措施，
探索允许境外专业人才按照有关

要求取得国内职业资格和特定开

放领域的就业机会， 按照对等原
则推动职业资格互认。

方案指出， 大力发展数字贸
易，完善数字贸易政策，优化数字
贸易包容审慎监管， 探索数字贸
易管理和促进制度。 创新传统服
务贸易发展动能，优化消费环境，
着力推动旅游、运输、医疗、教育、
文化等产业国际化发展， 在疫情

防控常态化条件下着力加强旅

游、体育等领域国际合作，积极发
展入境游特别是中高端入境游，
促进来华留学、就医和购物，提升
生活服务业国际化水平， 引导消
费回流，吸引入境消费。

根据方案， 全面深化试点地
区为北京、天津、上海、重庆（涪陵
区等 21 个市辖区）、海南 、大连 、
厦门、青岛、深圳、石家庄、长春、
哈尔滨、南京、杭州、合肥、济南、
武汉、广州、成都、贵阳、昆明、西
安、乌鲁木齐、苏州、威海和河北
雄安新区 、贵州贵安新区 、陕西
西咸新区等 28 个省市 （区域）。
试点期限为 3 年， 自方案批复之
日起算。

8 月 14 日，观众在参观展览。 当日，“宅兹中国———宝鸡出土青铜器与金文精华”
展在北京中国国家博物馆开幕。本次展览精选青铜器文物 140 余件，分为金文的艺术、
金文中的故事、金文中的智慧三个单元，系统展示宝鸡及其周边地区出土青铜器与金
文丰富深厚的文化内涵，彰显中华文化源远流长的独特魅力。

新华社记者 金良快 摄

今日“秋老虎”中迎末伏
烙饼摊鸡蛋“吃起来”

新华社天津 8 月 14 日电
（记者 周润健)8 月 15 日，迎来今
年“暑伏”里的末伏。 随着末伏的
到来，难熬的“暑伏”进入尾声，环
境温度和湿度都在逐渐下降，但
距离凉爽的金秋还有一段时间。
专家提醒，末伏时节，盛夏余热未
消， 很多地区仍处在闷热的气候
中，公众依然要注意防暑降温，及
时补水，起居有节。

历史学者、 天津社科院研究
员罗澍伟介绍，“暑伏”是头伏（初
伏）、中伏（二伏）和末伏（三伏）的
总称。 初伏和末伏都是 10 天，中

伏天数不固定， 有的年份 10 天，
有的年份 20 天。就今年的“暑伏”
来说，中伏是 20 天。

“头伏饺子二伏面，三伏烙饼
摊鸡蛋”， 在民间饮食习俗中，烙
饼摊鸡蛋成为末伏的应节食品。
罗澍伟说，立秋后，天气转凉，人
们食欲渐增，口味需要调剂。饼由
面粉制成，烙制时麦香四溢；小麦
含有丰富的维生素、 矿物质和微
量元素，鸡蛋的营养更是丰富。人
们在吃烙饼摊鸡蛋时， 往往还要
加上一些酱类、蔬菜或熟肉制品，
在丰富口感的同时， 也让人体所

需营养更为均衡。
由于末伏必须在立秋之后 ，

所以民间有“秋后一伏”的说法。
立秋虽然过了， 但受西太平洋副
热带高压影响， 仍会有一段时间
暑热难耐，如同老虎一样发威，民
间称之为“秋老虎”或“秋傻子”，
也就是能把人热“傻”了。

末伏时节，面对“秋老虎”，公
众如何养生更健康？ 罗澍伟表示，
饮食应以滋阴清热、 润燥健脾为
主，可多吃一些清热、健脾、润燥
的食物 ，如冬瓜 、百合 、萝卜 、苹
果、梨、香蕉、柠檬等。

乐享科普知识

8 月 14 日，在余姚新时代文明实践基地内的
科普中心，小朋友在体验静电发生器。 暑假期间，
浙江省余姚市大城小爱公益服务中心组织开展

“多彩暑期 乐享科普”的公益科普微课堂。 在科
普基地内，志愿者指导孩子们体验各类趣味科学
实验装置并义务提供专业科普知识讲解，让孩子
们度过一个充实又有意义的暑假。

新华社记者 徐 昱 摄

聚焦智慧农业

8 月 14 日，参观者在长春农博会上观赏巨型
西瓜。 当日，为期 10 天的第十九届中国长春国际
农业·食品博览（交易）会在长春农博园开幕。 本届
展会重点聚焦智慧农业等主题， 通过品牌展销 、
设施装备展览、 经贸论坛等活动共商乡村振兴发
展大计。

新华社记者 林 宏 摄

福建晋江市共赢鞋材公司招聘
蓝牌小货车司机 2 名，45 岁以下能吃苦

耐劳月工资 6000 元。
业务：2 名营销专业，40 岁以下工资面议。
电话：13636907223 杨 总

国国博博举举办办宝宝鸡鸡出出土土青青铜铜器器展展


