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创创建建全全国国文文明明城城市市
我我们们在在行行动动

书写社会主义核心价值观共创文明城
河区幸运社区开展书法比赛活动

本报讯（记者 李 倩）为了弘
扬中华优秀传统文化， 教育引导
居民们自觉践行社会主义核心价

值观， 7 月 1 日下午， 河区幸
运社区邀请五星办事处机关党员

和辖区内书法爱好者在社区书画

活动室开展了以 “社会主义核心
价值观”为主题的书法比赛活动。

在宽敞明亮的社区综合文化

活动室里， 书法爱好者们共同交

流，现场书写，展示中华传统书法
艺术。活动中，他们认真书写着社
会主义核心价值观的二十四个

字，纷纷以手中笔、心中情，共同
创作出一幅幅歌颂党、 赞美祖国
秀丽河山、创建和谐文明社区、凝
聚社会主义核心价值观的 24 字
等书法艺术作品。

大家纷纷表示，不仅要牢记社
会主义核心价值观，书写好社会主
义核心价值观，还要积极宣传和认
真践行好社会主义核心价值观。

“活动把中华传统书法文化
形式与社会主义核心价值观核心

内容有机地结合起来， 让社会主
义核心价值观渗透到大家的工作

和生活之中， 让居民在享受美好
生活的同时， 也能感受着正能量
的熏陶， 提高居民的精神文明素
质，有效推进文明社区建设。 ”幸
运社区党支部书记陆香说。
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庆七一 展新颜
平桥区五里店办事处开展爱国卫生志愿服务活动

本报讯（王亚男）为纪念建党
99 周年，7 月 1 日上午，平桥区五
里店办事处积极组织全体干部职

工开展迎“庆七一 展新颜”爱国
卫生志愿服务活动。

活动中，志愿者身穿红马甲，
手戴白手套， 相互协作、 埋头苦
干， 全面清理通村公路两侧的白
色垃圾和路肩杂草，规范沿途乱搭
乱建，拆除杂乱无章广告牌，并积
极向沿途群众宣传环境保护和爱

国卫生相关知识。广大党员更是带
头发挥先锋模范作用，以实际行动
为党旗添彩，切实展现了新时代党
员干部的良好精神风貌。

在整个上午的清洁活动中，全
体干部职工充分发挥了新时代文

明实践者的文明风尚引领作用，为
乡村生态振兴作出积极贡献。

志愿者表示，今后将积极响应、
踊跃参与到志愿服务活动中，把志愿
服务转化为行动自觉， 形成常态，努
力在全社会营造服务人民、 乐于奉

献、文明卫生、健康生活的良好风尚。
通过此次 “庆七一 展新颜”爱

国卫生志愿服务活动， 充分展现了
志愿者们奉献、友爱、互助、进步的

精神风貌以及全体干部职工的文明

意识、卫生意识、环境意识和家园意
识，并引导群众形成人人爱护环境、
人人参与环境治理的良好格局。
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声 明
●兹有信阳颖古实业有限公司行政公章

壹枚（编号：4115010095350），因不慎丢失，特
声明作废。

●兹有河南尊邮网络科技有限公司行政
公章壹枚 （编号 ：4115010095463），因不慎丢
失，特声明作废。

●兹有代春节、 王世玺购买的由信阳骏
景地产开发有限公司开发的信阳恒大翡翠华

庭 14 号楼 704 号房产壹处，其交付的购房首
付款收据（票号：5349279，金额：20216 元），因
不慎丢失，特声明作废。

●兹有宋小花豫 S06287 号轻型载货车
的报废汽车回收证明第三联用于申领补贴资

金丢失，现声明作废。
●兹有河南坤锦源实业有限公司行政公

章壹枚（编号：4115010076695），因不慎丢失，
特声明作废。

●兹有花鹏徽鄂 SWE361 号小型普通客
车，该车已自行拆解报废，此机动车登记证书、
机动车行驶证、机动车号牌，因不慎丢失，特声
明作废。

●兹有息县金杯农机专业合作社营业执
照正本（证号：411528NA000409X），因不慎丢
失，特声明作废。

活动现场 本报记者 李 倩 摄

夏季户外活动多 儿童应谨防溺水
夏季天气炎热，是儿童溺水的

高发季节，该如何避免溺水发生？
国家儿童医学中心、北京儿童

医院急诊科主任王荃表示，由于小
婴儿的活动能力差，自我保护能力
差， 因此水深 2 厘米即可发生溺
水，且 2分钟即可导致窒息。

“缺少有效看护是造成儿童
溺水的主要原因之一， 但同时儿
童自身也应该防范溺水风险。 ”王
荃提示。 儿童不要高估自己的游
泳技术， 要在配有正规资质的救
生员的安全水域内游泳， 不要去

危险或不熟悉的水域或水体，不
要在水中做危险的动作。此外，饥
饿时、饱食后、太困太累、生病了
都不要去游泳， 一定要在身体健
康的情况下游泳，以免发生意外。

如果选择在游泳池游泳 ，是
不是就没有溺水风险了？ 王荃表
示，即使在游泳池，未成年人也必
须要有家长陪同或者结伴。 游泳
时要位于救生员的视线范围内。
游泳前要认真做热身运动， 避免
下水后因水温过凉， 刺激后引发
腿抽筋，发生溺水。

王荃表示， 如果发现他人发
生溺水， 儿童一定不要自行下水
施救，应该及时呼叫援助，可以在
岸上寻找可用的工具抛向落水者

帮助他漂浮。在水中救人不要正面
相救，溺水者可能因缺氧窒息的恐
惧抓住施救者不松手，从而将施救
者拽进水里， 最终可能二人都会
沉入水中。 （据新华社）

志愿者正清理杂草


