
声 明
●兹有信阳市羊山新区凤大姐保洁服务部营

业执照副本 （证号 ：411596601063397），因不慎丢
失，特声明作废。

●兹有信阳大洋水产养殖有限公司其原地址
（信阳市羊山新区段家湾 30 号），现声明原营业执
照正、副本（证号：411592000006876）作废。

●兹有信阳市运输集团有限责任公司商城客
运公司豫 S82563 号车在中国大地财产保险股份
有限公司信阳中心支公司投保的承运人责任险，
其交付的保险费发票 （发票代码：041001900104，
发票号：65042008），因不慎丢失，特声明作废。

●兹有小黄牌车辆豫 SFR151 登记证书、行车
证不慎丢失。 兹有警牌车辆豫 SA200 警、豫 SA000
警登记证书不慎丢失。兹有蓝牌车辆豫 SK9721 登
记证书、行车证不慎丢失。 兹有学牌车辆豫 S2179
学、豫 S1799 学登记证书不慎丢失。 豫 S2167 学登
记证书、车牌照不慎丢失。 特声明作废。
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信阳市供水集团公司特约

今日天气： 多云 22℃~35℃

市长热线：１２３４５
烟草专卖品市场监管举报电话：12313
社会救助电话：６５５２０４１
信阳市青少年心理

及维权服务热线：12355
妇女儿童心理援助热线：15503760718
住房公积金热线：12329
税务稽查举报：６２０７６４８
燃气服务:6263939
供电服务：6218315
自来水抢修：６２２２２５１
物价投诉：１２３５８
民航航班问询：６２０５６５６
食品药品投诉电话:12331
有线电视维修：96266
旅游投诉电话：6366983
灭四害：6259868
环保举报：12369
法律咨询：6253148
报警：１１０
交通肇事：１２２
火警：１１９
天气：１２１２１
急救：１２０

信阳·社区

让公筷、公勺成为每张餐桌的“标配”
平桥区平西街道办事处开展文明健康用餐集中宣传活动

本报讯（余翔 刘秋莉） 为
强化疫情防控宣传， 提高辖区
居民文明用餐意识，连日来，平
桥区平西街道办事处开展了以

“文明餐桌 、公筷公勺 ”为主题
的集中宣传活动。

街道及社区工作人员向辖

区餐饮店铺发放了“文明餐桌、
公筷公勺”宣传画，并在宣传栏
和醒目位置张贴宣传单。 同时，
向用餐群众详细介绍了使用公

筷公勺的益处， 及文明健康用
餐的重要性， 倡导大家要从自
身做起 ，不扎堆 、不围桌 ，积极

使用公筷公勺。
通过开展此次活动， 倡导

居民与文明握手， 向陋习告别，
争做“文明餐桌行动”的示范者、
推动者，让公筷、公勺成为每张
餐桌的“标配”，让健康的生活方
式成为城市文明的一部分。

近日，河区车站街道四里棚社区联合社区卫生服务中心的志愿者开展“健康进社区”活
动，为居民提供免费的身体检查。活动中，医务工作者为居民提供咨询、免费为居民测血糖、测
量血压等健康检查，倡导居民养成良好的健康生活习惯，提高辖区居民的健康指数。

本报记者 李 倩 摄

家风是人生的奠基石
家风是实现人生价值的奠

基石。 对于孩子来说，家风是人
生第一堂课。 如今一些孩子身
上出现的一些突出问题， 与家
风家教不健全甚至扭曲错位密

切相关。 好的家风浸润人的德
行修养。 那么，今天我们应该怎
样培育良好家风？

依靠家长自觉。 家庭是人
生的第一所学校， 家长是孩子
的第一任老师。 家风是一种特
殊的知识和信息传播， 来自父
母的言传身教。 在家风建设中，
家长的理念比知识重要、 身教
比言教重要。 “问题孩子”的背
后往往都有 “问题父母” 的影
子。 罗曼·罗兰曾说，生命不是
一个可以孤立成长的个体 ；它
一面成长， 一面收集沿途的繁
花茂叶。 家风体现着一个家庭
的风气、风貌。 家风对人的影响
就像雕塑一样，需精雕细琢，方
有好作品。 幸福家庭、良好家风
固然需要一定的物质条件 ，但
家之兴衰在于是否合乎礼义廉

耻，不在于富贵贫贱。 对子女的
真正关爱是树德育人， 为子女
留下受用不尽的精神财富。 只
有让每一个小家都成为温馨港

湾、厚德之所，才能实现国泰民
安。

发挥优秀传统文化的浸润

作用。 不学诗，无以言；不学礼，

无以立。 注重礼义兴家、诗书传
家，是我国古代治家的好传统。
传统文化的根深扎在社会之

中， 关键是怎么把它积淀的正
能量发掘出来。 文化是一条河，
从过去流向未来， 不能隔断上
下游的关系。 在历史文化的长
河中，不乏良好家风的典范。 弘
扬好的传统家风，汲取《颜氏家
训》等典籍的有益成分，有助于
改善社会风气，让每个家庭、整
个社会更加和美、和谐。 今天我
们培育良好家风， 应站在现代
文明发展的角度， 剥离传统文
化中保守、世故的成分，在开放
多元、民主法治的基点上进行；
一面守护传统美德， 一面弘扬
现代文明，如家庭民主、社会责
任、进取精神等。

在家庭幸福中感悟。 家是
人们心灵的港湾。 作为最能深
入中国人内心的一种无形力

量， 家风是融入家庭成员血脉
中的东西。 一个幸福的家庭必
然有良好家风作支撑。 不可想
象， 家风不正的家庭能够关系
和睦、美满幸福。 家风家教大多

是普普通通的语言、 实实在在
的规矩， 却能在日常生活中影
响人 、感染人 、教育人 ，如敬姜
“匡子过失， 教以法理”， 张英
“让他三尺又何妨”，曾国藩“有
恒则断无不成之事”，等等。 正
是这些最基本、最直接、最经常
的教育， 让人们感受到强大坚
韧的道德力量。

注重增强现代家国情怀 。
宋代理学家朱熹有一个比方 ：
家亦是 “大政 ”，一国有公家之
政、私家之政，家风就是私家之
政。 家庭作为社会的细胞，是最
基本的社会组织。 随着社会公
共化程度越来越高， 家庭这一
组织发生了结构性变化。 两代
人的核心家庭逐渐取代世代型

大家庭， 成为现代家庭的主要
形式。 这使家风建设的重任直
接落在了每一个家庭。 作为父
母，必须领会 “父母之爱子女 ，
则为之计深远” 的智慧， 秉持
“国计已推肝胆许，家财不为子
孙谋”的操守，在引导家庭成员
增强现代家国情怀中培育良好

家风。 （樊泽民）

解读


