
冬季火灾防范八提示
1.使用燃气时，应将窗户尽量打开，以防燃

气泄漏发生意外。停止使用煤气时，应关闭气体
总阀。

2.定期检查电器、电线及连接燃气的胶管，
发现损坏，请立即更换。

3.若发生火灾，要保持冷静，立即通知物业
或报警，火警电话：119，并正确指示起火点。

4.外出 、睡觉或突然停电时 ，要及时切断
电源， 特别是电暖器等大功率电器具更应倍
加注意。

5.不要用电器设备烘烤衣物。 这种烘烤衣
物的方式危险性很大，不但会造成衣物的损坏，
而且在烘烤的过程中， 很容易引发火灾事故的
发生。 若是临时烘烤衣物，一定要有人看管，以
免遗忘而引发火灾。

6.防止气体泄漏。 提示您在使用燃气烹调、
取暖和洗澡时， 一定要经常检查管道和阀门是
否安全无漏气并保持室内具有良好的通风条

件，特别是在入睡之前，要确认气体阀门关闭。
若发现漏气现象，要保持镇定，迅速关闭阀门，
打开门窗 ;切勿惊慌失措，不可开灯和打电话，
更不能动用明火。一旦出现燃气的泄露，往往造
成严重的后果。

7.尽量不使用电热毯。 其一，防止弄湿电热毯
影响绝缘性能，造成漏电。其二，减少折叠次数，避
免折断电热丝，防止造成短路。 其三，要按说明书
的要求使用，通电时间不能过长，以避免造成局部
过热。 其四，使用完后务必拔掉电源插头。

8.如果小区配置有消防箱（内有消防水带、
枪头、灭火器等），烟感、声光、手动报警器、火灾
显示盘、消防电话等设施，请居民们爱惜，以便
应急需求时能发挥作用， 发现破坏现象及时联
系物业。

(信阳消防供稿）
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“我们的州姜味香、筋少，超级棒！ ”
潢川县举办第二届州姜文化节

信阳消息(记者 张方志)12 月
12 日，是网络线上的购物节，唤作
“双十二”，热闹非凡。 相比网络线
上购物节的热闹，潢川县在线下举
办的一个节日也异常火爆，这个节
日就是第二届州姜文化节。这是一
场以姜为主角，搭配以潢川当地多
种农副产品的展销盛会。

当天，活动现场设置了多个农
副产品展区，嫩头青萝卜、跑山土
黑猪肉、信阳毛尖、潢川挂面、花木
盆景……琳琅满目。 当然，最吸引
人的还是州姜。 “我们卜塔集镇的
姜味香、筋少，超级棒！”现场，来自
该县州姜种植区卜塔集镇的姜农

简正群手拿鲜姜不断向人们介绍

道。 伴随着简正群的声音，阵阵鲜
姜的香味也飘入围观市民的鼻中。
“这姜好，怎么卖？”“给我来一提！”
一时间，围观的市民和近郊的农民
纷纷争相问价购买。 “我们的姜平
时都是进超市、大饭店，今天来这
里其实是为了展览。 你看，小半天
不到我的姜就卖完了。 姜好，不愁
卖！ ”姜农李文明一边数着手中的
钞票，一边笑着对记者说。

据了解，潢川州姜种植历史悠
久，源远流长，至今已长达 1000 多
年。 潢川古称光州，故所产生姜称
为“州姜”，又因卜塔集镇沿河湾地
是集中产区，又称为“卜集州姜”。
州姜皮簿、肉嫩、内瓤呈菊花状而
少筋，色正味浓，久贮不易变质。据
史料记载 ，1916 年卜塔集的 “州
姜”曾在巴拿马万国博览会上展出

并获奖。
在当天的州姜文化节上 ，现

场销售鲜姜初步估计近 5000 公
斤。除了鲜姜，其他农副产品如腊
肉 、挂面 、萝卜 、红薯等的销售也
非常火爆。此次文化节，进一步提
升了州姜的名声， 同时也令该县
其他特色农产品的知名度得到极

大提高。

做过装修、当过送水工、卖过烤面筋……程书林凭借一首《烤面筋》，爆红各大网络平台———

“面筋哥”的音乐梦

飘逸长发， 一身宽松的长
风衣， 外加那独特的口音，“面
筋哥” 程书林凭借一首 《烤面
筋》， 爆红全国各大网络平台。
在抖音上， 拥有 700 万粉丝的
他，还成了签约歌手。

12 月 11 日， 在 “我要更
好———抖音和 ta 的朋友们”分
享计划河南站系列活动中，抖
音音乐人“面筋哥”程书林分享
了他的励志故事。

“生命中的希望就是音乐”
“面筋哥”本名程书林，信

阳淮滨人，初中就辍学打工，经
历了生活中太多的辛酸与挣

扎，做过装修、当过送水工、养
过猪、 卖过烤面筋……他说：
“不管前方的路是黑暗还是光
明，既然选择了，就大胆地往前
走。 ”在他心里，始终有一个关
于音乐的梦想。

“香香的烤面筋， 你吃过
没”“可带劲了” ……2012 年，
在上海， 程书林每天起早贪黑
做面筋。 为了招揽顾客，他学会
了唱歌，《烤面筋》这首歌就是在
那个时候创作出来的。 这些年，
他从未停止过创作歌曲，至今已

经有 1000多首， 有时灵感来了
一天就能写好几首， 代表作有
《万般可怜的我》《好兄弟》等。

后来，他开始做流浪歌手，
认识了一位流浪诗人， 组成流
浪兄弟以卖唱维持生计。 2013
年，流浪兄弟参加了《中国梦之
声》的海选。之后，一段唱“烤面
筋”的视频爆红网络，“面筋哥”
以其丰富的表情、独特的口音，
被广大网友津津乐道。 当朋友
告诉他：“你火了！”程书林还如
在云端般摸不着头脑。
“要做有理想有追求的咸鱼”
网友“阴天”说：“心情不好

就看看面筋哥， 听听面筋哥的
声音，有种去除抑郁的功能！ ”

作为创作型歌手 ，“面筋
哥”程书林最擅长词曲创作。他
唱歌有一个最大的特点： 无论
什么歌，哪种风格，他都能唱出
自己的味道， 有时还会即兴表
达自己对歌的理解。 一网友打
趣：“原唱都被你带跑偏了。 ”

还有的网友模仿他。 “很
像，但比我好看。 ”面筋哥笑着
说，“能给大家带来快乐， 就是
我最满足的。 ”

站在《超级演说家》的舞台，他
说：“即便是做一条咸鱼，我也要做

一条有理想有追求的咸鱼。 ”
“家乡是根，欢迎来信阳”
“信阳有山有水，品品信阳菜，

尝尝毛尖茶，你一定会爱上它。 ”
程书林告诉记者，虽然离家

多年，心里时刻记挂着家乡，想念
家乡的亲人们，尽管平时很忙，还
是会经常抽空回家乡看看。

他还邀请全国的朋友们来

信阳， 说罢又唱了起来：“信阳
的毛尖茶，淮滨的乌龙酒，一个
让你醒，一个让你醉……”

爱家乡，爱信阳，在抖音达
人程书林的音乐表达中总是那

么自然的流淌。

本报记者 郑 虹

12 月 13 日 ，信
阳供电公司变电运

维室组织青年员工

在固始东 220 千伏
侨乡变电站参与验

收。 侨乡变电站是固
始县内第三座 220
千伏变电站，计划于
12 月底投运。

方 菲 摄

姜农正在展示自己种植的鲜姜 本报记者 张方志 摄

在在身身边边
信阳市消防救援支队协办


