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文化江山：被隐藏的“国度”

课外阅读的时间都去哪了？
北京大学中文系教授、中国语

言学研究中心副主任汪锋在近日

举办的“破解之道：透视中小学读
写教学的热点与难点”论坛上，发
布了 《中小学读写现状调研报告
（2019）》（下称《报告》）。 《报告》显
示， 近七成中小学学生每天阅读
时间低于 1 个小时。

提到作文， 许多中小学生有
“三怕”：一怕题目没审对，二怕思
路打不开，三怕材料不够用。有时
候，三言两语就把话说完了，再也
不知道说什么才好， 凑够 800 字
都很吃力， 更别说质量了。 可以
说，这一切都和阅读量不够有关。

教育家苏霍姆林斯基说：“一
个不阅读的孩子， 就是学习上潜
在的差生。 ”相关实践也证明这一

点，有课题组做过测试：坚持“每
天阅读”和“经常阅读”的同学语
文成绩排名靠前；“有时候读”的
处于中游，“很少阅读” 的则处于
劣势。

中小学生好奇心旺盛， 对课
外阅读都有浓厚兴趣，《报告》也
提到，约 89.4%、90.4%的受访者
分别对阅读、 课外读物感兴趣。
回到现实， 很多中小学生都说，
“我喜欢看课外书， 但平时很难
挤出时间来看。 ”那么，中小学生
课外阅读的时间都去哪儿了？ 在
校时间，多数被用于应付日常学
习 、刷题 、考试了 ；闲暇时光 ，很
多人被送到了各类课外辅导班。
时间被层层蚕食，导致有的中小
学生连睡觉时间都不够，遑论课

外阅读？ 到了高中阶段，你要是
手捧一本小说在读，爸妈准得提
醒你别把宝贵时间浪费在 “闲
书”上。

由浅入深、由近及远，阅读有
多重意义。于学生而言，课外阅读
可以拓宽学生的知识面， 打开学
生的想象力，对提高写作能力、语
文成绩都有一定帮助； 于人生而
言，阅读是一种优雅的习惯。作家
毕淑敏说过， 要么旅行， 要么读
书， 身体和灵魂必须有一个在路
上。回到学校教育上，学校要为中
小学生课外阅读创造条件， 至少
在语文教学上，要更重视阅读，重
视对文章的整体把握， 而不是把
语文课上成“解剖课”。

（据《广州日报》）
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海，装载着时代、传奇与人心，既有日常滋生的残
酷，也有时间带来的仁慈。
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代气息。 （据新华网、人民网）
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创作灵感来源于

江苏盐城保护区的“湿地之神”丹顶鹤，她通过这
样一部儿童文学作品将自然的生态之美， 与儿童
的纯净心灵交融，展现人与自然的和谐友爱，一种
不同生命体之间爱的传递，是一部治愈心灵之作。

读惯以秦汉宋辽元明清等朝

代更迭为线索的历史书，人们会下
意识地把中国史等同于王朝史。

《文化的江山》（刘刚、李冬君
著，中信出版集团出版）打破这种
思维定势，走出王朝，发现了一座
“文化的江山”。

“文化的江山 ”就是 “文化中
国 ”，“文化中国 ”是相对于 “王朝
中国” 提出的概念， 看似平淡无
奇，却有着极大的思想价值。 因为
用王朝更替、 帝王将相阐述中国
历史的模式， 给了我们一套相对
明确的理解脉络， 却也隐藏或丢
弃了很多东西。 随着考古发掘的
新发现、 专门史研究的深入，“文
化中国” 这个理解中国历史的新
样式出现了。

“文化的江山” 是文化的历
史。 这是一个看不见的国度，却能
通过看得见 、 听得见的汉字 、唐

诗、文人画、青花瓷展现出来，这也
是一个审美的国度。“文化的江山”
就是用这种方式传承下来的。

我们常说中国有 5000 年文
明， 这 5000 年的文明是怎么传承
下来的，线索是什么？ 5000 年文明
里包含了无穷的素材，用什么样的
线索叙述这些庞大的材料呢？ 《文
化的江山》系列，就是要把那些在
历史上最有价值、一直延续的东西
写出来。

“英雄行走大地，人与山川相
映发，而使文明开化。 ”秦始皇，在
传统观点看来是暴君， 秦朝二世
而亡，无不归咎于秦始皇。 《文化
的江山》 把秦始皇看作思想家和
改革家，在秦始皇眼里，皇帝的事
业是前所未有的开天辟地的事

业，皇帝的抱负就是大一统，统一
文字、货币、度量衡……他用秦国
的力量完成兼并，还要用天下的力

量实现大一统。他的观念和行动对
中国几千年的历史和文明形成了

重大的影响。
唐朝、 宋朝作为王朝已成过

去，但是唐诗、宋词延续至今，依然
生机勃勃。 “秦时明月汉时关”，关
山依旧，长河落日圆这种美的力量
依旧。

无论是樟树吴城遗址，还是新
干大洋洲遗存，都以“虎”为标志。
最具代表性的伏鸟双尾青铜虎獠

牙，有两尾，一身几何纹，背上立一
只鸟，表达了江南古方国的自由气
质。 那只立耳上卧一只圆雕的老
虎， 中原青铜礼器上从未见过，印
证了虎方国的往昔。他们不仅在青
铜器上铸就虎气，还在玉器上雕刻
虎气，展现大美与气度。

《文化的江山》共 3 辑 12 册，
近期出版的是第一辑的 4 册：《文
化中国的来源 》 《王朝中国的确
立》《中国风雅颂》《中国轴心期》。
从 《山海经 》开始 ，以中国文化自
然演进为线索，讲述良渚文明中，
彩陶和玉器如何孕育出文化中

国。 进而在青铜文化与玉文化的
冲突和融合中 ，金 （青铜 ）玉 （玉
器）良缘时代到来，王朝中国生长
起来。公元前 1000 年-公元前 500
年，文化中国进入诗经时代，周召
优雅 ，郑风直白 ，宋地民风狂野 ，
齐鲁朴实沉着，楚地天性浪漫，灵
气乍现。 诸子时代，孟子、庄子、老
子、墨子等思想家互相辩驳，中国
人生活和思考的轴心确立， 先贤
们创造的思想观念， 至今流淌在
中国人的血液中。

将于 2020 年推出的后 8 册，
将继承前 4 册优雅灵动的文风，继
续讲述汉赋时代、 世说新语时代、
唐诗宋词时代、 文艺复兴时代、大
航海时代和思想者时代那些动人

心魄的故事，探究中国文化中深藏
的思想，建立中国人的文化自信。

（据人民网）


