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书核心价值观 画山水好风光
河区民权街道开展专题书画活动

信阳消息 （记者 李亚云 ）
为培育和践行社会主义核心价

值观，弘扬中华传统文化，营造
浓郁的书香氛围，近日，河区
民权街道举办了以“践行社会主
义核心价值观———我学习、我践
行”为主题的书画活动。 10多名
书画家与书画爱好者齐聚一堂，
以“社会主义核心价值观”为主题
创作出一幅幅精美的书画作品。

活动当日，民权街道文化站
活动室内笔墨生香。一幅幅山水
画与书法作品在书画家与书画

爱好者手下铺展。 大家挥毫泼

墨，尽情展示自己的书法与绘画
技艺。 他们一边用心书写“社会
主义核心价值观 ”24 字基本内
容，一边真切感受社会主义核心
价值观的深刻内涵和意义，并将
对祖国大好河山的热爱融入其

中。 大家纷纷表示，不仅要牢记
社会主义核心价值观，书写好社
会主义核心价值观，还要积极宣
传和认真践行好社会主义核心

价值观，做一个品格高尚的人。
用手中的笔传递正能量，传

播社会主义核心价值观，抒发对
中华优秀传统文化和艺术的热

爱，现场居民纷纷表示通过此次
活动不仅学习到书法和楹联知

识，还对中华传统艺术有了新的
认识，浓郁的书画氛围感染着在
场的每一个人。

此次活动的开展不仅为书

法爱好者提供了一个文化艺术

的交流平台，又增进了彼此之间
的友谊，同时也吸引更多的爱好
者参与到辖区文化活动中来，不
断丰富和满足百姓的精神文化

需求，提升广大群众的文化水平
和文明素养，为建设“书香民权”
营造浓郁的文化氛围。

向家庭暴力行为说“不”
河区宝石社区开展反家暴主题宣传活动

信阳消息 （记者 李亚云）
11 月 25 日是“消除对妇女的暴
力国际日”，也被称为“国际反家
庭暴力日”。 为增强辖区妇女的
自我保护观念和法律维权意识，
当天，河区五星街道宝石社区
组织开展以反对家暴为主题的

宣传活动，营造“反对家庭暴力、
弘扬家庭美德、 共创和谐社会”
的良好氛围。

在宣传活动中，社区工作人员
主要围绕什么是家庭暴力、家庭暴
力法保护哪些人、女性在遭受家庭
暴力后应该怎么办、遭受家庭暴力
后怎样应对等一些问题制作了宣

传版面和宣传小册子。通过展示与
发放宣传册的形式向社区居民普

及反家暴相关知识。
此外，社区工作人员还通过

沟通谈话等形式对辖区居民进

行反暴力日宣传，向群众讲解什
么是家庭暴力、如何预防和制止
家庭暴力等相关知识，告知居民
在遇到家庭暴力时要勇敢说

“不”，更要学会用法律保护和维
护自己的权益。

宝石社区通过本次活动，进
一步提高辖区妇女对反暴力的

认识，帮助女性树立自尊自立自
强的法治意识。

设宣传展板向居民普及反家暴知识 社区供图

寻尸启事
2019 年 11 月 19 日 20 时 25 分许， 在罗山县

省道 219 线定远乡易店村力源加油站门前路段，发
生一起交通事故致一男性行人死亡 ， 死者年龄
50-60 岁左右，身高 160cm,上身穿酱色棉外套、内
穿深色衬衣，头发较短。

如有符合上述特征家庭失踪人员者，请速与交
警大队办案民警联系。

联系人：张警官 13837603801
金警官 18837655568

罗山县公安交警大队

2019 年 11 月 22 日

雪地靴，穿一天晾一天
冬天的靴子好看又保暖，但

如何清洁、保养是一个难题。 针
对这一问题 ， 日本生活网站
“RELIVERS”总结了几个妙招。

1.皮革靴。 皮靴有光泽、无
褶皱是最好的状态。在穿之前，应
先喷一层防水喷雾， 保证不被雨
水打湿、防灰尘、防滑防痕，最好先
在脚跟等不显眼的地方试验是否

会掉色后再使用。 保养时，最好先
在里面放上鞋撑，再用软布（旧 T
恤等衣物也可） 蘸上专用清洁剂

擦洗，最后再用干布擦干净。
2.雪地靴。 毛毛的雪地靴是

时尚男女的最爱， 但它很容易
脏，不好打理。如果沾上了灰尘，
推荐用柔软的马毛刷扫净。因为
雪地靴内侧都是毛， 容易吸汗、
发臭，最好穿一天就在阴凉处晾
一天，里面也可以放袋干燥剂。

3.绒面靴。 近些年，绒面靴
成了市场新宠， 但它不能清洗，
容易有划痕，很多人不知道怎么
保养。 为了防止划痕和脏污，穿

之前的防水喷雾同样不能少。脏
了后，先用干布或干的软毛刷将
灰尘擦掉。 再用洗洁精 、白醋 、
清水 ， 按照 2 ∶1 ∶50 的比例配成
清洗液，用鞋刷蘸着仔细刷洗鞋
面，泡沫用海绵吸干。 之后再用
清水刷洗一两次，放在通风处风
干即可。 （据《生命时报》）


