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千金难买“我愿意”：
新职业层出不穷 新选择五花八门

◆有的因热爱，有的看行业
回国做宠物摄影师，这是何绮■、张天航二人在

英国诺丁汉特伦特大学攻读硕士学位时就有的打

算。“当时在英国，宠物摄影已经很普遍，国内还没听
说过有谁专门在做。 ”何绮■说，恰好自己学的是视
觉设计专业，张天航主修犬类摄影，这对喜欢动物的
情侣在 2011 年毕业回国时“雄心勃勃”，想要在宠物
摄影领域闯出一片新天地。

很快， 他们就被各自的家人浇了一盆冷水，“宠
物摄影能有什么奔头？ 不就是给狗拍照”“这算什么
工作”“不如考公务员”……无奈之下，二人分别在北
京找了份“正经”的工作：一个在外企搞设计，一个去
广告公司做摄影师。

“工作得不开心，他常常往某个桥上一站一拍就
是一天，但总觉得什么都没干。我也是。 ”何绮■告诉
记者，两人因此决定兼职去做宠物摄影，最初在某购
物网站上发布活动， 从免费给宠物拍照做起。 慢慢
地，越来越多的人找过来，两人仅仅做兼职已经忙不
过来了。 结果，试用期还没过，他们就都辞了职，开始
全职做宠物摄影： 一个主要负责拍摄， 一个主要做
“宠物引导师”兼修图。

何绮■笑说，“宠物引导师也算我们发明的新岗
位，因为给狗拍照和给人拍照不一样，需要懂宠物的人
去引导宠物配合拍摄。 ” 辞职后两人都像换了个人似
的，跑到国内不少地方去拍摄，不仅拍宠物狗，也免费
拍流浪狗，“很忙， 但做自己喜欢做的事情， 真的很开
心”。 如今，已有 3万多只狗在他们的镜头下留下印记。

按照爱好来选职业，这也正如去年从北京农学
院毕业的 95 后左佳裔所说，“千金难买‘我愿意’”。
原本学园林设计专业的他，在毕业求职时压根儿就
没考虑要跟专业相关，因为“当时只是分数受限才
选的专业，并非感兴趣”。 他真正感兴趣的是游戏，
比如线下游戏密室逃脱，乐此不疲。 最后，他找了份
密室逃脱主题设计的工作，“就是负责怎么让顾客
进入游戏状态，玩开心”。

而某沉浸式实景密室创始人赵鹏■可以说 “更
会玩”。 2010 年从上海交通大学计算机技术专业硕
士毕业后，和很多同学一样，他选择在一家大型企业
从事一份与专业相关的工作。 但玩过几次密室逃脱
后，他打起了实景游戏创业的主意，并于 2017 年转
行做起了密室逃脱店老板兼密室逃脱剧本设计师。

不过和左佳裔等纯粹根据兴趣择业不同，赵鹏■
选择密室逃脱是一个更理性的选择，他看准的是线下
沉浸式实景游戏这一新兴行业的市场潜力，“线下游
戏和线上相比，沉浸度特别高且社交属性强，很符合
年轻人的娱乐趋势。而且我觉得自己有这样的能力来
进行剧本设计、运营实体店，所以何不试试呢？ ”

◆跨界探索，更自由也更自立
密室逃脱设计师这一职业，在赵鹏■看来，和

传统文学创作有些类似，就是要讲好一个故事，让
顾客走进密室就像打开了一本书，而自己便是“书
中人”。

这最初对于理工科出身的赵鹏■来说， 并不
是件易事。他调研了几家北京密室逃脱店，想做出
些与众不同的设计，又从悬疑小说、爱情电影、战
争故事中找灵感，写出了第一个悬疑剧本。 “刚开
始，只写了几千字的主线故事，就开始一边布置实
景场地，一边创作具体剧情，写完得有 10 万字。 ”
赵鹏■比划了一下，剧本草稿约有 3 厘米厚。

如果说剧本创作尚有迹可循，而如何在一间
或几间密室中创造出沉浸式的实景体验对赵鹏■

以及很多从业者来说，是一次新的探索。 因为和
文学创作不同，密室逃脱剧情设计要在有限的空
间、角色中实现，需要根据实景场地来规划场地空
间和玩家动线，还要撰写文案和谜题，和工程施工
方对接密室中涉及的机关需求等。

在设计前期，赵鹏■自己找视觉参考，还手
绘了部分示意图，因为语言很难充分描绘设计思
路；游戏中所有机关特效的控制系统，也由他敲
代码敲出来的；还要现场盯着场地施工，“处处都
要注意，比如说场景是否贴合剧情设定？ 机关的
固定方式是否牢固，会不会被玩家一拽就坏？ ”现
在的赵鹏■几乎没了休息日，“现在完全靠自己
去摸索”。

当然，也没人教 90 后王十音怎么做“网红”，
更具体来讲，是 B 站 UP 主。 从去年开始，王十音
在男朋友的“怂恿”下开始在 B 站发布视频，无论
是视频内容还是发布频次都不固定，但她发现一
个规律，自己发布的与汉服相关的视频都比较火，
于是她的视频渐渐变为以汉服造型为主。 随着粉
丝越涨越多，今年 3 月，王十音从一家知名游戏企
业辞职，做起了专职 UP 主。

“以前做兼职，心态很放松；现在做专职，已
不仅是爱好，更是自己的一份事业，想认认真真
地经营。 ”在王十音看来，汉服造型和 UP 主都是
比较新的东西，并没固定的发展模式或路径。 于
是她通过观察、琢磨其他人的视频，来推敲视频
构思和剪辑包装， 思考未来的市场发展方向，正
如王十音所说，“这会让你更主动、更自觉地去学
习、尝试”。

在王十音的衣柜里， 至少有 100 多套汉服。
吃饭也好走路也好，她都会不自觉地开始构思当
天的汉服造型及视频形式，还要想着怎么拉赞助、
进行广告推广等。 至于未来， 王十音告诉记者，
“汉服这一主题可能会变，但不变的是自己会一直
做下去，做到市场不再需要我的那天为止”。

◆心态更开放，就业更灵活
《报告》显示，随着生活服务业的转型升级，加之新职

业时间自由、收入高、灵活度大等因素，一批高学历人才
也积极投身新职业。其中，约三成新职业从业者为本科及
以上学历，同比 2018年，这一比例提升了 2.11％。

比如在何绮■的宠物摄影店里，7 位宠物摄影师中
有 5 位是本科学历，1 位是研究生毕业。 “他们来做宠物
摄影绝大多数是因为喜欢动物，也喜欢摄影，有的甚至
会自费从北京开车到杭州去拍摄。 ”何绮■告诉记者，她
在招聘员工时首先要看应聘者是否真的热爱动物，摄影
技术的高低尚在其次。

在江南大学大学生就业指导中心主任戴云看来，之
所以更多高学历人才选择新职业，一方面是因为社会发
展催生出了多样化、个性化的消费需求，另一方面大学
生就业观念更加多元、开放，“他们更注重遵从自己的内
心，从自己的兴趣出发，追求自我价值的实现，而非仅仅
的物质满足，而同时家长给他们的自由度也很高”。

这在江南大学今年的应届毕业生就业去向中也有

所反映。 据戴云介绍，今年毕业生中的灵活就业人数为
128 人，占比 2.57％，“比如有的选择去做插画师、文创产
品设计师，有的选择做自由撰稿人，有的选择写网络小
说等”。 做宠物摄影的何绮■、张天航便是从该校设计学
院本科毕业。 其中，选择灵活就业的毕业生大多来自人
文社科类院系，来自理工科学院要相对少很多，“一般来
讲，人文社科院系学生更偏向自由灵活的创意类或服务
类工作，也更和新职业相契合”。

戴云认为，“无论是传统职业还是新职业，只要学生
想清楚自己究竟想要什么，并且能发挥自己的专长自食
其力，又能服务他人为社会创造价值，也是会让大家尊
重的。 ”正如赵鹏■所说，“传统职业和新职业本质上都
是如何做好一个产品、一件事，更好地满足公众各种各
样的需求，服务于社会的发展”。

《报告》调查数据显示，55%新职业从业者月收入高
于 5000 元。 具体来看，5.6%的新职业从业者的月收入达
2.5 万元以上，6.1%的新职业从业者的月收入为 1.5 万-
2.5 万元 （含），12.8%的新职业从业者的月收入为 1 万-
1.5 万元（含）。 他们有的不仅能够自力更生，还带动更多
人就业，为行业的发展注入了新动力。

让戴云担心的是，有些毕业生并不知道自己想做什
么，或者盲目选择或者一味逃避。 此次《报告》的调查数
据也显示，超六成入行 3 年以下的新职业从业者“对未
来发展感到迷茫”。 但这一比例在入行 3 年以上的新职
业从业者中大幅下降至 14.4%。

“如果刚毕业时想不清楚也没关系，迷茫是这阶段学
生的共同特点，首先在心态上要坦诚面对这一特点。此外，
在不知道自己想要干什么时， 那就先干起来， 要尝试、实
践，而非一味逃避。 ”戴云建议，这种尝试、探索最好能在大
学期间完成，这样更能节约学生的试错成本，“大学绝不仅
是在课堂上学知识，还要多参与社会实践，探索外部职业
世界的同时，其实也是在不断认识自己”。

（据《中国青年报》）

时间若倒回到 8 年前，85 后海归何绮癑及其男友张天航当时所从事的工作在很
多人眼中根本不存在———宠物摄影。 有人找上门想拍人像，“对不起，我们不拍”。

这份工作从最初的兼职到全职，再到两人开起两家宠物摄影夫妻店，正逐渐为
人所知晓、所接纳。 如今两人的店已有不少 90 后专职宠物摄影师加入，张天航已“荣
升”店里的摄影总监，拍摄订单排到了明年 5 月。

当然，不仅有宠物摄影师，眼下冒出的“新职业”可以说五花八门：汉服造型师、
密室逃脱剧本设计师、轰趴管家、电竞顾问、收纳师、宠物托管师等。 有的是上门给顾
客收纳衣物、喂养猫狗，有的是“人在家中坐，脑洞密室里开”，还有的负责帮顾客进
行汉服装扮，让顾客玩嗨……或是新兴的就业形态，或是在原有职业的内涵上进行
了新拓展，这些新职业已成为不少大学生的“新宠”。

据近日 21 世纪经济研究院、智联招聘与美团点评发布的《2019 年生活服务业新
职业人群报告》（以下简称《报告》）显示，80 后 90 后成新职业从业者主力军，占比超
90%，其中 95 后占比超 22%；此外，约 35%、33%的新职业从业者分别为大专、本科及
以上学历。 不走寻常路的他们，正以崭新的就业姿态，诠释着自己不设限的人生。


