
作家毕淑敏用奶奶的心
给孩子献心灵成长绘本

升级为奶奶的作家毕淑敏日

前携新书 “毕淑敏给孩子的心灵
成长绘本”现身，这是她首次基于
多年经验， 结合儿童生活中常见
问题创作而成， 也是毕淑敏在儿
童绘本领域的首次尝试。

毕淑敏是国家一级作家 ，北
京作家协会前副主席， 曾获百花
奖、 当代文学奖等各种文学奖项
30 余次，其文字优雅、平和，充满
了春风化雨般的情怀与挚爱 ，深
受广大读者的喜爱， 并被王蒙称
为“文学界的白衣天使”。 与此同
时，毕淑敏还是一位心理学家，拥
有多年的心理咨询师经历。

早在 2016 年 ， 毕淑敏就与
广西师范大学出版社·神秘岛团
队携手 ，推出了 “毕淑敏给孩子
的心灵成长书 ”系列 ，这套图书
以 6 到 14 岁儿童为读者群体 ，
涵盖爱 、成功 、人生 、自信 、成长
和亲情六大主题 ，从心灵成长的
不同方面引导孩子遇到问题勇

敢面对 ，妥善解决成长过程中的
心灵谜题。

此次双方再次联合推出了这

套 “毕淑敏给孩子的心灵成长绘
本”，致力于给 3 到 6 岁儿童带来
富有营养的精神食粮， 这是毕淑
敏在儿童绘本领域的首次尝试 。
故事主人公小语是一个活泼可爱

的小男孩， 他对万事万物充满了
好奇。 作者运用丰富的人生阅历
和专业的心理学背景知识， 从儿
童视角出发， 剖析展现微妙的儿
童心理以及丰富多彩的情感世

界。 创作这部作品时，作者不仅仅
是一个作家的身份， 还是一个祖
母的角色， 她巧妙地提出了祖父
母和父母在孩子成长过程中角色

的定位。
“故事是一代又一代的人传

给我们的宝贵的礼物， 它不仅有
对这个世界的了解， 还有无穷无
尽的爱与希望。 所以当我的小孙
子跟在我后面说奶奶讲个故事

吧， 我觉得真是今生今世最重大
的责任降临到了我身上。 后来就
想， 给我小孙子讲的故事是不是
也可以拿出来让更多小朋友听一

听看一看呢， 这就是我这套书的
写作初心。 ”在近日的读者分享会
上，毕淑敏说。

67 岁的她坦言， 此前的写作
中， 我觉得没有哪一本书像我写
这套书的时候那样心中充满了温

暖、充满了爱，充满了想对孩子们
说的那些话。

这套绘本共 10 册，此次出版
的是第一辑 5 册 《小语借眼泪 》
《小语种麦子 》 《小语听演唱会 》
《小语打喷嚏 》《小语的舌头生病
了》。 作者在书中塑造了活泼、调
皮的小语和博学、 慈爱的奶奶形
象， 每次小语提出千奇百怪的问
题，奶奶都以引导的方式，让孙儿
自己找寻答案、获得答案，其中穿
插科普小知识、生活小知识，满足
孩子好奇、探索的天性。

神秘岛团队还特邀国内新锐

插画家配图，以纯手绘水彩为主，
清新明快、立体饱和，人物的造型
设计、图画的配色也都极其讲究，
暗藏层出不穷的小细节。

（据中国新闻网）

《平凡的世界》等入选
“新中国 70年 70部长篇小说典藏”

为庆祝中华人民共和国成立

70周年，全面展现新中国文学发展
水平，学习出版社、人民文学出版社
等 8家出版机构联合推出 “新中国
70年 70部长篇小说典藏”丛书，并
于日前在北京图书大厦首发。

丛书共收录了从 1949 年至
今，描写我国人民生活图景、展现
社会全方位变革、 反映社会现实
的 70 部原创长篇小说精品力作。
它们在艺术形式、 叙述方式上具
备独特的创造性 ，在题材 、内容 、
形式、手法上也均有独到之处，很
多作品曾荣获过 “五个一” 工程
奖、茅盾文学奖等。

入选作品中有描绘解放战争

历史画卷的 《保卫延安》《林海雪
原》《红岩》，有展现新中国建设历
程的 《山乡剧变》《创业史》《三里

湾》《青春万岁》，有寻找和重建民
族文化自信的 《沉重的翅膀》《白
鹿原》《平凡的世界》《尘埃落定》，
也有改革开放后反映中国社会现

状 、探索中国道路的 《突出重围 》
《天行者》等。 70 部经典小说塑造
了一大批深入人心的人物形象 ，
如 《林海雪原》 里的杨子荣，《亮
剑》里的李云龙，《平凡的世界》里
的孙少平，《暗算》里的阿炳等。

中宣部出版局局长郭义强表

示 ，新中国成立 70 年 ，中国文学
界在不同时间段， 创作积累了一
大批优秀的文化成果， 这批优秀
成果不仅在当时为团结、教育、引
导人民群众奋发向上、 奋力前行
发挥重要作用， 产生了深刻的影
响， 也成为几代中国人心中最美
好的文化记忆。

为将该丛书打造成思想精深、
艺术精湛、 制作精良的精品图书，
人民文学出版社、学习出版社成立
了由中国作家协会副主席、著名文
学评论家李敬泽担任主任， 丁帆、
朱向前、吴义勤、陈思和、孟繁华、
南帆、梁鸿鹰、谢有顺、潘凯雄等资
深评论家担任委员的评审专家委

员会。他们长期以来密切关注和深
刻了解我国长篇小说创作动态，从
历史评价、专家意见和读者喜好等
方面对新中国成立 70 年来众多优
秀长篇小说进行了综合评定。

（据新华网）

作者：南风窗传
媒智库

出版 : 人民日
报出版社

本书以追求人

民幸福和中华民族

伟大复兴为核心线

索， 重点梳理和总
结了中国共产党带

领全国各族人民探

索中国特色社会主

义道路的不平凡历

程。 该书按照不同
历史阶段划分， 分为鸦片战争到五四运动、新
中国成立之前、新中国前 30 年、改革开放后的
大国经济崛起直至今天的百年未有之大变局，
兼顾思想性、文献性、可读性。
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《新中国新闻出版业 70年》
主编：范 军

副主编：李晓
晔 王 平

出版：中国书
籍出版社

全书通过新

中国 70 年来的图
书出版业、 报业、
期刊出版业、印刷
业等 15 个方面 ，
运用 40 余万字 、
1200 多 条 大 事
记 、70 年大量统
计数据 、23 幅珍
贵历史照片客观真实记录了新中国新闻出版

业 70 年波澜壮阔的历史场景， 全面回顾了新
中国新闻出版业 70 年的伟大实践， 系统总结
了新中国新闻出版业 70 年取得的伟大成就。

《70年家与国》

《骑龙游北京》
出版：中国画

报出版社出版

作者：伊琳娜·
扎哈洛娃

作者著有十

部中西方古典和

民间艺术作品 ，
长期在北京工作

和生活。 本书是
作者根据自己在

中国的所见所闻

撰写的童话故事,
通过每个富有奇

幻色彩的小故事铺陈开来。该书讲述了俄罗斯
小女孩玛鲁霞在北京经历的神奇东方文化之

旅，将中国历史、文化、风土人情等巧妙地呈现
给读者。 （综 合）


