
特别的党日活动 温暖的生日祝福

91岁老党员：这个生日真有意义！

信阳消息（记者 李 倩）“祝您
生日快乐！ 祝您生日快乐！ ……”
9日上午，在河区五星街道红星
社区一个普通的民居里 ，随着生
日祝福歌的响起，老党员刘金枝
映着烛光 ，脸上笑容绽放 ，幸福
满满。

原来， 这天刚好是刘金枝的
91 岁生日，河区五星街道红星
社区党委选择这一天开展这场特

别的主题党日活动， 联合河红
服联盟单位信阳市顺鑫家政服务

公司，为刘金枝庆贺生日，送去关
爱和祝福。

当日，红星社区党委、顺鑫家
政公司志愿者一行来到刘金枝老

人家中，把《习近平新时代中国特
色社会主义思想学习纲要》、生日
蛋糕和水果作为礼物， 送到了她
的手中。 在嘘寒问暖、 话家常之

后， 大家一起在生日蛋糕上插上
蜡烛并点燃，唱起熟悉的生日歌，
为老人送上深深的祝福， 并同老
寿星一起吹灭蜡烛。 老人感动地
说：“我这个生日过得真有意义，
感谢组织关心。 ”

此次主题党日活动， 让老党
员感受到了晚年生活的乐趣和温

暖，感受到党组织对他们的关爱，
增强了党员的荣誉感和归属感。

河区工区社区开展健康知识讲座

支招如何预防心脑血管疾病
信阳消息（记者 李 倩）“汪医

生您好， 我最近老感到口干、口
苦，整个人感觉提不起劲儿，您帮
我检查一下，看看怎么回事。 ”虽
然天气炎热， 但是河区车站街
道工区社区的会议室里坐满了前

来听课的居民。
为提高居民的健康意识 ，引

导辖区居民养成良好的生活习

惯，增强居民自我保健意识，创造
有利于健康的环境， 促进社区精
神文明建设，近日，工区社区邀请
信阳协和医院专家医生为居民讲

授健康知识，现场有 30 余人聆听
了此次讲座。

讲座中， 信阳协和医院的汪
医生以怎样预防心脑血管疾病和

传染病为主要宣讲内容， 重点向
大家传授预防和治疗方法， 让居
民了解基本疾病常识和养生保健

知识。
“老年人一定要合理膳食、适

量运动、 戒烟戒酒， 保持健康心
态，保持健康的生活方式。 ”汪医
生告诉居民要认识到心脑血管疾

病的严重性， 平时要注意生活规
律， 如果发觉身体不适要尽快到
医院进行检查，做到提前预防、及
时治疗。

在讲解结束后，现场居民就

自己生活中所遇到的疾病问题

请教了汪医生 ， 汪医生都一一
耐心解答 。 “强身健体很重要 ，
不仅要经常锻炼身体 ， 还要合
理饮食。 ”参加讲座的老人徐奶
奶说 ，听了讲座受益匪浅 ，将更
加积极地锻炼身体 ， 养成良好
的生活作息习惯 ， 预防心脑血
管疾病的发生。

“今后，社区将继续开展此类
健康知识讲座， 为居民获得健康
知识提供一个平台和途径， 也让
居民不断提高自身的健康意识，
养成健康的生活方式。 ”工区社区
居委会主任陈华说。
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信阳市供水集团公司特约
今日天气：晴 25℃~35℃

受有关部门的委托，信阳市阳光拍卖有限
公司定于 2019 年 8 月 23 日 10 时（星期五）在
信阳市八一路金桂园 7 号楼第 14 层多媒体拍
卖厅公开拍卖：

1.息县路口乡老财政所办公楼一处，建筑
面积约 893.96㎡；

2.息县杨店乡老财政所办公楼一处，建筑
面积约 608.18㎡；

3.息县陈棚乡老财政所办公楼一处，建筑
面积约 562.04㎡。

有意竞买者， 即日起向本公司咨询详细情
况，接受拍卖条款中的约定，实地查验标的,并缴
纳每处标的 15万元竞买保证金和身份证等有效
证件，于 2019年 8月 22日 17时前持银行回执
单和竞买人相关有效证件，到我公司办理竞买登
记手续，竞买不中，保证金全额退还（不计息）。

展示地点：标的物所在地
展示时间：自公告发布日

起到拍卖日前

咨询电话：0376-6186326
咨询地址：信阳市八一路

金桂园 7 号楼第 14 层
监督电话：0376-6380205

中国拍卖行业 AA级企业

拍 卖 公 告

信阳市阳光拍卖有限公司

关于注销信运集团职工医院

平桥医务室《医疗机构执业许可证》的公示
位于平桥区团结路 1号的信

运集团职工医院平桥医务室是我

委审批的医务室， 诊疗科目是中
医科，该医务室的《医疗机构执业
许可证》 有效期限自 2016 年 4
月 14日始至 2021年 4月 13日
止， 证书登记号为 PDY000845，
负责人是张荣政。 由于该机构校

验期已到，一直联系不上本人，经
研究， 平桥区卫健委决定注销其
医疗机构执业许可证， 现进行公
示， 公示日期为 2019年 8月 13
日至 8月 19日（五个工作日）。如
对公示对象有异议， 可向信阳市
平桥区卫健委书面反映。 凡以单
位名义反映情况的材料要加盖公

章， 以个人名义反映情况的材料
要具实名。

受理电话：3702789
地址：平桥区平西路北段
邮编：464100
信阳市平桥区卫生健康委

员会
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志愿者陪老人过生日 本报记者 李 倩 摄


