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捷克国宝级童书“奇怪的袜子精灵”系列引进出版

讲述惊险又有趣的冒险故事

捷克国宝级童书 “奇怪的袜
子精灵” 系列近日由浙江文艺出
版社出版上市。 这套在捷克家喻
户的幻想小说以神秘生物袜子精

灵为主角， 讲述了一个个惊险刺
激又妙趣横生的冒险故事。“奇怪
的袜子精灵 ” 系列是唯一亮相
2019 年捷克总统访华招待会的
童书。捷克总统米洛什·泽曼先生
题名留念， 捷克文化部部长将其
作为赠送给中国的礼物。

每个人一定都有过寻找一只

不见了踪影的袜子， 却一无所获
的经历。捷克著名作家帕维尔·施
鲁特与插画家加琳娜·米克林诺
娃从中获得了灵感。 他们用幽默
轻松的口吻创造了一种以袜子为

食的神奇生物———袜子精灵。 它

们与人类共处一室， 却从不主动
向人类现身， 只有那些孤独的人
才能看到它们。 书中的主角希赫
利克是为数不多的与人类成为好

朋友的袜子精灵，在他的努力下，
袜子精灵与人类携起手来应对共

同的危机，保卫自己的家园。
与 《玩具总动员》《借东西的

小人阿莉蒂埃》一样，袜子精灵的
故事也是脱胎于古老的民间童

话。 人们为了解释那些莫名不见
踪影的物品，就创作了“小人”的
故事。它们可以是精灵，是有生命
的玩具，是缩小的人类。它们寄托
了人类对日常生活的奇妙幻想。
帕维尔·施鲁特构建了一个完整
的袜子精灵的世界， 赋予它们独
特的面貌、习性乃至社会组织。他

用自己脑洞大开的文字与毛茸茸

的幽默满足了孩子的丢袜子日常

的幻想。
袜子精灵虽然不能主动向人

类现身， 但是他们最愿意陪伴的
就是孤独的人， 也只有孤独的人
才有可能看见这些奇怪的小家

伙。 希赫利克的爷爷告诉孙子：
“要亲近人类，不过得保持一定的
距离。 ”袜子精灵依靠人类，孤独
的人需要陪伴。 疲惫繁杂的日常
生活需要幻想的慰藉， 被枷锁束
缚的翅膀需要幻想的魔法。 可以
说， 袜子精灵寄托了作者对人类
最温暖的善意。

“奇怪的袜子精灵”系列难得
地将人类与袜子精灵放在一个平

等的地位上，既没有用袜子精灵的
眼光去批判人类，也没有站在人类
中心的角度对袜子精灵抱有一个

猎奇的态度。作家希望寻求的是人
与人之间的相互陪伴，不同种族之
间的沟通与理解，文明与自然之间
的相互依存。

二十世纪八十年代，《鼹鼠的
故事》被引入中国，成为几代人的
童年记忆。而《奇怪的袜子精灵》同
名动画电影正是由 《鼹鼠的故事》
的制作公司 Studio Bratrivtriku 制
作， 并曾创下了捷克动画电影票
房最高纪录。 2019 年是中捷建交
70 周年，相信“奇怪的袜子精灵”
系列能够给中国孩子的童年留下

美好的记忆。
（据新华网）

作者：廖 奔

出版：河南文艺
出版社

气韵与格局决

定一个学者的学术

场域、质量和境界。
本书是文艺评论家

廖 奔 的 一 本 自 选

集， 从作者数百篇
研究论文和评论文

章中选出有代表性

的 39 篇，内容涵盖
古典艺术、戏曲话剧、文艺批评、文学和影视剧、
传统文化等诸多方面， 折射出作者的研究范阈
和学术面貌。

《气韵与格局》

《没有一种生活是可惜的》

作者：余 华

出版：陕西师范
大学出版社

余华的小说享

誉世界， 散文则更
加体现了他的艺术

思想， 最接近现实
生活中的余华。 本
书是余华的散文作

品集。分为“一个记
忆回来了 ”“文学·
音乐·旅行”“活着，
为了讲述” 三大章节， 包含对往事的追忆与深
思，对文学和音乐的独到见解，旅行中的所见所
闻所感，以及对整个社会和历史的反省。

用故事书把孩子喂大
对于亲子关系， 很多家长会

认为“一言难尽”。不过，在中国台
湾女作家汪培■看来， 这个问题
并不难。 在 《喂故事书长大的孩
子》一书的自序里，她写道：“没有
爱，一切都免谈。 ”想必这句话会
引来嘘声一片： 谁家的孩子谁不
爱？ 还用得着说？

其实，作为两个孩子的母亲，
汪培■谈的不是“爱不爱”，而是
“怎么爱”。 她当然相信大部分家
长会爱孩子。但是，孩子一天天长
大，无法永远生活在襁褓里，父母
该怎么做，才能将孩子养到“羽翼
丰满”、走上社会自食其力？ 汪培
■认为，在日常家教中，如果只重
视孩子“学习、语言、好习惯”等看
得见的成果培养，忽视了“爱、自
信和健康”这些无形观念的培养，
是不负责任的。

有些家长必然申辩：平日里，
我们经常教育孩子要爱爸妈、爱
同学 、爱老师 ，还经常让他们参
加各种培训班培养自信，真的做
了很多事情呀。 但，爱不仅仅是
乐于花钱为孩子投资。爱应该是

陪伴，是与孩子一起做点儿什么，
让父母与孩子彼此感受到对方的

关注。
当家长抱怨生活压力大、没

时间陪伴孩子的时候， 汪培■提
供了自己的教育诀窍： 用故事书
“喂”孩子，也就是我们通常说的
亲子阅读。这种方法，汪培■在大
女儿和小儿子身上实践了多年，
现在看来，非常成功。 两个孩子上
学后，不仅文明知礼，功课很棒，人
际关系也不错。

为什么要培养孩子听故事？
汪培■的一句话发人深省： 爱阅
读的人，永远都不会寂寞。以汪培
■的经验来看， 爱听故事的孩子
对了解新知识是有兴趣的， 不会
丧失学习热情。 听惯了故事的孩
子，懂得如何集中注意力。 其次，
父母不要在读故事的过程中强行

“加料”、灌输大道理。孩子有自己
的理解能力， 他们会按自己的方
式思考。当然，如果孩子与大人探
讨， 那时再亮出自己的观点也不
迟。 交流中要鼓励孩子自己去发
现。 第三，世界上没有像“用权威

逼迫或体罚”一样的教育方法。教
育就是耐心坚持， 千万不要想着
走捷径。读故事也是一样，家长专
注，孩子就专注，这才是家庭教育
的魅力。

孩子从婴儿到上学， 都可以
读故事书吗？ 长期读书会伤眼睛
吧？ 故事书怎么选？ 孩子不爱听
故事，一听就睡觉怎么办？ 现在
的童书贵，买起来像“割肉”一样
疼……这些问题， 汪培■都想到
了，并毫无保留地一一举例作答。
读完最后一章 “父母最想知道的
Q&A”，我想，所有家长对于“喂故
事书”这件事，应该不再有畏难情
绪了。

简单总结一下汪培■在这本

书里提到的教育理念： 爱是亲子
关系里最重要的组成部分， 阅读
是一切学习教育的基础。爱孩子，
就用故事书喂他长大吧！

（《喂故事书长大的孩子 》，
作者 ：汪培■ ，出版单位 ：长江
文艺出版社 ，出版时间 ：2019 年
3 月）

（据《河南日报》）

《越独立，越高贵》
作者：格 姐

出版：中国友谊
出版公司

每个人的成长

过程中， 或多或少
都会遇到一些身不

由己的事情， 让生
活狼狈不堪； 很多
人又常常忽视了内

心的独立性， 以至
于无法按照自己的

意愿生活。 本书从
内心修养、生活品质、爱情观和人际情商 4 个维
度，诠释了在女性的自我成长之路上，拥有独立
的人格、独立的思想、独立的生活是一件多么重
要的事，独立能让一个人的灵魂变得高贵，由内
而外散发出自己独特的魅力。

（综 合）


