
陪餐制“仅仅是个开头”

这一被媒体称为 “史上最严校
园食品安全管理办法”的规定，覆盖
面超过 25.50万所幼儿园，义务教育
阶段学校 21.89万所，涉及 2亿的学
前教育和义务教育的在校生。 但陪
餐制度真能确保执行落地吗？ 社会
各界对此发出疑问的声音。

记者梳理发现， 陪餐制度早在
2012 年教育部等 15 个部门印发的
《农村义务教育学生营养改善计划实
施细则》中就已经被提出，此后一些地
区学校进行了先试先行。

自 2014年以来，湖南怀化靖州

一中便要求行政领导、老师陪餐，并
在原有基础上加以改进完善。 如要
求老师们同样缴费， 与学生们一起
就餐。 同时由学生、教师和家长一起
组成膳食委员会， 对学校的餐厅定
期检查和公示，并进行满意度测评；
河南省郑州市宇华实验小学 ，从
2005年建校以来一直实行班主任陪
餐制，全校 66位班主任一日三餐陪
学生们一起就餐， 校委会领导在学
生开饭前还会提前试吃饭菜， 每天
进行登记并提出建议。

学校对食堂进行透明化的制度

管理， 赢得学生与家长的交口称赞，
上述两所学校的做法值得各地参照。

成都一所学校主管后勤工作的

负责人向记者表示，陪餐制把学校与
学生联结成了一个共同体。在严格执
行制度的同时，学校领导、教师更能
体会将心比心呵护每一个学生的责

任，这给学生用餐安全提供了一个可
靠的保障。

但也有家长认为，陪餐制仅是
确保校园食品安全的重要一环，仅
依靠这一举措，并不能彻底根除现
实可能存在的所有隐患。
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“陪餐制可以说是政府为守护
校园食品安全开了一个好头，但也仅
仅是个开头。 ” 四川省政协委员纪小
玲认为，在校园食堂体系中，学校和
供货商之间的利益联结，学校内部食
堂的管理， 从食物采购到食物储存、
食物制作和食物分发， 其中环节诸
多，任何一个环节稍有闪失都是食品
安全问题爆发的隐患，过程中仅靠哪
一方单独发力是不够的。

记者发现，4月起开始执行的 3

部门联合发布的《学校食品安全与营
养健康管理规定》， 除公众重点关注
到的“陪餐制度”外，还结合学校特点
专设一章，规范食堂加工制作全过程
控制， 对学校食堂设施设备配备、布
局流程、从业人员管理，以及食品采
购、进货查验、食品贮存、加工制作、
餐饮具清洗消毒、食品留样等各环节
作出详细规定， 力求建立贯穿采购、
贮存、加工制作、供应全过程的学校
食品安全风险防控体系。

专家指出， 制度靠人来落实，也
靠人来监督。 让学生放心用餐，在硬
性制度之外， 还必须强化责任意识。
让学生在学校吃得安全健康，也能在
一定程度上筑牢学生和家长对于学

校的信任。孩子们吃得安心、放心，也
会对学校多了些亲切和信任。这样的
信任，是教学之间、家校之间能顺畅
沟通的前提， 从而更好地形成合力，
共同构筑健康积极的环境，让孩子们
更好成长。 （据《工人日报》）

沸沸扬扬的 “成都七中实验学校食堂”事
件已经过去 1 月有余，虽经过检测后，现场提
取的 18 批次食材样品中， 仅有粉条发现有霉
斑，检验结论为不合格，但事件本身给大众心
理笼罩的阴霾仍未散去。

“本以为对于孩子而言 ，学校是最安全
的堡垒 ， 现在看来也不尽然……”“仍然担
心，但又深感无力，难道离开学校吗？现实条
件决定了无法把孩子每天放在身边照顾 ！ ”
“没别的办法 ， 只好尽可能减少孩子上学期
间在外用餐的次数 ”……连日来 ，记者就校
园食品安全问题对多位成都家长进行了采

访 ，得到的答案多不乐观 ，一位家长甚至考
虑，“与几位相熟的同校家长合作 ，每天轮流
给孩子送餐”。

事实上，“成都七中实验学校食堂”事件并
不是引发大众对校园食品安全出现信任危机

的唯一导火索。
近年来，校园食品安全事故多发，甚至还发

生过多起疑似食物中毒事件，因所呈现的事实
真相常令人瞠目结舌，因此每一次都会在社会
引发轩然大波， 牵动着亿万家长的敏感神经。
记者针对近一年来公开报道的校园食品安全

事故进行了盘点，仅去年 9 月开学季，全国各
地便发生了 4 起校园食品安全问题：如江西省
万安县多所中小学爆出 “营养餐食材发霉、腐
烂”问题，安徽芜湖发生三起幼儿园给孩子吃
过期食物等。

究竟如何才能让孩子们在校园生活中吃

得安全、吃得健康？尽管每一次事件过后，相关
人员、企业都得到了依法惩治，但家长们还能
完全放心的将孩子交给学校吗？公众对此普遍
担忧。

孩子在学校吃饭，家长放心吗

陪餐制能否执行到位

中小学幼儿园应建立集中用餐陪餐制度，每餐均应有学校相关负责人与学
生共同用餐，做好陪餐记录，有条件的中小学幼儿园还应建立家长陪餐制度……
由教育部、国家市场监管总局、国家卫建委共同发布的《学校食品安全与营养健康
管理规定》已在本月初正式落地执行，各地各学校已纷纷行动起来。

近年来，校园食品安全事件频发，舌尖上的校园安全问题时刻牵动亿万家长
的敏感神经，由校方、家长共同参与的校园陪餐制度能否真正发挥监管效能，学生
用餐安全是否能够得到保障，成为社会各界广泛关注的焦点。

本月起中小学幼儿园负责人要与学生共同用餐,保障学生在学校吃得安全、营养。
而这，“仅仅是个开头”———

陪餐制能否守住学生舌尖上的安全


