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信阳消息（记者 王 洋）转眼又是
一个新学期，小记者们也背上书包走进
校园，开始了紧张而忙碌的学习生活。
为了能让小记者尽早走出暑期闲散的

状态，近日，本报小记者学校联合市东
方红裤兜作文， 举行了一次别开生面
的开学收心课， 受到孩子和家长们的
好评。

收心课从清晨的朗诵开始。 当日上
午，集合完毕的小记者们在裤兜作文张
焕老师的带领下， 一起诵读经典名篇
《论语》的部分章节。 孩子们的朗朗读书
声在广场上空回荡，吸引了众多市民停
下忙碌的步伐，驻足观看，这一刻，时间
静止。 短短几遍跟读之后，大家就已经
能记忆背诵了。 小记者们分成王者队、
超人队两组，来了一次现场 PK，看谁背
得又熟又快。

“文试”过后就该“武试”了。 老师们
为小记者准备了拔河比赛、 无敌风火
轮、编花篮三场精彩刺激的比试，王者
队和超人队的小记者们都跃跃欲试 ，
誓要拿第一。 最先举行的是拔河比赛，

孩子们在各自一边站好，脚蹬着地，握
紧绳索 ，目视前方 ，随时准备 “开战 ”。
只听老师一声令下， 小记者们身体向
后倾， 拼尽全力将绳索往自己一方拉
动，绳中间的红绸带一会儿向左移动，
一会儿向右移动，胜负难分，一旁的家
长也不停地为自家孩子战队加油呐

喊。 短暂的僵持过后，超人队赢得了拔
河比赛的胜利，队员们欢呼不已。 接下
来的比赛是无敌风火轮 ，三四位高矮
差不多的小记者们 ， 站在用报纸做
成的 “风火轮 ”里 ，谁最先将 “风火
轮 ”运至终点 ，报纸又无破损 ，哪一
队则胜出 。 这项运动极为考验小记
者的团队合作能力 、默契程度等 。 虽
然有点难度 ，但小记者们不甘示弱 ，
纷纷拿起报纸走进 “风火轮 ”。 哨声
响起 ，起初 ，大家都想朝着目标快速
前进 ，无奈报纸太软 ，稍有不慎就有
全员跌倒或者报纸破裂的危险 。 找
到了窍门 ，队员们调整步伐 ，整齐划
一 、小心翼翼地走着 ，这一次 ，王者
队锁定了冠军 。 “玩游戏也不能莽

撞 ，需要开动脑筋 ，有策略 、有合作 、
有默契才能赢 。 ”面对成功 ，王者队
的小记者感慨道 。 最后一项比赛是
编花篮 ， 女生们一听名字立马兴奋
起来 。 “这可是我们的强项呀 ，稳
赢 ！ ”有小记者说道 。 老师将男女小
记者分成 10 人一组进行比试 ，女生
组的小记者自然觉得胜券在握 ，男
生们心里就有点没底了 。 比赛开始 ，
一组 、两组 、三组……随着时间的推
移 ，不断有队伍被淘汰 ，令女生们想
不到的是 ， 坚持到最后的却是男生
组 。 “无论对手是谁 ， 都不能轻敌
呀 ！ ”虽然输了比赛 ，女生们也从中
得到了教训 。

激烈的比赛既锻炼了小记者的

体魄 、合作能力等 ，也为他们提供了
很好的写作素材 。 比赛结束后 ，小记
者们来到裤兜作文培训班内 ，学习作
文写作方法 。这里的老师通过深入浅
出的讲解 、循循善诱 ，让小记者明白
了作文写作的思路 、如何布局 。 不到
一会儿功夫 ，平时叫嚷着作文难写的
小记者们 ， 纷纷写出属于自己的佳
作 ，兴奋地要拿给爸爸妈妈看 。

活动中， 小记者们还观看了快板
表演 ，听了 《小鸡与老鹰 》的故事 。 通
过这个故事 ，孩子们都希望自己能成
为那只翱翔蓝天的雄鹰 。 “那就不忘
初心 ， 努力奋斗 ， 成为最好的自己
吧！ ”最后，裤兜作文的老师们为小记
者们送上了新学期的祝福 。

参加户外励志比赛，写作文，观看快板表演……

本报小记者开学收心课上收获多

参加活动的小记者们与“裤兜”合影留念 本报记者 王 洋 摄


