
06
2018 年 8 月 24 日 星期五

责编 ：付宇峰 创意 ：金 霞 质检 ：刘 凤

深 读 晚报广告咨询热线：6263965
投稿邮箱：xywbnews@126.com

未成年人带手机入校该不该管？

七成受访者希望禁手机

76.4%受访者支持幼儿园和中小学禁手机
调查中，76.4%的受访者支持幼

儿园和中小学禁手机，13.8%的受访
者不支持，9.8%的受访者不好说。

徐光兴认为，未成年人对有害的
信息缺乏辨别能力，网络上很多有害
的信息也在迎合未成年人猎奇心理。

在林园看来，现在每个学校都
有“翼校通”之类的通讯卡，如果孩
子真的有事情找父母，可以通过这
个电话卡，用学校的固定电话直接
拨打，非常方便。 没有必要通过手
机来联系父母。

“现在和以前不一样 ，学生带
手机入校很难完全禁止。 ”金红梅
对记者说，怎么引导学生正确使用
手机是一个大问题。

调查显示 ，52.0%的受访者认
为幼儿园中小学禁手机不应“一刀
切”， 对此，28.6%的受访者不这样
认为，19.4%的受访者表示不好说。

在陈静看来，初中、高中生应该
有一定的自制力了， 而且大多数都
以学习为重， 完全禁止学生带手机
没有必要。

“我在国外参观时，看到有的教
室统一配备了 iPad，由教师控制，这
是很好的举措。 ”金红梅认为，对于
学生用手机，家长首先要积极引导，
“我教数学，但在其他科目没法给予
我女儿很大帮助， 所以我女儿用手
机学诗词我是很支持的”。

“带手机入校对年幼的孩子明
显是不利的。 ”徐光兴认为，如果有
需要，可以给幼儿、少年配备专用手
机， 对手机上的信息进行甄别和控
制。 他建议学校开设网络心理健康
教育、手机使用教育方面的课程，在
孩子入学的时候发放宣传手册，引
导学生正确使用手机。

（据新华网）

68.8%受访者认为
未成年人带手机入校会分散课堂注意力

浙江宁波某小学教师林园 （化名）的
女儿刚上初一。 林园告诉记者，她女儿通
常使用手机完成作业，比如和同学沟通小
组合作的作业，传送完成的作业，“有时还
用手机发红包， 他们很喜欢发红包抢红
包”。

浙江杭州某初中初三学生陈静 （化
名） 平时会利用手机学习，“作业实在不
会做就上网搜一下，尤其是数学和科学，
还有一些英语单词。 班群里偶尔也会发
布通知，假期还是需要看一下的。 同学、
父母之间的联系也都依靠 QQ、电话。 平
时无聊还会约同学一起玩手机游戏 ，但
爸爸妈妈看得挺严的，会控制时间。 另外
学校规定不让带手机， 所以周围同学将
手机带入学校的情况不多”。

北京航空航天大学实验学校中学部

教师金红梅说，她所在的学校没有明确规
定禁止学生带手机入学校。“据我了解，海
淀区的很多学校对此都没有明文规定。手
机是学生和家长沟通的一个重要工具，中
学的放学时间不像小学那么精准，有的老
师有习题课，有的孩子是班干部，放学后
还需要进行沟通，每个年级放学时间都不
同，所以很多学校不可能完全禁止学生带
手机入校。 但据我所知，很多班级会规定
手机不能进教室，要手机关机，放在书包
里，然后放进门口的储物柜”。

调查中，80.5%的受访者表示自己周
围带手机入校的未成年人多，其中 14.2%
的受访者表示周围的未成年人几乎人人

带手机入校。
金红梅介绍， 现在很多班级都有自

己的班群，用来进行班级事务的沟通，也
会有自己的学科群。 “我们班就有一个数
学群。 现在是假期，每天早上 8 点我都会
发一些数学方面的新闻、激励性的信息，

也会提示一下今天的数学作业。 有的同
学会在群里提问，我会在班群里回答，其
他同学也能借鉴， 可以减轻班级学生数
学学习两极分化的程度”。

林园认为，学生带手机入校首先会影
响课堂纪律。 其次，手机上有很多干扰学
习的因素，即使在课间拿出来使用也会给
其他同学带来影响。

调查中，68.8%的受访者认为学生带
手机入校会分散课堂注意力，56.0%的受
访者认为会造成视力下降和近视， 其他
影响还有：会受到暴力、色情等不良信息
的影响 （48.1% ）， 影响课间体育活动
（44.4%），学生变成 “低头族 ”，影响人身
安全（42.9%），减少了学生现实生活交往
的机会与动力（31.5%），导致产生攀比心
理，影响心理健康（24.0%）等。

“教室里一旦有一个人使用手机，别
的孩子都会凑上去跟着看，会形成带手机
的风气。 所以教室里不让带手机，是很正
常的。 但是学生中午可以在楼道里、校园
里、图书馆里打开手机查资料。 有些课程
也需要用手机，比如英语课，老师可能需
要学生用手机调出英文资料。”金红梅说。

陈静表示，有些同学会因为玩手机耽
误写作业，晚上还熬夜。 但这不能算是手
机的问题，是个人自制力的问题。

“我读书的时候是 20 世纪 80 年代，
需要自己去图书馆查阅资料。现在的孩子
可以用手机直接搜索，这样就不会因为两
三道题而跟不上这一章的上课内容，从而
影响学习的信心。”金红梅认为，手机可以
帮助学生查阅资料、减少两极分化、克服
学生学习的客观性差异。 “手机也有不利
的方面， 克制力比较差的学生容易沉迷，
在学习上找不到快乐感、自信感，就通过
手机游戏去获得成就感”。

芬兰：开设手机使用指导课
芬兰法院决定， 禁止芬兰无线

通信公司直接向青少年推销手机入

网等移动通信服务。 违反这一禁令
者， 将被处以最高 10 万欧元的罚
款。2011年，芬兰儿童保护协会还与
芬兰媒体教育中心和家长协会合

作，在所有的基础学校为一二年级学
生及家长、老师举办讲座和主题日活
动，旨在指导儿童正确使用手机和电
脑，并专门为一年级学生建立电子游
戏网站， 提供适合他们玩的游戏和
使用手机的相关提示。 （据新华网）

近日，教育部、国家卫生健康委员会共
同起草的《综合防控儿童青少年近视实施方
案（征求意见稿）》，引起网友对于幼儿园中
小学禁手机的讨论。幼儿园中小学学生普遍
拥有手机，而过度使用手机正是导致学生近
视的原因之一。

日前，中国青年报社社会调查中心联合
问卷网， 对 2012 名受访者进行的一项调查
显示，80.5%的受访者表示自己周围带手机
入校的未成年人多。 未成年人带手机入校，
68.8%的受访者认为会分散课堂注意力 ，
56.0%的受访者认为会造成视力下降和近
视。 76.4%的受访者支持幼儿园和中小学禁
手机。

参与本次调查的受访者中，83.5%的人是
幼儿园或中小学学生家长，16.5%的人不是。

>>>相关链接

英国：中小学生在校使用手机，学校将被问责
英国教育标准局已于 2012年宣

布， 禁止中小学生携带手机进课堂，
这是英国教育部门发起的改进学校

纪律运动的举措之一。 此外，英国还

在学校实施一项更加严格的督查制

度，如果学校未能遏制课堂上学生利
用手机发短信、 接听电话或上网，学
校将被教育督查部门记载并问责。


