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促进两地旅游健康发展
“自在旅程 克什克腾”旅游推介大篷车开进信阳

信阳消息（记者 周 涛）
6 月 4 日，由克什克腾旗旅
游局和克什克腾旗旅游文

化产业发展有限责任公司

联合举办的以 “自在旅程
克什克腾”为主题的旅游推
介会在信阳举行。

当日下午， 身着民族服
饰的演职人员手捧醇香的美

酒和圣洁的哈达， 在马头琴
悠扬的乐曲中唱起迎宾曲，
把草原人民最美好的祝福和

最真的热情第一时间送给了

前来参会人员。 随后，推介会
在极富蒙古族特色的节目表

演中正式拉开帷幕。
推介会上，多才多艺的

蒙古族姑娘和小伙子们载歌

载舞，马头琴演奏、呼麦、歌
舞等一个个精彩的节目让与

会人员充分体会到了克什克

腾这片热土上浓郁的蒙古族

文化风情。 在接下来的景区
景点和精品线路推介中，克
什克腾旗的九大景区美景和

特色民俗体验介绍更是深深

地吸引了前来参会的当地各

大旅行社和媒体的目光。 克
什克腾石阵、 乌兰布统草原、
达里诺尔湖和沙地云杉林等

景区的四季美景和唱起的迎

宾曲、点燃的篝火、跳起的安代
舞等民俗风情无不让人向往。

在现场，各家旅行社纷
纷表示，今年将把内蒙古赤
峰市克什克腾这条旅游线

路作为主打精品线路来推

送。信阳市旅游局副局长晋
振方和克什克腾文化产业

发展有限责任公司副总经

理李海刚在推介会上分别

致辞，双方就今后两地旅游
发展达成共识，并表示在今
后两地将不断加大合作力

度，互通有无，协同发展，深
入合作，促进两地旅游事业
健康蓬勃发展。

推介会现场还进行了

抽奖、 集赞等互动环节，景
区门票和精美的民族饰品

等一份份礼物被送到了现

场幸运与会人员手中。来自
信阳 30 多家旅行社和多家
媒体参加了推荐会。

“银发族”旅游消费潜力凸显

“慢慢游”受青睐
春夏之季，“银发族”成为错

峰、淡季出游的主力军。 根据驴
妈妈旅游网 5 月 25 日提供的数
据显示，2018 年 1-4 月游客中，
50 岁以上游客占比达 32%，较
去年同比上涨 5 个百分点，“银
发族”旅游消费潜力凸显。

与年轻人 “把假期用到极
值 ”的旅游方式相比 ，不少中
老年游客更钟爱慢节奏的旅

行方式。
据驴妈妈数据显示 ，50 岁

以上游客单次出游时间平均为

6 天-7 天 ， 远高于年轻人的 3
天。因为和忙碌的上班族或者学
生党相比，“银发族” 时间更充
裕， 可以安排更多的时间来旅
行，而且喜欢一次出游玩多个地
方， 在一个景点停留更长时间，
再加上身体原因等，节奏放慢的

旅行会让他们感到更放松。
“过去常常报名跟团游，但

是紧凑的行程会感觉有点力不

从心。”刚退休的王先生说，现在
他们预订旅游产品时，都会特别
挑选舒适型的线路。同时，“银发
族”更喜欢结伴出行，约上三两
个好友，边旅游边交流，还能互
相照应，好不惬意。

因此，“慢旅慢游”的跟团游
更受到老年游客偏爱， 其中，慢
节奏度假式的旅游专列火车跟

团游尤其受到“银发族”热捧。
“相对于自驾、 大巴等交通

工具，火车不仅是更安全舒适的
交通方式之一，而且旅游专列活
动空间大， 游客可坐可卧可散
步，老友之间可尽情交流，旅途
轻松有趣。 ”驴妈妈出境游负责
人表示，目前不少运营中的旅游

专列均可以直达旅游目的地，无
需换乘， 少了频繁赶火车的折
腾， 这种慢走慢游的旅行方式，
越来越受到“银发族”的青睐。

除了新疆、甘肃、重庆等传
统路线，“乘列车出境游”也备受
老年游客喜爱。

据该平台统计， 目前预订
“中哈旅游专列 ” 出游的游客
中 ，60 岁以上的游客占比达五
成 ，50 岁-60 岁的游客占比为
三成， 还有部分年轻的丝路文
化爱好者以及陪伴父母一起出

游的子女。
值得一提的是，“请爸妈去

旅游”成为时下流行的尽孝心方
式。根据该平台统计，老年游客订
单中下单者多为 20 岁-40 岁的
年轻人，老年出游者中有八成都
是出游者的子女下单。 （杨颜慈）

本周，河南省惠民旅游卡又给大家送福利了，十大
景区免门票，约上亲朋好友一起出游吧。具体活动内容
如下：6 月 9 日、10 日， 世纪欢乐园 （郑州 6 月 9 日单
日，可预约一万人）、内乡县衙、龙潭沟、云露山、香严
寺、五岩山、青龙峡、香木河自然保护区、南海禅寺（6
月 9 日单日）、湖北武当山快乐谷。

世纪欢乐园：火车主题，设施齐全
郑州世纪欢乐园位于中州大道与石化路交会处，

是大型火车文化主题公园。公园以火车历史为背景，以
大型综合游乐项目为内涵，集火车文化、科普教育、休
闲娱乐、餐饮服务多功能为一体，让游客从中收获“乘
火车游天下，一日玩遍全世界”的双重体验。

内乡县衙：历史悠久，教育圣地
国家 4A 级景区内乡县衙位于南阳市内乡县城，

是我国保存最完整的封建时代县级官署衙门，素有“天
下第一衙”之称。 内乡县衙是我国衙署文化研究中心，
每个建筑物前的匾额、楹联都以其语言精练、含义深刻
令人赞不绝口。

龙潭沟：飞流直下，气象万千
国家 4A 级景区龙潭沟位于西峡县双龙镇， 是伏

牛山地质公园的核心景区。 景区景点集中，瀑布密集，
融山秀、石奇、水澈、林茂、潭幽于一体，被誉为“中原第
一瀑布群，天然奇石博物馆”。

云露山：养生福地，保健天堂
国家 4A 级景区云露山位于内乡县北部， 景区以

山雄、水秀、河婉、湖阔、瀑险、潭幽、林密、竹挺、石奇为
特点，是集生态观光、休闲度假、保健养生、科普体验、

猎奇探险于一体的理想之地。
香严寺：深山隐古寺，碧水映客船

香严寺位于南阳淅川县仓房镇境内， 是河南省四
大名寺之一，全国重点文物保护单位，4A 级景区。始建
于唐朝开元年间，坐北朝南，依山势而建，布局严谨，气
势宏伟。

五岩山：药学文化，医学圣地
五岩山位于鹤壁市市中心西北 35 公里处，为太行

山脉鹤壁牟山一余脉。五岩山因山有五谷、突起五峰而
得名。一代药王孙思邈曾隐居五岩山采药炼丹、著书立
说、治病救人，在当地留下许多美好的故事。

青龙峡：生态旅游，休闲避暑
青龙峡风景区位于焦作市修武县境内， 属于云台

山西区，是一处以峡谷型山水风光为主、以霾外桃源、
养生休闲度假为中心的综合性风景名胜区。 夏季平均
气温比平原地区低 8℃左右，是天然的避暑胜地，景区
内森林覆盖率高达 95％以上，负氧离子含量达 16800/
㎝3.高于城区近 500 倍，是天然的清肺、避霾、养生、休
闲、文化圣地。

香木河自然保护区：原始古朴，物种繁多
香木河自然保护区位于辉县市南寨镇境内，长年

活动着太行猕猴、金钱豹、野獾、野猪、野兔、山鸡、苍
鹰等几十种野生动物和飞禽，有“天然动物园”之誉；
各种花草树木上百种 ，中草药近千种 ，又有 “植物王
国”之称。

南海禅寺：位置优越，香火旺盛
南海禅寺位于汝南县城东南隅，始建于东汉末年，

兴于唐宋，已有 1800 多年历史。 南海禅寺自开建以来
吸引了周边地区的河南、安徽、湖北、山东、江苏等地信
众和群众，海外和港澳台的名僧、信徒常有来此挂单云
游，带动不少境外华人同胞前来进香谒拜。

湖北武当山快乐谷：漂流探险，风景如画
武当山快乐谷旅游区依山傍水， 不仅有优美的自

然景观，还有张三丰修炼的遗存，更有武当蹦极、漂流
探险、飞天滑索、龙舟快艇、户外拓展、生态观光、餐饮
住宿、浅滩寻宝等旅游资源，您可参与体验，感受惊险
刺激，尽享快乐无限。 （聂 品）

景区推荐

花洲书院：书香不断，人才辈出
花洲书院位于邓州市外城东南角，是北宋著名政

治家 、文学家 、
教育家范仲淹

创办的州级书

院 。 范仲淹的
千古名篇 《岳
阳楼记 》 就是
在 此 地 完 成

的。 近千年来，
花洲书院书香

不断 ， 人才辈
出，一直是邓州的教育圣地，风景名胜，明代称“花洲相
迹”，清代叫“花洲霖雨”。

花洲书院 2014 年晋升为 4A 级景区，同时，还被
命名为河南省青少年思想政治文化教育基地、 河南省
园林单位、河南省生态文化教育基地。

云梦山：峰峦迭嶂，气象万千
鹤壁淇县云梦山，在淇县西南十五公里，国家 4A

级旅游景区、全国重点文物保护单位、国家级森林公
园、中国最佳旅游景区。 属太行山脉，云蒸霞蔚，气象
万千，泉水潺潺，百花争艳，素有“青岩仙境”之称。

景区内山、泉、洞、谷浑然天成，奇山、秀泉、妙
洞、幽谷，加之
壮观的高山草

原风光，与人
文景观“中华
第一古军校”
巧妙结合，形
成云梦山景区

的独特魅力。
想去游玩

的会员朋友们

不要忘记尽早预约哦！ 关于景区的具体活动时间安
排，请登录惠民卡官方平台查询。

世纪欢乐园、内乡县衙、五岩山
等十大景区约你夏日赏美景

云梦山

花洲书院

龙潭沟


