
礼仪培训结束后， 小记者们合影留念
本报记者王洋摄
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礼行于外感恩于心

本报小记者接受礼仪培训

信阳消息（记者王洋）礼仪是日
常待人接物的行为体现， 也是融入集
体的一张名片。作为一名晚报小记者，

拥有的不仅是一个荣耀的身份， 更需
要在各种场合展示自己的风采， 所以
举手投足更应该遵循礼仪规范。为此，

12

月
12

日， 信阳晚报社小记者学校
特邀信阳优加国际教育机构的资深老
师走进羊山外国语小学， 为小记者们
带来由晚报小记者学校联合开发的待
客之道和餐桌礼仪培训， 深受同学们
的欢迎。

礼仪培训开始前，该校
100

余名小
记者先向同学们展示了小记者的风采。

伴随着老师一句“同学们好！ ”的问候，

小记者们高高举起右手，大声回应“祖
国万岁！ ”虽然没有话筒加持，但是声音

久久回荡，引得台下同学纷纷点赞。 小
记者们还现场背诵了小记者学校座右
铭，此时，作为一名小记者的骄傲之情
溢于言表。

在“小雨、中雨、大雨”的互动游戏
中，小记者们用热烈的掌声请出了本场
培训的老师。“如果家里来客人了，我们
应该怎么做？”一上台，优加教育机构工
作人员就向小记者抛出了第一个礼仪
问题。“要向客人问好。”“给客人端茶倒
水。 ” ……同学们纷纷表达自己的观
点。 “你们说的都对！除此之外，我们还
要为客人创造良好的聊天环境……”

补充完善答案后， 工作人员就邀请同
学们上台实景演练，毕竟，礼仪是要运
用在日常生活之中的。 同学们四人一
组，分别扮演起主人和客人的角色。随

着门铃声起，开门、问候、落座、斟茶倒
水、带小伙伴一起玩耍、道别，虽然还
有些稚嫩， 但每一个过程小记者们却
做得有模有样。通过这种方式，接人待
客的礼仪也慢慢深入在场小记者和同
学们心中。

餐桌礼仪也是大有讲究的，外出就
餐时，哪里是上座、哪些人应该坐在上
座、敬酒时如何说敬酒语才恰当，这些
处处透露着学问， 也体现了一个人的
素养， 自然也是我们礼仪培训课的重
点。现场，工作人员用桌椅板凳为孩子
们搭建了一个临时餐桌，并贴上爷爷、

奶奶等角色让小记者们现场演绎，工
作人员以门的方位、上菜的方向等，为
大家讲解了确定上席的方法。 “酒”过
三巡， 作为小记者该如何向各位长辈

们敬酒呢？ “先做自我介绍，征得长辈
同意后，方可敬酒，根据长辈职业不同
来说祝福语。 ”在老师的讲解中，小记
者们踊跃上台演示。 不少孩子还是头
一次有这样的经历， 面对着不同“客
人”， 绞尽脑汁想出平时学习的成语，

终于有了用武之地。 “祝您长命百岁。 ”

“祝您出门在外平平安安。 ”小记者的表
现让大家刮目相看。

“今天的学习真有用， 元旦我们家
来客人的时候，我就可以把学习到的礼
仪运用上了。 ”一个小时的培训也让小
记者们受益匪浅。在场的小记者们纷纷
表示，无论是基本的待客之道和餐桌礼
仪，还是现场互动演示，让自己明白了
为人处事要讲文明、懂礼貌，希望以后
能够多参加这样的培训。
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学生们上台演示
本报记者王洋摄


