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内容简介
《眠空》 记录了

作者创作长篇小说
《春宴》 前后一年的
时序更替里，自己的
写作、行走、思考、情
感及情绪。 远行、写
作、阅读、严苛的内
心训练。 《眠空》追求文字的纯美，并做到了真实、

诚恳地记录。

（据新华悦读）
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出版社： 新华

先锋文化公司
内容简介
《今天应该快

活》 是从汪曾祺先
生众多作品中，选
取最具代表性、在
微博微信豆瓣转载
和评价最高、 与现
代人生活有相契之
处、 能给人以启示
的文章，以展现汪老先生的浪漫情怀、日常生活
的雅趣与情致，及淡泊率真的人生态度。

（据新华悦读）
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出版社： 中信

出版集团
内容简介
麻省理工学院

媒体实验室聚集了
全世界的创造性人
才， 被誉为实现寓
言的地方。 《爆裂》

一书则包含了非凡
的案例研究和来自
麻省理工学院媒体
实验室等机构的前沿研究和哲学理念，它将帮助
你适应这个难以预测的世界，并获得成功。

（据新华悦读）

长篇小说《春困》：

北上广容不下肉身，二三线放不下灵魂

近日，“文坛外作家” 张五毛
在人民文学出版社出版了自己的
第三部长篇小说《春困》。 与作家
的身份相比， 他更显著的标签是
知名自媒体人，其个人公众号“张
先生说”，运营三个月，均阅读达
到

10

万
+

。

7

月
23

号，“张先生
说”发文《在北京，有两千万人在
假装生活》， 一天之内流量超过
700

万， 引起广泛关注；

8

月
20

号，又以《我那些从不买单的公务
员同学》一文刷屏，阅读量接近千
万；短短

3

个月，“张先生说”杀出
重围，脱颖而出。成为自媒体圈一
匹成色十足的黑马。

相比于自媒体人的标签，张
五毛还有一个隐藏的身份： 非著
名严肃作家。 早在

2003

年，还在
读大学的张五毛就曾经出版长篇

小说《春天在燃烧》。

2011

年，出
版其代表作《公主坟》。 这篇由贾
平凹题名的长篇小说， 虽然得到
了一些文学圈内人士的关注。 但
总体来说， 张五毛坚持严肃文学
写作十多年，一直是不温不火。谁
承想， 他竟然会依靠几篇千字短
文而意外走红。

事实上，他在
2014

年就已经
开始动笔写《春困》了，而这篇爆
文不过是一场“偶得之”的意外。

《春困》以女主人公佟心的视
角，讲述了她在爱情选择、婚姻经
营，乃至人生转换之间的故事，讲
述她在大城市无法找到舒适生
活， 在小城市无法获得心灵空间
的现实困境和人生困境。 这困境
伴随着丈夫赵腾飞的创业失败、

逃离北上广、出轨和成功。女性青

春的消逝， 妻子和母亲多重角色
身份的交叉， 以及女性对爱情和
理想婚姻的向往纠结在一起，让
佟心的人生变成了一部五味杂陈
的悲喜剧。

透过佟心的心路历程， 通过
佟心的婚姻变化，《春困》 掀开了
时代的角落， 书写了社会大变迁
中人的情感际遇和生活感受。 或
许它无法如女作家门罗一般，将
中年困境反讽为“亲爱的生活”，

也无法如老马尔克斯一般坚贞地
相信爱情能过穿过霍乱时期的动
荡，中国作家张五毛面对的，只是
中国中产阶级的现实骨感， 是中
国式婚姻的“革命之路”，是中国
女性的“自我”和“无我”。

四年前，张五毛用《公主坟》

惊艳读者， 北漂爱情被他写出了
血色浪漫， 青春被他写出了理想
丰满，时代被他写出了蛮野彪悍。

四年后，《春困》还在写那一代人，

青春退场，生活平淡，他们逃离了
北上广，逃离了曾经的理想空间。

然而， 人生是否由此就会迎来转
机呢？ 人生在世，何处是归途，何
处是家园？

哪里有现实的牢笼， 哪里就
有怒放的生命，反之亦然。兜兜转
转的人生，我们不断追逐物质，也
从未停止向往精神。在时间面前，

曾经让人一筹莫展的未必是真的
困境， 而曾经让人铭记的却一定
是真的春天。 （据光明网）

诸葛家风传续千年

万兴坤
从浙江金华出发， 驱车约行

一小时，便到了兰溪素有“华夏一
绝”之称的诸葛八卦村。沿着类似
八卦图路线，观看了祠堂、馆坊、

村舍， 八卦村不愧是国家历史文
化名村。

地古称高隆，地形独特。从诸
葛亮第

27

世孙诸葛大狮于元代
后期开始建村， 已有

700

多年历
史。现聚居

4000

余诸葛亮嫡传后
裔，辈至

47

至
55

代孙。村落处于
八座小山环抱之中， 屋舍错落有
致， 数十座明清古建筑， 青砖黛
瓦，雕梁画栋，重檐歇顶，千姿百
态，布局变化多端。中心位置的钟
池，一半水池，一半陆地，一阴一
阳，似太极阴阳鱼形图。

在八卦村， 随处都能感受到
诸葛遗风， 家家户户门前贴有与
修身养德内容有关的“红帖”。 大
公堂， 是江南唯一的武侯公纪念
堂，厅中镌刻醒目的《诫子书》。 诸
葛亮

54

岁作此家书时， 正率军据
武功五丈原。 因长年征战，为国操
劳，无暇顾及其子。 在重病缠身之
际，想到年仅

8

岁的儿子，虽聪慧
可爱，但虑其早熟，难成重器。临终

前作此家书教诲诸葛瞻，要有远大
志向，诫绝欲望，珍惜光阴，重视学
习。 全文

86

字，情真意切，充满智
慧，表达了普天下为人父者爱子之
情，堪称“千古经典家训”。

诸葛瞻不忘父训， 任蜀汉大
臣时为防御绵竹（今四川德阳），

率部及儿子诸葛尚同魏将邓艾决
战，父子壮烈殉国。诸葛家族后裔
以《诫子书》为祖训，世代恪守传
承。 仅明清两代，诸葛村出进士

5

人，举人
11

人，贡生
100

余人。雍
睦堂的蜡像馆， 栩栩如生的人物
及故事，仍给后人不少启示。诸葛
琪，第

39

世孙，少年丧父，家境贫
穷，在母亲的严教下终于成才，康
熙丙午年会试第三名， 殿试三甲
进士，敕授文林郎，任云南省易门
县知县。诸葛蓉，第

44

世孙，乾隆
五十三年中科举人，曾任江苏、上
海等地八县知县。他贫而好学，博
览群书，禄以怡亲，亲民爱民，政
绩惠民。 更值得一提的是，第

35

世孙诸葛岘，幼时读书非常用功，

潜心研究四书五经，

31

岁赴京殿
试中三甲进士， 曾任凤阳府推官
（即今法官）。 凤阳是明太祖朱元

璋出生地，皇家祖坟所在，由太监
供奉陵寝，设留守司，多武官。 他
们恃宠骄横，欺压百姓。诸葛岘上
任，秉公执法，惩恶扬善，使百姓
重新过上太平日子。因为官清廉，

忠直敢言， 诸葛岘被荐升任刑事
科给事中，掌管法纪。兵部尚书陈
经与权相严嵩勾结， 暗中阻挠河
套修堡。诸葛岘察觉后，深感事关
国家边疆安全大计。他不畏权贵，

上书弹劾陈经，终获准奏，将陈经
撤职查办。不幸的是，诸葛岘病逝
于任上，年仅

40

岁。

“先祖遗风传百世，后裔远志
继千秋”。 《诫子书》距今已

1800

余年，超越时空，历久常新。 不仅
诸葛家族子孙受益， 而且是后世
历代学子修身励志之名篇。 “静以
修身，俭以养德”“淡泊明志，宁静
致远” 成为众多有识之士的座右
铭。家训影响家风、民风。 如今八
卦村每年春秋祭祖， 组织孩童背
诵《诫子书》，进行礼仪文化熏陶，

启迪智慧，塑造美德，先祖遗训已
渗入诸葛后人心灵深处， 致使淳
厚家风、民风得以延续。

（人民日报海外版）


