
近日，信阳中院环境资源审判庭的法官们走进河中学，通过发放《环保法律
知识宣传手册》、互动问答等环节，号召同学们树立环境保护的理念。法官们深入浅
出的讲解，让环保知识走进在场的每一个孩子心中。 蔡红莉吴秀梅摄

写好作文的秘诀

信阳市平桥区第二小学杨建伟
写作是创造性的脑力劳

动过程， 也是学习必备的语
文综合能力的体现。 初学写
作的小学生常为写不好作文
而发愁， 我凭着多年的教学
经验，为学生归纳得出：写作
要细观察、多读书、勤练笔、

精修改。

多观察为了培养学生
的观察能力， 我曾专门设计
了打乒乓球的活动课。 选出
运动员后， 就组织有的学生
当裁判，有的学生捡球，有的
当啦啦队，其他的当观众，要
求大家现场记录。 活动结束
后， 再引导同学们把观察到
的真实情况及打乒乓球的拼
搏精神写在作文中， 好文章
就出来了。

多读书读，是写作的前
提和基础。 每周我专门抽一

节课的时间，让学生读各种读
物，千方百计激发学生的阅读
兴趣，通过阅读让儿童开阔眼
界，感悟人生哲理。 在阅读的
过程中，会遇到大量的知识信
息、优美词句，这对学生的写
作有着重要的借鉴作用，我常
要求同学们及时做好记录，在
摘记中积累素材， 捕捉信息，

然后互相交流。

勤练笔读与记只是写
作的准备阶段，教学中，我采
用了多种方式， 全方位地训
练。 初学写作文，就教会他们
要细心审题，确定立意，反复
构思，精心选材。 滴水穿石，

熟能生巧， 所以必须要养成
勤动笔的习惯。 只有多练多
写，才能以“量”来促进“质”

的飞跃，逐步提升写作水平。

精修改我经常在学生

耳边叮嘱六个字： 勤写—多
写—善改。 勤写，就是平时订
几个本子，如“小练笔、采集
本、日记本”。 “勤”字第一，只
有手勤，才能捕捉“第一手资
料”；只有多写，才能练好功
底， 写出的文章才会有血有
肉；只有善改，才是进步的摇
篮。修改自己的文章不是练，

而是一种提高自我鉴别能力
的重要训练。

说是秘诀， 其实也是常
用的提高作文水平的方法，

只要坚持去做，持之以恒，就
会发现作文并没有想象得那
么难。

[小记者·资讯]
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张老师

信阳消息（焦宣）为迎接
党的十九大胜利召开， 展示全
市学校美育成果，近日，由市教
育局主办的“喜迎十九大———

2017

年全市中小学师生书画
作品展” 在市群众艺术馆专业
美术展厅拉开了帷幕。

五年来， 市教育局以举办
中小学师生书画作品展的方式
推动学校美育工作开展，先后于
2012

年
9

月、

2013

年
12

月和
2015

年
9

月成功举办了三届全
市中小学师生书画作品展，并且
将优秀作品结集出版，以对全市
学校美育工作进行总结、 展示，

取得了很好的工作成效。根据每

两年举办一次中小学师生书画
作品展的工作惯例，

2017

年继
续布展。 此次活动策划伊始，即
得到了各县区教体局和广大师
生的积极响应，全市共报来作品
318

件，经遴选，共有
248

件作
品展出。 参展的书法作品中，有
浑然古朴的篆隶，有工整隽秀的
楷书，有挥洒自如的行草，形式
多样，异彩纷呈；绘画作品内容
涉及人物、山水、花鸟等多种题
材，笔墨淋漓，色彩斑斓。这些作
品既有对传统文化精髓的薪火
相传，也有对当代文化新潮的广
泛汲取；既有对本地人文风貌的
描绘和赞美，也有对实现伟大中

国梦的期盼和向往。作品中的一
笔一划，一草一木，一山一石，一
景一物，都饱含着师生们对党和
祖国的眷恋之情，都浸润着师生
们对书画艺术的深深挚爱和执
着追求。

办好中小学师生书画作品
展， 是全市学校美育成果的一
次集体检阅， 是提升美育教师
业务素养、 培养青少年健康审
美情趣和良好艺术修养的一个
途径， 也是全市教育系统向党
的十九大献礼的一项重大活
动。 本次作品展展出时间持续
到了

9

月
26

日，期间向全市广
大市民免费开放。

帮助孩子寻找真实自我

市第一实验小学开展有趣“团辅课”

信阳消息（刘佳）为了
让学生寻找一个客观、真
实的自我， 明确自己的客
观地位， 消除对自己的过
高或过低评价， 并真诚地
热爱这个独一无二的自
己， 同时懂得与他人积极
主动的交往，近日，市第一
实验小学心理健康辅导员
盛书文老师和二（

3

）班的
孩子在四楼心理咨询中心
一起进行了有趣的“多元
排队”团辅课。

团辅课上， 老师引导
全体同学了解自己的与众
不同， 同时把对自己的珍
惜与爱用画笔在卡纸上画
出来。然后，全体学生围成
一个圆圈， 大家面向圆心
站立。老师宣布排队开始，

大家根据高矮要求调整自
己的位置。在调整过程中，

不允许用语言交流， 高个
子排在主持人左边， 按顺
时针方向从高到矮依次排
列。排完后，参与者通过说
出自己的身高， 检查是否

有人排错了队， 排错者需
说明理由， 大家一起帮助
澄清。对排错队的学生，耐
心启发其分析排错队的主
观原因， 而不是简单的客
观原因。

紧接着， 站对的同学
对站错队的同学进行安
慰。在这个环节，同学们的
语气、 语调、 用词都很注
意。经过一轮下来，排错队
的同学指出有的同学安慰
的话像是在指责， 他们听
了很伤心， 而有的同学安
慰的话听了让人非常舒
心，感觉到被体谅。通过活
动，同学们明白了：要找到
自己的位置， 与人交往很
重要。 同时，与人沟通，要
学会善待别人， 才能说出
打动人心的语言。

通过这次团辅活动，

孩子们懂得了在一个新
的环境中要学会多观察、

多思考， 以积极的心态去
接纳自己、欣赏他人、扬长
避短。

精彩活动喜迎新学期

市第十小学举行开学典礼
信阳消息（刘晔）迎着

朝阳，胸怀理想，近日，市
第十小学全体师生齐聚
美丽的校园， 举行

2017

年秋季开学典礼暨欢迎新
生仪式。

活动中， 来自空军一
航院国旗班的解放军战士
为该校师生上了一堂精彩
的爱国主义教育课。 他们
威武的军姿、整齐的步伐、

规范的动作让全校师生敬
佩和震撼。 在雄壮的国歌
声中，五星红旗冉冉升起。

随后， 该校校长作了热情
洋溢的开学致辞， 向全校
师生提出了新学期的期
望， 希望同学们做一名有
理想、勤学习、懂礼仪的文

明好少年。

这个学期， 学校又迎
来了一批新的同学， 他们
就是一年级的小学生们。

为了让他们尽快融入学校
这个温暖的大家庭， 一年
级的老师们带领小朋友们
唱起了欢快的《上学歌》。

孩子们天真的笑脸、 动听
的歌声， 赢得了全校师生
的阵阵掌声。 高年级的同
学们表演了精彩的《国学
经典》，展现了该校校本教
学的优良成果， 让书香文
化弥漫了整个校园。

最后， 全校同学在国
旗下庄严宣誓： “热爱祖
国、勤奋学习、明礼守纪、

从我做起
!

”

展示全市学校美育成果

我市举办2017年中小学师生书画作品展

环保法律进课堂


