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知识与健康

老爷爷，我们陪您过生日

“章爷爷，祝您生日快乐，永
远健康长寿！ ”

9

月
3

日上午，
河区老城街道鲍氏社区联合莘博
文化艺术学校的志愿者， 来到社

区居民章文和家中，陪老人过
87

岁生日。

据社区志愿者介绍， 章文和
老人的老伴去世得早， 子女都在
外地工作， 平时只有一个钟点工
定时来给老人做饭。 社区工作人
员得知这情况后， 不仅逢年过节

给老人送来慰问品， 还经常组织
志愿者来陪老人聊天， 帮忙打扫
卫生。

生日会现场， 看着志愿者准
备的生日蛋糕， 老人乐得合不拢
嘴。 “社区想得真周到，还记得我
过生日，有你们陪伴，真好！ ”章文
和老人拉着志愿者的手激动地
说。入秋了，老人的生活用品还缺
不缺；最近天气变化大，老人可要
保重身体；天气越开越凉了，老人
出行需要什么帮助吗……志愿者
一句句体贴的话语， 一声声关切
的询问，让老人很是感动。

“我们社区老人比较多，由于
子女工作忙， 他们中不少人都缺
少陪伴， 尤其是一些孤寡老人和
空巢老人，很少参加社区活动，所
以社区定期举办老人生日会，让
老人们感受到社区大家庭的温
暖。 而且这样的活动能促进邻里
之间的沟通交流， 增进社区居民
之间的沟通交流， 增进社区居民
之间感情，促进社区的和谐。 ”
河区老城街道鲍氏社区居委会主
任杨澄说。
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声 明
●

兹有信阳市政鑫实业有限公司营业执照正
本（注册号：

411500000021401

），因不慎丢失，特声
明作废。

●

兹有张红伟的豫
SA4146

号轻型普通货
车

,

该车已自行拆解报废，此机动车登记证书、机
动车行驶证、机动车号牌，因不慎丢失，特声明
作废。

●

兹有汪有财的豫
SA1289

号轻型普通货车
,

该车已自行拆解报废，此机动车登记证书、机动车
行驶证、机动车号牌，因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有王洪福的豫
S8X599

号二轮摩托车
,

此
机动车登记证书、机动车行驶证、机动车号牌，因
不慎丢失，特声明作废。

●

兹有代梅毕业于信阳职业技术学院英语教
育专业， 其普通高等教育专科毕业证（编号：

137841201006003180

），因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有信运集团固始客运公司豫
S42996

号
车（许可证号：

0088468

， 道路运输证号：

25300205

），豫
S45209

号车（许可证号：

0056500

，

道路运输证号：

411525011374

））， 因不慎丢失，特
声明作废。

●

兹有信阳市河区明军名烟名酒税务登记
证正本（证号：豫地税信字

411502198906039619

号），因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有信阳市振华税务师事务所（普通合伙）

在信阳市河区农村信用合作联社五星信用社开
立的账号为：

56101011600000029

的开户许可证
（核准号：

J5150000842703

），因不慎丢失，特声明
作废。

●

兹有张慧娟、刘洋之女刘艺欣于
2009

年
1

月
15

日在河区谭家河中心卫生院出生，其出生
医学证明（编号：

I411401754

），因不慎丢失，特声
明作废。

●

兹有英大泰和财产保险股份有限公司信阳
中心支公司商业险保单（流水号：

0000527013-

0000527015

），因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有叶树旺的豫
STP989

号正三轮摩托车
,

该车已自行拆解报废，此机动车登记证书、机动车
行驶证、机动车号牌，因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有张新进的豫
SX4996

号二轮摩托车
,

该
车已自行拆解报废，此机动车登记证书、机动车行
驶证、机动车号牌，因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有信阳市平桥区宣美特西餐厅的税务登
记证副本（证号：税登字

413023198301240017

），

因不慎丢失，特声明作废。

老人突然发病如何求助

老年人突然发病往往是不分
时间、地点和场合的，那么，老年人
该如何及时有效地寻求帮助呢？

如果老年人在家中突然发
病，并出现剧烈头痛、眩晕、呕吐、

呕血、咯血、心前区疼痛、口眼歪
斜、偏瘫、跌倒、大小便失禁等急
症之一时， 家人应立即拨打“

120

”

急救电话。 在急救人员到达前，老
人最好在发病原地等候，不要随意
移动。家人可根据老人突发症状做
一些简单处理， 如有呕吐或咯血
的， 要及时清理呕吐物及血块，老
人平卧时将头偏向一侧，以免发生

误吸及堵塞呼吸道。有明显心前区
疼痛的，可以舌下含速效救心丸或
硝酸甘油。同时将老人以往看病的
病历资料、正在服用的药物及身份
证、社保卡、现金或银行卡准备好。

急救车到达后， 以就近为原则，送
到离家最近的医院就诊。

如老年人在公共场所突然发
病，同时又无家人陪伴，神志尚清
的老人可自行或向他人求救拨打
“

120

”急救电话，通话时一定要说
清楚发病地点， 注意要在原地等
待急救车到来。 如发病地附近有
医院， 病情较轻的可在他人帮助

下，及时到医院就诊。

如老年人是在旅途中
(

汽车、

火车、轮船、飞机
)

突然发病，老人
可向乘务人员求救。 乘务人员将
会根据老人的情况， 采取应急措
施， 将老人的发病情况向旅客通
报，请求旅客中的医务人员帮助，

若是在汽车上， 司机会将老人送
至离汽车最近的医院。

（未完待续）
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遗失声明
信阳好莱坞网吧服务有限公司府邸直营

店的工商营业执照正、 副本（证号：

411521001034356

），声明作废。

信阳好莱坞网吧服务有限公司淮滨直营
三店的工商营业执照正、 副本（证号：

411527000001810

），声明作废。

信阳好莱坞网吧服务有限公司淮滨直营
五店的工商营业执照正、 副本（证号：

411527000001705

），声明作废。

信阳好莱坞网吧服务有限公司淮滨直营
七店的工商营业执照正、 副本（证号：

411527000002605

），声明作废。

信阳好莱坞网吧服务有限公司淮滨直营
八店的工商营业执照正、 副本（证号：

411527000003202

），声明作废。

信阳好莱坞网吧服务有限公司淮滨直营
十六店的工商营业执照正、 副本（证号：

411527000003155

），声明作废。

特此声明
信阳好莱坞网吧服务有限公司
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