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信阳市供水集团公司特约

今日天气：晴
28℃~37℃

●

兹有张春根的豫
SJ2657

号别克轿车
,

该车
已自行拆解报废，此机动车登记证书，因不慎丢失，

特声明作废。

●

兹有郑伟的道路运输货运从业资格证（证
号：

4115010020110002463

），因不慎丢失，特声明
作废。

●

兹有罗勇毕业于河南大学汉语言文学专业
自学考试的本科毕业证 （ 证号：

65411501023061530

），因不慎丢失，特声明作废。

●

兹有信阳市河区荣大副食经营部的营业
执照正、副本（证号：

411502615104291

），因不慎丢
失，特声明作废。

●

兹有李扬购买的由河南大有房地产开发有
限公司开发的信阳恒大名都

17

号楼
1

单元
1002

号房产壹处，其交付的购房款收据（票号：

0064741

，

金额：

121936

元），因不慎丢失，特声明作废。

声明迁坟公告
因新七大道延长段项

目集中迁坟点设在南湾街
道办事处石山咀村一组，

马家大塘上面区域。 请迁
坟点区域范围内所有坟主
在公告之日起一个星期
内， 与石山咀村村委会联
系迁坟事宜， 逾期按无主
坟处理。

联系人：沈中华
联系电话：

13782907391

石山咀村村民委员会
2017

年
7

月
24

日

停电公告

（

7

月
29

日
-8

月
6

日）

尊敬的用电客户：

因电力设施建设或改造，届时计划对以下区域停电，敬请做
好停电准备。具体信息请登录

95598

智能互动网站（

www.95598.

cn/gov

。

信阳供电公司温馨提示：尊敬的电力客户，城区
24

小时民
生服务热线

6218315

。 我们将竭诚为您服务！

7

月
29

日
5

时
-13

时，家居小镇部分、绿能光伏电站、二
十里河、陆庙、交警队区域；

7

月
31

日
0

时
-7

时
,

老城公安分局区域；

8

月
4

日
5

时
-20

时鸡公山大街农专路口至彩虹桥沿
线、华辰社区、信高、天朗渔业小区、弘昌运动城区域。
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高温当道我市进入“烧烤模式”

小伙伴们需注意防暑降温，当心身体和情绪中暑
信阳消息（首席记者韩蕾）

上周六， 我们迎来了传统二十
四节气之一的大暑， 小伙伴们
应该都感受到了大暑的“热
情”。不少市民表示，这种天气，

出门
5

分钟，出汗两小时，走在
路上简直像走在烤炉里。 大暑
一般处在三伏里的中伏阶段，

这时在我国大部分地区都处在
一年中最热的阶段，所以，本周
我市将进入“烧烤模式”，高温
将成为主角。

根据市气象台的天气预报
记者了解到， 本周我市将一直
处于晴好天气状态，没有雨水。

而且伴随着晴天的到来， 温度
也开始节节攀升，

37℃

的高温
将成为本周的常态， 夜间的最
低温度也逐步在向

30℃

靠拢。

所以，不管是身处树荫下，还是

在烈日下， 都必须要注意防暑
降温，防止“暑气”伤人。

具体天气预报如下：

7

月
24

日（星期一），晴天间多云，

28℃～

37℃

；

7

月
25

日（星期二），晴天到
多云，

28℃～36℃

；

7

月
26

日（星期
三），多云到晴天，

28℃～36℃

；

7

月
27

日（星期四），晴天间多云，

28℃

～37℃

；

7

月
28

日（星期五），晴天
间多云，

28℃～38℃

；

7

月
29

日（星
期六），晴天间多云，

29℃～37℃

；

7

月
30

日（星期天），晴天间多云，

28℃～37℃

。

从天气预报上可以看出，

本周我市就像一个火炉，一直处
于高温状态，看来又会有不少小
伙伴将从早到晚躲在空调屋里
避暑了，但是吹空调温度不宜过
低，而且最好每隔两个小时进行
一次通风换气。

大暑过后，天气炎热，但不
要过分贪凉，少吃些生冷食物，要
多喝热水，饮食上多吃些清热、生
津、 养阴的食物， 不吃或少吃辛
辣、燥热、油腻的食物，少饮酒。

外出时， 注意避免太阳直
射，最好随身携带一些防暑降温
的药品。 身体要防止中暑，同样，

心情也要防止“中暑”。 最近天气
炎热， 小伙伴们要注意消暑宁
心，避免情绪“中暑”，尽量早睡
早起，保持充足睡眠，中午可以
睡半小时午觉，不要在封闭的空
调房里久待，也不要在燥热的户
外久待。

为切实提高广大干部职工夏季防火意识， 增强自防自救能力，日
前，信阳东站区域管理办公室组织

20

余名工作人员走进高新区公安消
防大队参观学习。他们依次参观了大队车辆器材、学习室、官兵宿舍、图
书阅览室、荣誉室、微型影院等，认真听取大队指导员分享在器材装备
配备、队伍管理、软硬件建设及社会化消防工作方面所取得的建设成果
和经验。 本报记者黄慧摄

参观学习
增强素质


