
安全常识

热射病是什么病
热射病是指因高温引起

人的体温调节功能失调，体内
热量过度积蓄，从而引发神经
器官受损的致命性病症。 在
中暑的分级中，热射病属重症
中暑，通常发生在夏季高温并
伴有高湿的天气。

哪些因素易致病
对高温环境适应不充分

是热射病致病的主要原因。

在大气温度升高（

＞32℃

）、湿
度较大（

＞60％

）和无风的环境
中，长时间工作或进行强体力
劳动，又无防暑降温措施时，

对高热环境不适应者易发热
射病。

1．

环境温度过高，人体从
外界环境中获取热量。

2．

人体产热增加，如从事重
体力劳动、发热、甲状腺功能亢

进和使用某些药物（苯丙胺）。

3．

散热障碍， 如湿度较
大、人体过度肥胖或穿透气不
良的衣服等。

4．

汗腺功能障碍，见于系
统硬化病、广泛皮肤烧伤后瘢
痕形成或先天性汗腺缺乏症
等患者。

发病表现有哪些
热射病是一种致命性急

症，以人体高温和意识障碍为
特征。起病前，往往有头痛、眩
晕和乏力等表现。早期受影响
的器官依次为脑、肝、肾和心
脏。根据发病时患者的状态和
发病机制， 临床上分为两种
类型。 （未完待续）
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近日， 我市公安部门公布了
一起利用微信红包设计的骗
局。市民李先生称，他在微信
中收到了陌生人的红包，对
方称发错了， 要他领取后再
原数返回。 李先生拒绝后反
被骂“有钱都不要的笨蛋”，

随后被对方拉黑。 我市警方
提醒广大市民， 如果遇到有
陌生人发的“红包” 千万别
点， 很可能是伪装成红包的
病毒软件。 如果领取“红包”

还需填写个人信息， 那么肯
定是骗局。

据我市警方介绍， 市民
李先生最近遇到一件奇怪的
事儿。 突然有位陌生人通过
微信给他发来一个红包。“我
根本不知道何时加的好友，

也没有和他说过话。 我问他
是谁， 他说红包发错了人，

让我接收红包再原数还给
他。 ”李先生称，自己觉得不
对劲便拒绝了对方的请求，

“我和他说， 只要不接收红
包， 次日红包就会自动退
还。 ”没想到之后陌生人直
接回复说“有钱都不要的笨
蛋”， 并将李先生拉黑。 此
后，李先生把聊天记录发给
朋友，朋友告诉他，幸亏没有
领取红包，如果收了钱，手机
有可能中病毒。

据了解， 网上有很多人
都遭遇过类似情况。 有人还
被陌生人的“个人信息红包”

骗走了几百元。 网友高女士
就遇到了这种情况， 并被骗
走了

100

元。“以往接收微信
红包时， 红包内的钱就会直
接存到微信钱包内， 但这次
收到的微信红包却提醒需要
补充个人信息， 否则无法领
取。 ”看到微信红包内有

100

元金额， 高女士便耐着性子
按照提示补充了个人信息，

并输入微信钱包密码。“刚接

收完红包， 我就发现突然接
到微信钱包转账信息， 提醒
转账出

100

元， 这时我才意
识到被骗了。 ”

我市警方提醒广大市
民朋友， 陌生人的红包千
万不要轻易接收， 小心被
骗。 “如果是陌生人的红
包，绝对不能点。 若不慎点
击， 应第一时间关闭手机
网络， 然后立刻修改你的
网银、支付宝等密码，最后
通过正规途径彻底删除这
种木马病毒。 ”

骗子将手机病毒伪装成“红包”

警方提醒：陌生可疑红包千万别点

夏日炎炎 当心热射病夺命


