
为了用实际行动号召游客文明旅游、 爱护环境，

15

日上
午， 信阳青青志愿者协会组织志愿者在贤山开展捡拾垃圾活
动。 图为一名志愿者正在清理山上的垃圾。 殷乾坤摄
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感怀亲恩 倾诉真情

第四届母亲节孝亲公益活动感动上演

信阳消息（记者李亚云）

5

月
13

日， 在我市罗山县何
家冲景区广场上，第四届母亲
节孝亲公益活动感动上演。参
加活动的母亲来自我市各行
各业，有环卫工、公务员、志愿
者、企业家等共

30

余人。

当日上午， 这些母亲带
着儿女乘车前往罗山县何家
冲村。一到现场，志愿者们便
忙碌起来，搬桌椅、拉横幅、

摆放礼物、 鲜花和蛋糕……

布置现场工作井然有序地进
行着。

上午
10

时许，孝亲仪式
正式开始。 为母亲洗洗脚、给
母亲献花， 现场氛围让人感
动。 在洗脚环节，母亲们既激
动又开心。一束束康乃馨芳香
四溢，由儿女们亲手送到妈妈
们手中，让在场的母亲们脸上
笑开了花。

活动现场，志愿者们也为
4

名环卫工母亲送上了节日

礼物。 “作为环卫工，他们最辛
苦，儿女又都不在身边，哪有
时间来过节呢？ ”志愿者万顺
敏说，“我们志愿者也为她们
送上节日礼物和祝福，让她们
过一个快乐的节日。 ”

随后， 在感恩母亲分享
故事环节， 一段段有关妈妈
的故事让在场的人感动落
泪。 大家尽情地表达着对母
亲的感恩之情， 传播着孝心
孝道好风尚。

仪式结束后， 母亲们在
儿女的陪伴下， 参观了何家
冲红色景点， 一同感受红军
当年的英雄气概。 “此次在何
家冲欢度母亲节， 感觉非常
有意义，把忆红军、念母恩、

继承优良传统相结合， 让孩
子们在感恩母亲的同时，也
同样感恩伟大的祖国母亲！ ”

一位母亲说。

据悉，这是信阳市公益志
愿者协会连续第四年举办母
亲节孝亲活动，旨在倡导感恩
母爱，传播孝文化。 活动开办
以来，共有

300

余人次参与了
活动，深受社会各界赞许。

特别的爱献给敬爱的您

我市跑步爱好者通过百公里接力跑“献爱”母亲
信阳消息（记者杨长喜）

5

月
14

日是母亲节， 市民们
用各种各样的方式表达着对
母亲的爱。信阳市跑步协会发
起了

100

公里接力跑活动，参
与者用这种特别的方式“献
爱”母亲。

14

日
6

时，

100

公里接
力跑活动参与者在信阳农林
学院的操场上开跑了， 一位
参与者跑步一小时后， 由下
一位接力。上午

9

时许，记者
在现场看到， 除了活动参与
者， 活动还吸引了不少围观
者。 “按照大家平时的速度，

基本上一个小时
10

公里左
右。 从早上

6

点到下午
5

点，

11

个人参加，

11

个小时不间
断，跑步里程累计超过

100

公
里。 ”信阳市跑步协会会长杨
恒华告诉记者。事实也确实如
此， 借助专门的计步工具统
计，截至下午

16:07

，大家累计
接力里程达

118.47

公里。

参与者
@

阿喵蜜可可是
一位跑步爱好者， 也是一位
母亲。 她表示，自己是一位运
动爱好者，通过运动，她感觉
自己不仅身体状况变好了，

而且精神状态也好多了，整

个人更加积极向上， 更加充
满活力。

信阳市跑步协会副会长、

此次活动发起人
@

急速追逐
告诉记者，他于一周之前开始
策划此项活动，号召大家以参
加

100

公里接力跑活动的特
别方式表达对母亲的关爱，跑
步里程设定为

100

公里，寓意
祝福母亲长命百岁。

@

急速追
逐说， 许多母亲因为工作、家
庭等原因，没有时间参加体育
锻炼， 希望通过这种方式，吸
引更多的母亲参与到体育锻
炼中来，强身健体，快乐生活。

饮用水源地游泳，必禁！

执法人员展开南湾湖禁泳工作
信阳消息（记者杨长喜）

近日，随着我市气温的攀升，

到南湾湖游泳的市民又多了
起来。 在水库游泳既存在安
全隐患， 又污染市民的饮用
水源，是必须禁止的行为，相
关部门已经加大执法力度，

开始全面执法。

近日， 我市最高气温已
经攀升到了

30

度以上。天气
炎热， 不少市民又开始前往
南湾水库饮用水源地游泳。

记者近日前往燕尾岛区域进
行采访， 发现尽管有执法人
员的询问、劝阻，但开车、骑
车进入该区域的市民依然不
少。在水库区域，“水深危险，

严禁下水游泳” 的警示牌随
处可见， 但不少市民视而不
见，坚持下水游泳，有些区域
人流已经出现结队现象。 燕
尾岛附近有居民告诉记者，

入夏以来， 这里每天都有很
多人前来游泳， 尤其是下午
人最多。

针对贤山燕尾岛水源保
护区游泳人数逐渐增加的现
象， 南湾湖风景区贤山办事
处水保中心已经全面开始了

执法工作。记者
12

日下午就
在燕尾岛大门处见到执法人
员不断对进入车辆、 人群进
行询问， 让其不要进入水库
游泳； 也有执法人员进入库
区， 对已经下水的市民进行
喊话，让其离开水库。面对执
法人员的劝阻， 有些市民予
以配合， 有些则与执法人员
玩起了“捉迷藏”。

贤山办事处水保中心主
任邹磊介绍，连日来，他们不
断增加执法力量， 加大执法
力度，扩大宣传范围，执法人
员每天坚持徒步巡查保护区
水域线

16

余公里，耐心给进
入水源保护区的游人宣传保
护饮用水的重要意义。 在燕
尾岛大门处， 执法人员每天
要拦截询问二三百辆来往车
辆， 阻止几百人进入水源地
游泳、就餐、游玩。 为了搞好
禁泳工作， 执法队员平均每
天工作

12

小时以上。

在此， 我们呼吁全体市
民保护我们的“大水缸”，不
要到贤山燕尾岛水源保护区
内游泳、就餐、游玩，为保护
水源地尽一份力。

储公积金 筑幸福家

信阳市住房公积金管理中心

住房公积金热点政策解答
（接上期）

4.

问：公积金贷款以后，公积金账户余额
还可以怎么使用？

答：申请公积金贷款后，使用个人住房
公积金账户余额有两种方式：（

1

）贷款满一年
后可直接提取夫妻双方公积金账户内余额
作为偿还房贷的补充， 每年可提取一次，两
次提取间隔需满一年；（

2

）夫妻双方账户余额
够还款满一年时， 可签订委托扣划协议，每
月使用公积金账户内余额直接还款。 两种方
式不可以同时使用。

5.

问：公积金还有哪些用处？

答：除了以上介绍的用途外，公积金还

可以用于：（

1

）租房，提供缴存地点县级以上
房管部门出具的无房证明， 可以提取公积金
用于租房，市区每年最高

12000

元，县里每年
最高

8400

元；（

2

）干部职工及直系亲属患有重
大疾病或突发事件，造成医疗费用巨大，可以
提取公积金，减轻生活负担；（

3

）退休后可一
次性提取住房公积金，用于养老。

（未完待续）

孩子向母亲献花本报记者李亚云摄

践行环保精神


